В.В. ШМИДТ, В.Р. ШМИДТ
ДИАГНОСТИКО КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА 

С МЛАДШИМИ ШКОЛЬНИКАМИ
[image: image1.jpg]


Москва 2005
Диагностические и развивающие программы, включенные в книгу, помогают как можно раньше выявить школьные трудности ребенка и подобрать наилучший путь их преодоления. Материал книги восполняет пробел в средствах, направленных на помощь детям с низкой учебной мотивацией и значительными сложностями в психическом развитии, но с сохранным интеллектом. Диагностическая программа направлена на мониторинг развития детей 1—3 классов.
Книга адресована команде специалистов — педагогу, психологу, логопеду, но может быть интересна и родителям, которые стремятся помочь своему ребенку как можно лучше адаптироваться к школе.
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Одной из основных проблем организации диагностико-коррекционной работы в школе становится ее сосредоточенность на переходных (критических) стадиях жизни ребенка. Именно в эти моменты деятельность психолога наиболее востребована со стороны родителей и педагогов — многие специалисты могли наблюдать «эффект спохватывания», когда родитель за 2—3 месяца до поступления в школу впервые (!) приводит к психологу свое чадо с просьбой помочь. Появление интереса к результатам работы психолога со стороны педагога нередко совпадает с завершением начальной школы. В то же время ясно, что возможности помощи ребенку в такие периоды жизни ограничены — ребенок сосредоточен на переживании новой ситуации, адаптации к ней, и развитие его внутренних ресурсов притормаживается, если не приостанавливается. 

В этой ситуации психолог сталкивается с главным парадоксом своей деятельности — от него уже мало что зависит в развитии ребенка, он оказывается «в центре внимания» его взрослого окружения.
Подтверждением только что описанной ситуации становится тенденция в организации работы психолога с младшими школьниками. Психолог занимается подготовкой детей к учебе, оценкой школьной готовности, адаптацией к учебному процессу, по преимуществу основываясь на все тех же критериях школьной готовности, лишь потом переходит к оценке готовности ребенка к переходу в среднюю школу. В связи с этим не совсем понятно, с какими мерками подходить к ребенку в этот период и какую помощь ему следует оказывать.
Представляется, что психолог должен дополнить свою работу на «переломах» жизни ребенка активной деятельностью в более стабильные периоды его жизни. Если в начале XX в. Л.С. Выготский утверждал, что стабильные периоды жизни ребенка изучены лучше критических, сегодня с полным основанием можно говорить, что следует обратить внимание на то, что происходит с ребенком в переходные периоды его развития. Большинство теоретических и практических разработок по психологии младшего школьника ориентировано на кризисные моменты его развития. Стабильные периоды, в которые коррекционная и профилактическая работа наиболее действенна, исследуются значительно меньше. Подобная направленность связана с рассмотрением периодов детства только с точки зрения их наиболее общих особенностей без выяснения конкретных характеристик деятельности и самих свойств личности ребенка
В данном пособии представлены методики, которые в значительной степени «оторваны» от критериев готовности к школьному обучению и сосредоточены на оценке влияния ситуации школьной жизни на эмоциональное и умственное развитие ребенка. 

В качестве таких критериев рассматриваются:
♦    отношение к себе как ученику — тот аспект идентичности ребенка, который начинает складываться в период начального обучения и претерпевает изменения на протяжении всей школьной жизни;
♦   процесс преобразования интеллектуального опыта, сложившегося у ребенка до школы под влиянием учебной программы
Легко заметить, что выдвинутые критерии имеют комплексный, если не сказать экопсихологический характер (соединяют влияние среды и личностный рост). В их формировании играют роль и ресурс семейной поддержки, и стиль педагога, и учебная программа, и особенности ребенка — как темповые, так и мотивационно-потребностные и т.д. Использование таких критериев проблематично для психолога. С одной стороны, результаты диагностики этих показателей не обладают привычной «объяснительной» силой — та или иная связанная с ними проблема может иметь много источников; с другой — такие критерии обычно отражают те стороны развития ребенка, прямое вмешательство в которые, с помощью специально организованной коррекционной работы, может не только оказаться бесполезным, но навредить. Для формирования контактов с учащимися гораздо важнее уделить внимание тому, как учитель налаживает обратную связь, каким репертуаром приемов активизации познавательного интереса он владеет и т.д., нежели устраивать специальный тренинг отношения к учебе или школе в целом. В этом состоит еще один парадокс диагностико-коррекционной работы — чем менее значимы для развития человека знания и навыки, тем легче они диагностируются и формируются в ходе специальных занятий. И наоборот, важные аспекты внутренней жизни трудно поддаются диагностике.
Только самому специалисту решать, применять ли такие критерии оценки развития ребенка и включать ли в свою работу соответствующие методы. Как же определить, есть ли у специалиста «вкус» к использованию таких методик? Стоит ли вам включать в свою практику методики и подходы, которые описаны в этой книге? 

Ниже приведены вопросы, ответы на которые и определят склонность специалиста к применению методик диагностики и коррекции, основанных на критериях, обозначенных как комплексные.
♦    Как вы полагаете, что важнее в практике работы с младшими школьниками — изучение учебной деятельности или школьной жизни в целом?
Если ваш выбор — в пользу школьной жизни, то вы скорее склонны к использованию комплексных критериев. Ребенок приходит в школу не только усваивать академические знания и умения, но и утверждаться в новых условиях. Л.И. Божович отмечала, что необходимо выйти за пределы изучения самих деятельностей и обратиться к изучению реальных жизненных отношений, в которых находится ребенок. Тогда и роль учителя, и поведение ребенка может пониматься в более широком контексте. Важно соотносить отношение к себе как ученику и другие направления выработки идентичности ребенка.
♦    В какой степени вы доверяете различным периодизациям развития? Если доверяете, то каким?
Многие традиционные диагностические и коррекционные средства жестко «привязаны» к той или иной периодизации. Как отдельные системы, так и периодизацион-ный подход в целом обладают существенными ограничениями, когда дело касается понимания развития ребенка. Самым главным ограничением становится взгляд на это развитие «с высоты птичьего полета». Периодизации четко различают критические, переходные периоды жизни ребенка, тогда как промежутки между ними, составляющие основной процесс его развития, кажутся однородными. Опора на периодизации приводит к тому, что ребенок вписывается в некие рамки и нормы, заданные определенной системой.
На что же можно опираться в своей диагностической и развивающей работе, если не только на периодизационный подход? В первую очередь на концепцию индивидуальной и групповой идентичности. Важным направлением диагностики становится определение роли внешней ситуации в отношении ребенка к себе. Диагностическая работа основывается на выявлении различных вариантов динамики развития ребенка. Л.С. Выготским были предложены два основных критерия: абсолютная успешность, т.е. наличный уровень развития, и относительная успешность — продвижение ребенка, совокупная характеристика динамики его развития. Эти варианты могут быть дополнены таким элементом, как ретардация (задержка) развития. 

Мы полагаем, что важно относительно любого диагностического средства производить анализ в трех основных направлениях:
—  выявление тенденций развития, типичных для большинства учащихся;
—  выделение групп детей по тем или иным признакам, отличающим их от других, например, детей с разными стилевыми особенностями решения задач;
—  определение индивидуальных вариантов развития. Такой порядок анализа данных диагностики позволяет быстро переложить полученные результаты в вопросы для обсуждения и рекомендации для работы со всеми детьми, отдельными группами и индивидуальные занятия с учениками.
♦ В какой степени вы доверяете данным психологических методик?
Использование методик на основе комплексных критериев типично для психологов, которые не стремятся применять данные диагностики для доказательства своей правоты, а наоборот, видят смысл их проведения в обсуждении и дополнении полученных данных. Критическое отношение ,к собственному инструментарию — не столь смелый шаг, как кажется: это всего лишь проявление осторожности. Нет ни одной методики, которая была бы универсальной, подходила бы для оценки любого ребенка. Именно этим фактом объясняется популярность неформальных методов. Осторожное отношение к диагностике становится основой равноправного взаимодействия психолога и педагога, когда психолог использует специальные средства для оптимизации диагностической деятельности педагога.

В первом разделе книги приведены две диагностические методики, которые могут быть использованы для оценки психического развития ребенка 1—3 классов школы. Одна из них создана по образу традиционных тестов умственного развития. Другая направлена на выявление особенностей формирования отношения ребенка к себе как ученику и представляет собой методику неоконченных предложений. В ходе разработки и апробации этих методик также были выделены пути соотнесения полученных данных — это важно для специалистов, выявляющих ресурсы и ограничения ребенка с целью эффективного планирования развивающей работы. Информация, которая может быть получена с помощью этих методик, существенно дополняется совместным наблюдением психолога и педагога за ребенком посредством «Карты динамики развития учащегося» от 1 к 2 классу. Работа с детьми первых лет обучения в школе часто ставит задачу оценки возможностей ребенка с точки зрения того, где и в каких условиях он должен учиться. Поэтому в отдельном параграфе даны рекомендации по проведению диагностики и написанию заключений для медико-психолого-педагогических комиссий.
Второй раздел содержит развивающую программу и рекомендации по работе с детьми, испытывающими школьные трудности. Программа разработана в духе ориентации на детскую субкультуру. Все задания так или иначе связаны с текстом, его чтением или созданием. Упражнения построены по принципу возрастания уровня сложности. Это помогает соединять разные задания в одно занятие в соответствии с продвижением ребенка. Упражнения могут предлагаться как в режиме фронтальной работы (со всем классом), так и в ходе микрогрупповых или индивидуальных занятий. Программа легко может быть включена в повседневную работу учителя и логопеда. Все упражнения снабжены подробными комментариями к организации и проведению занятий.

ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА
РУКОВОДСТВО К ПРОВЕДЕНИЮ ТЕСТА ПРЕОБРАЗОВАНИЯ
ПОНЯТИЙНОГО ОПЫТА ДАЯ УЧАЩИХСЯ 1-2 КЛАССОВ
ОПИСАНИЕ ТЕСТА

Известно, что систематическое обучение значительно влияет на стихийно сложившийся когнитивный опыт ребенка. До школы ребенок посещал детский сад, дополнительные занятия, смотрел фильмы и программы, слушал радио — все это наложило отпечаток на его компетентность и мышление. Преобразование дошкольного понятийного опыта становится значимым показателем умственного развития учащихся 1—2 классов. Кроме того, разработка полноценного теста на материале понятий, усваиваемых ребенком в школе, представляется проблематичной. Причина в том, что у большинства понятий усваиваются лишь отдельные признаки, ребенок еще не владеет системой характеристик различных понятий. Тогда как изучение уровня систематизации и обобщения понятий, сложившихся до школы и преобразуемых под влиянием обучения, может способствовать заблаговременному выявлению детей, склонных при осуществлении умственных действий к опоре на несущественные, внешние признаки.
Тест преобразования понятийного опыта (ТППО) (приложение 1) разработан на основе содержания популярных детских сказок. Их изучение входит в программы как дошкольного, так и начального обучения. Кроме того, для дошкольников содержание сказок в первую очередь является эмоционально значимым, тогда как для младших школьников сказки становятся предметом литературного изучения. Поэтому сказочное содержание может рассматриваться как одна из областей стихийного интеллектуального опыта детей, преобразование которой происходит под действием обучения. Наконец, наш опыт апробации и применения ТППО показал, что сказочное содержание располагает детей к выполнению теста, минимизирует тревожность, вызванную ситуацией тестирования. 

ТППО включает четыре субтеста.
1.  «Осведомленность» выявляет знание учениками различных сюжетных линий сказок, их авторов, элементарную литературоведческую осведомленность.
2.  «Аналогия» направлена на определение способности учащихся к установлению различных логико-функциональных отношений.
3—4. «Обобщение» и «Классификация» выявляют, на какие признаки опирается ребенок, обобщая и разделяя понятия.
Апробация теста проводилась на 219 учащихся 1—2 класса школ г. Волгограда. Идентичность форм «А» и «Б» определялась коэффициентом ранговой корреляции Спирмена (по тесту и отдельным субтестам коэффициенты варьировались от 0,82 до 0,94). Внутренняя согласованность каждого субтеста в целом определялась для 1, 2, 4 субтестов по формуле Кьюдера—Ричардсона и для 3 субтеста и теста в целом по «А»-коэффициенту (показатели от 0,72 до 0,86). Ретестовая надежность теста определялась путем сопоставления показателей, полученных спустя месяц после первого тестирования, и составила по отдельным субтестам и тесту в целом от 0,75 до 0,87.
Тест рекомендуется проводить в феврале—марте с учащимися 1 —2 классов. Необходимо соблюдать все правила инструктирования учащихся и точно следить за временем предъявления каждого субтеста. Желательно присутствие двух экспериментаторов, один из которых мог бы сосредоточиться на процедуре проведения, а другой на оказании индивидуальной помощи отдельным ученикам. При тестировании детей первого года обучения данное замечание приобретает особое значение. Правила проведения теста, инструкции к нему и его субтестам с указанием времени проведения содержатся в приложении 1.
КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ТЕСТИРОВАНИЯ
Первичная обработка результатов выполнения I, II, IV субтестов проводится по ключам, приведенным в приложении 2. Ответы учащихся по 3 субтесту оцениваются следующим образом: если ребенок указывает родовой и видовой признаки понятий или несколько существенных видовых признаков, он получает 2 балла. Ключи к 3 субтесту и особые случаи оценки приведены в приложении 3. Ниже представлено соотнесение показателей выполнения отдельных субтестов и всего теста с уровнями владения умственными действиями (табл. 1).
Таблица 1
Нормы выполнения отдельных субтестов и теста в целом

	Уровень
	Класс
	I субтест
	II
субтест
	III
субтест
	IV
субтест
	В целом

	Высокий
	1 класс
	7—10
	8—10
	12—20
	11—15
	38—55

	
	2 класс
	8—10
	10
	17—20
	13—15
	48—55

	Средне-высокий
	1 класс
	5—6
	6—7
	9—11
	8—10
	28—37

	
	2 класс
	6—7
	8—9
	11—16
	9—2
	34—47

	Средний
	1 класс
	3—4
	4-5
	6—8
	5—7
	18—27

	
	2 класс
	4—5
	5—6
	9—10
	6—8
	24—33

	Средне-низкий
	1 класс
	2
	2—3
	3—5
	3—4
	9—17

	
	2 класс
	2—3
	2—4
	6—8
	3—5
	11—23

	Низкий
	1 класс
	0—1
	0—1   '
	0—2
	0—2
	0—8

	
	2 класс
	0—1
	0—1
	0—5
	0—2
	0—10


КАЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

Поскольку основной диагностической задачей теста является изучение динамики умственного развития учащихся от 1 к 2 классу, то качественный анализ направлен на выявление особенностей выполнения теста, свойственных первоклассникам и второклассникам. Наиболее существенно учащиеся этих классов отличаются по уровню выполнения II и III субтестов.
Второклассники значительно лучше справляются с заданиями, связанными с определением характера отношений между героями сказок (задания 2, 5, 7 в субтесте II, форма «А» и задания 6 в форме «Б»). Первоклассники при выполнении этих заданий чаще выбирают предметную основу взаимодействия героев, например «Баба Яга : Кощей Бессмертный = Лиса Алиса : ? а) Дуремар; б) Кот Базилио; в) Карабас Барабас; г) деньги». Также второклассники лучше выполняют задания, связанные с определением ведущих черт характера сказочного героя (задания 9 в форме «А» и 3 в форме «Б»), Более старшие дети лучше справляются с заданиями по установлению родо-видовой связи (задания 4, 10 в форме «А» и 4 в форме «Б»).
Вне зависимости от возраста среди испытуемых выделяется особая группа детей с формальным поиском аналогий. Например, при выполнении задания «Чебурашка : Крокодил Гена = Мальвина : ? а) черепаха Тортила; б) сказка; в) пес Артемон; г) Папа Карло». Выбирается ответ под литерой «а» или «Оле Лукойе : волшебник = Снип-снап-снурре : ? а) Снежная королева; б) волшебные слова; в) сказочник; г) волшебство» — ответ под литерой «а». Формальное установление логико-функциональных связей проявляется также и в подмене сложных логических отношений более простыми. Например, «Кот Базилио : подлость = Кот в сапогах : ? а) честность; б) находчивость; в) людоед; г) сапоги».
Существенно отличаются и обобщения первоклассников и второклассников. Так, ученики первого класса чаще используют видовые отличия, а ученик второго класса — родовые признаки. Второклассники чаще дают полноценные обобщения, содержащие и видовое и родовое отличие. Типичной ошибкой первоклассников является указание на эмоциональное отношение к героям сказок: «С ними страшно (весело, опасно и т.д.)». Второклассники чаще используют максимально широкие обобщения и неверно оперируют литературными знаниями: «Герда, Золушка, Мальвина — их придумал один писатель» или «"Сказка о рыбаке и рыбке", "Сказка о попе и о работнике его Балде", "Сказка о царе Салтане" — народное творчество» и т.д.
Как и по II субтесту, по субтесту «Обобщение» вне зависимости от возраста выделяются учащиеся, формально обобщающие понятия, например: «Ступа, помело, избушка на курьих ножках — деревянные предметы», «Герда, Золушка, Мальвина — сказка». Этой группе детей также свойственно опираться на ассоциативные связи вместо выявления общих свойств понятий: «Лукоморье, тридевятое царство, тридесятое государство — А.С. Пушкин», «Сверчок, черепаха Тортила, пес Артемон — Буратино».
В период от 1 к 2 классу формируется ряд оснований для классификации понятий. Так, второклассники лучше выполняют задания IV субтеста, связанные с отличением общего понятия от конкретных (задания 5, 9 в форме «А» и 1, 5 в форме «Б»). В то же время, первоклассники лучше справляются с заданиями, связанными с умением отличать сказочное от несказочного (задания 2 в форме «А» и 10 в форме «Б»).
Учащиеся с формальным подходом к осуществлению умственных действий при классификации понятий ориентируются на внешние признаки. Например, в задании — «а) почтальон Печкин; б) старуха Шапокляк; в) крокодил Гена; г) Чебурашка» — лишним выбирается ответ «б», который обосновывается тем, что все остальные мужчины, а это женщина. Или в задании — «а) Кот в сапогах; б) кот Базилио; в) Чеширский Кот; г) кот Матроскин» — лишним определяется понятие «в». При этом ребенок либо объясняет, что слово «кот» в этом понятии стоит не на первом месте, либо указывает на то, что такого кота он не знает.
Таким образом, качественный анализ результатов выполнения ТППО направлен на выяснение того, чем обусловлены ошибки ребенка: возрастными особенностями или традиционностью мышления. Используя тест, просмотрите ошибочные ответы детей и определите, обусловлена ли ошибка возрастными особенностями или она связана с таким явлением, как традиционность мышления. Отличие проблем, связанных с возрастом, от проблем, вызванных индивидуально-стилевыми особенностями, позволяет заблаговременно выявить детей группы риска, которые нуждаются в активизации познавательного интереса.
Для проведения теста преобразования понятийного опыта вам понадобится подготовить тестовые тетради (см. приложение 1). Для каждого испытуемого потребуется одна такая тетрадь. Количество их равно количеству детей, участвующих в тестировании. Одна половина тетрадей должна содержать форму «А» теста, другая — форму «Б». Соседям по парте вы раздаете тетради разных форм, чтобы предотвратить списывание. Тестовая тетрадь печатается на листах формата А4, с двух сторон. Первый субтест располагается на первой странице, второй — на второй и третьей страницах тетради, третий — на третьей странице, а четвертый на четвертой, последней.
Желательно подготовить плакаты с тренировочными заданиями к каждому субтесту, которые повторяют тренировочные задания из тестовой тетради и руководства к проведению теста.
УКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ ТЕСТА
Общая инструкция. Перед раздачей тестовых тетрадей психолог говорит: «Сейчас вы будете выполнять интересные задания. Вам потребуются карандаш и ручка. Работать будете по моей команде. Пожалуйста, уберите с парт все лишнее. (Далее учащимся раздаются тестовые тетради. Соседям по парте даются параллельные формы.) Положите листы перед собой. Найдите на верхней строке 'надпись «Фамилия» (указание на бланке вверху). Поднимите руку, кто не нашел? (При необходимости повторить показ.) Запишите после этого слова свою фамилию. Найдите «Имя». Впишите свое имя после этого слова. Найдите «Класс». Впишите после слова, в каком классе вы учитесь. Найдите «Дата». Запишите после слова дату так, как я пишу ее на доске (записывает на доске дату). Положите ручки».
К I субтесту. Найдите на листе «I субтест». В этом задании вы должны найти правильное окончание к предложению. Прочитаем пример: «Последний месяц в году — это ...» Ниже даны четыре ответа, только один правильный. Какой это ответ? ... (Ответы детей.) Подчеркните правильный ответ, положите ручку. Сейчас вы по команде «Начали!» будете читать предложения и подчеркивать тот ответ, который вы считаете верным. Кто не понял, как выполнять задание? (Пояснения.) Старайтесь работать быстро и правильно до тех пор, пока я не скажу «Закончили!» (Через 8мин дети заканчивают выполнение задания.)
Ко II субтесту. Переверните страницу. Найдите «II субтест». Сейчас я объясню, как выполнять задание. Нужно подобрать недостающее слово на место знака вопроса. Для этого необходимо определить, как связаны слова в верхней паре. Как связаны «Буратино и Карабас Барабас»? (Ответы детей.) А тогда, какое из четырех слов нужно поставить к книге «Доктор Айболит»? (Ответы детей.) Этот ответ нужно подчеркнуть карандашом. (Аналогично разбираются все остальные задания «Т2».) Итак, в каждом из 10 заданий вы должны найти подходящее слово и под-
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КIII субтесту. Посмотрите на задание. Даны три слова, вам нужно написать, что у них общего, одинакового. Давайте потренируемся. Возьмите карточку. Найдите «Пример выполнения субтеста». (Показ на карточке.) Прочитайте слова: тополь, дуб, береза — это ... (Дети отвечают, что это лиственные деревья.) Прочитайте следующий пример. Что у них общего? Кто это? ... (Дети отвечают, что это городские птицы.) Итак, вам нужно прочитать и определить, что у них общего, что или кто это. Начинаем и заканчиваем работу по моей команде. «Начали!» (Через 9мин дети заканчивают выполнение задания.)
К IV субтесту. Переверните лист. Сейчас вы будете искать в каждом задании лишнее, не подходящее слово. Прочитайте пример: чашка, чай, чайник, тарелка. Какое слово лишнее? Его нужно подчеркнуть. Вам необходимо прочитать задание, найти неподходящее слово и подчеркнуть его. «Начали!» (Через 10 мин дети заканчивают выполнение задания.)
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ПРОВЕДЕНИЮ ДИАГНОСТИКИ
САМООТНОШЕНИЯ УЧАЩИХСЯ
1-5 КЛАССОВ
Ведущей линией развития идентичности ребенка 6— 9 лет становится формирование отношения к себе как ученику. Для чего следует диагностировать отношение ребенка к себе? В первую очередь, чтобы выявить проблемы в адаптации ребенка к школе. В разные периоды начального обучения актуализируются различные его аспекты. Для изучения формирования самоотношения была разработана методика неоконченных предложений, включающая различные ситуации школьной жизни ребенка. Анализ ее выполнения детьми позволяет выявить возрастные и индивидуальные особенности развития самоотношения, его динамику. Определение направленности отношения к себе как ученику, его рефлексивности или внерефлексивности становится основой для проведения консультаций с родителями и педагогами, разработки различных коррекционно-развивающих программ.
КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ МЕТОДИКИ
Методика неоконченных предложений (приложения 2—3), диагностирующая отношение к себе как ученику, включает четыре группы предложений. В первую группу вошли индукции (заданные начала предложений), содержащие указание на учебный предмет и обобщенную учебную ситуацию, например «На уроке чтения...». Вторая группа индукций направлена на выявление представлений ребенка о том, что у него получается (не получается), чего он хочет (не хочет): «Мне не всегда удается...». В следующей группе представлены различные учебные ситуации: «Когда я отвечаю перед классом...». И последняя группа индукций выясняет особенности организации временной перспективы и ретроспективы ребенка. Там содержатся предложения, имеющие указание на обобщенную характеристику времени, например «Раньше я...», и предложения, в которых временная организация непосредственно связана со школой: «Когда я не был школьником...». Бланк выполнения методики приведен в приложении 2. Установлена идентичность устной, индивидуальной формы проведения методики и письменной фронтальной (rss=0,78). Ретестовая надежность методики определялась путем корреляционного анализа результатов ее повторного выполнения спустя три недели и первичного проведения. Коэффициент корреляции по различным показателям, описание которого приведено ниже, колебался от 0,79 до 0,96.
ПРОВЕДЕНИЕ ДИАГНОСТИКИ
По нашему опыту оптимальными сроками проведения методики являются февраль—март для 1—2 классов, для 3 класса — декабрь—февраль. Выполнение методики детьми не ограничено во времени. В 1—2 классе в среднем тестирование занимает 30—35 мин (в исключительных случаях 45—50 мин), в 3 классе — 20—25 минут.
В случае отказа ребенка выполнять задания (на 567 случаев проведения было зарегистрировано три отказа) психолог предлагает ребенку продолжить только те высказывания, которые он захочет. Затем тестирование проводится с учащимися в индивидуальном режиме. Также ребенку можно сказать: «Ты уже достаточно взрослый, чтобы самостоятельно справляться с заданием». Часть учащихся
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КРИТЕРИИ АНАЛИЗА ВЫСКАЗЫВАНИЙ ДЕТЕЙ
Основным критерием анализа высказываний детей является их рефлексивность (осознанность) или нерефлексивность (процессуальность). Наличие рефлексивных высказываний — положительный признак адаптации и освоения школьного пространства. Действительно, если ребенок осознает особенности школьной ситуации, своего учебного и внеучебного поведения в школе, то, скорее всего, он ближе к усвоению правил и норм школьного поведения, чем тот, кто не проявляет рефлексивного отношения к себе.
К рефлексивным относятся высказывания:
♦   о своих эмоциональных состояниях («В школе... мне страшно», «Когда я отвечаю перед классом... смотрю на пол»); их объяснении («Сейчас мне в школе... очень хорошо, все стало привычным»); способности справиться с негативными состояниями («На контрольной работе я... перестаю волноваться и торопиться»);
♦   своих эмоциональных отношениях: — положительном («Раньше я... и не думала, что учиться так интересно»); отрицательном («В школе... мне не нравится выходить на перемену», «Когда я не был школьником... я гулял, играл, веселился, а теперь нет»); амбивалентном («Сейчас мне в школе... нравится учиться, но иногда нет»);
♦    самооценке своего поведения («Во время урока я... не подглядываю и не болтаю почти», «В школе я буду... умницей и послушной девочкой»); качестве учебного труда («Я делаю домашнее задание... всегда плохо»); своих достижениях и предпочтениях, меняющихся во времени («Сейчас мне в школе... труднее, но интереснее, чем в 1 классе», «Раньше я... учился нормально, а теперь хорошо»), своем взрослении («Раньше я... была маленькая, а теперь почти как мама»);
♦    приемах и способах учебного труда («На контрольной работе я... начинаю с самых знакомых примеров», «Лучше всего у меня получается... решать пример и проверять его в уме»);
♦   взаимодействии: внеучебном («Лучше всего у меня получается... провожать учительницу домой», «В школе я буду... драться с теми, кто меня не любит»); учебном («Когда я отвечаю перед классом... я принимаю роль учителя и когда слушаю другого тоже», «Во время урока я... не тяну руку, и меня обязательно спросят», «В школе я буду... помогать слабым ребятам»).
Кроме названных выше тем был выделен ряд других групп высказываний, отнесенных к рефлексивным. Особую проблему представляло отнесение к рефлексивным или внерефлексивным высказываниям, содержащим указание на учебную отметку. Если указание на оценку было сопряжено с одной из вышеуказанных тем, то оно определялось как рефлексивное («Лучше всего у меня получается... иметь двойки», «Раньше я... боялась идти в школу, вдруг мне поставят двойку»). Если кроме указания на отметку высказывание ребенка не имело другого содержания, то оно определялось внерефлексивным («Сейчас мне в школе... ставят отметки», «На уроке чтения... получаю пятерки и четверки»).
К внерефлексивным в основном были отнесены высказывания:
♦    о процессе без указания на себя или свое отношение: атрибутика учебного процесса («На уроке математики... мне нужна линейка», «Во время урока... сижу за партой, а дома за столом»); содержании учебных действий («На уроке чтения... я читаю, пересказываю», «На контрольной работе я... решаю примеры, задачи»);
♦    о себе во времени без упоминания об отношении (формализованное представление) («Год назад я... был первоклассником», «Когда я закончу школу... я поступлю в техникум», «Мне... восемь лет»). Психолог подсчитывает количество рефлексивных высказываний по каждой группе и методике в целом. В табл. 2 приведены примерные нормы количества рефлексивных высказываний для каждой возрастной группы. Они основываются на сопоставительном анализе выполнения заданий одной и той же группой детей в 1—3 классах.
ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ МЕТОДИКИ
Следует отметить, что развитие самоотношения не происходит только в режиме от простого к сложному, т.е. по пути увеличения количества рефлексивных высказываний. Наряду с тенденциями поступательной динамики, когда от 1 к 2 классу некоторые аспекты самоотношения становятся все более рефлексивными, на каждой стадии начального обучения дети оказываются сензитивными к формированию той или иной стороны самоотношения. Поэтому анализ соответствия самоотношения ребенка возрастным нормам проходит в два этапа. На первом этапе проводится сопоставление по линиям поступательной динамики, которые приведены ниже. На втором — исследуется представленность в ответах ребенка, типичных для конкретного возраста высказываний.
Одной из общих тенденций развития самоотношения учащихся от 1 к 3 классу является замещение усвоенных извне предписаний обобщением собственного учебного опыта. На протяжении начального обучения устойчиво значимым остается рост показателя рефлексивности по высказываниям 3 группы (о различных учебных ситуациях) и 2 группы (о предпочтениях и достижениях).
По мере взросления в высказываниях детей непосредственное указание на свой прошлый, настоящий и будущий возраст заменяется причислением себя к классу или даже определенному этапу обучения. Взросление остается константной значимой темой в высказываниях младших школьников, и от 1 к 3 классу эти высказывания становятся более разнообразными и развернутыми. Таким образом, учебный опыт ребенка все больше структурирует транспективу его жизни.
Наличие данных общих тенденций в развитии самоотношения ребенка является одним из свидетельств адекватного формирования внутренней позиции младшего школьника. Но при этом от 1 к 3 классу отношение к себе как ученику приобретает вариативные пути формирования, утрачивает присущее первому году обучения относительное единообразие. В то же время каждый период начального обучения можно связать с определенной характеристикой самоотношения, формирование которой наиболее успешно происходит именно на данном этапе начального обучения. Эти особенности становятся не менее значимым показателем отношения ребенка к себе как ученику.
Анализ наиболее характерных для каждого возраста высказываний позволил составить психологические портреты учащихся разных возрастных групп. В предлагаемые описания включены не только типичные черты самоотношения ребенка того или иного периода начального обучения, но и возможные неадекватные варианты развития самоотношения.
Для учащихся 1 класса ведущим становится эмоциональное отношение к школе, которое ярко проявляется при работе с индукциями 1—4. Эта повышенная эмоциональная включенность облегчает процесс усвоения правил школьного поведения, понимания и выполнения многочисленных и трудных для ребенка учебных обязанностей. Другая характерная черта самоотношения первоклассников — акцент на внешнем, атрибутивном аспекте школьной жизни.
Ученикам первого года обучения свойственно преувеличенное внимание к учебной отметке и тому, что необходимо знать и делать школьнику. Во многом это связано с временной утратой ребенком в новой ситуации основ самооценки. Подобное значение отметки сохраняется и становится проблемой в том случае, если в течение первого года обучения ребенок не вырабатывает критерии оценки своей учебной работы.
Временная транспектива учебной жизни (высказывания 14—20) первоклассников характеризуется формальным структурированием: учащиеся отмечают свой прошлый, настоящий и будущий возраст (в отличие от более старших детей, чаще указывающих на класс). Также для учеников 1 класса характерно общее указание на дальнейшую учебу и работу, без конкретизации своих намерений.
Наиболее часто встречающимся неадекватным вариантом самоотношения в 1 классе является явное преобладание процессуальных и атрибутивных высказываний, отсутствие или малое их количество (меньше трех) — об эмоциональном отношении к школе. Таким образом, рефлексивные высказывания первоклассников сосредоточены в первой и второй группах высказываний (1—8).
Самоотношение второклассников характеризуется осознанием трудных учебных ситуаций. Эмоциональное отношение сказывается не в общей оценке школьной жизни, а в характеристике своего состояния на уроке, при ответе у доски, во время контрольной или диктанта. Второклассники часто указывают и непосредственно на наличие переживаний, и на их симптоматику: Следует обратить особое внимание на детей, объясняющих возникновение переживания. Это характерно для детей более старшего возраста, уже перешедших в 3 класс. Наличие подобных высказываний у второклассников свидетельствует о достаточной зрелости их самоотношения.
Во 2 классе резче обозначается дезадаптированность части детей, перегруженность их самоотношения негативными эмоциями или процессуальностью. Этот негативный вариант развития самоотношения не имеет ничего общего с характерным для самоотношения второклассников самоутверждением. Доминирование установки «Я хочу...» проявляется в том, что многие второклассники при выполнении методики высказывают свои желания и нежелания. Они гораздо чаще младших и старших детей продолжают предложения высказываниями о желании приобрести ту или иную вещь.
Второй год обучения становится для ребенка периодом определения отношения к различным видам активности. Чаще, чем младшие и старшие дети, второклассники высказываются о своих учебных предпочтениях, труде (помощь по дому, в огороде, трудовые навыки), художественно-эстетической активности (музыка, рисование, танцы и т.п.), спортивных занятиях. Иначе говоря, именно на второй год обучения приходится формирование предпосылок качественной направленности активности ребенка. Усиленное самоутверждение детей этого возраста и развитие отношения к себе как субъекту разных видов активности взаимосвязаны. В этот период происходит становление индивидуальности ребенка, которое предполагает некоторые издержки в его поведении. Именно поэтому второй год обучения можно считать благотворным периодом для развивающей работы.
Для учащихся 3 класса наиболее характерной тенденцией развития самоотношения становится формирование отношения к себе как участнику учебного взаимодействия. Эта тенденция проявляется в высказываниях о совместном выполнении определенных учебных действий (предложения 9—13), о достижении понимания, а также содержащих общую (индивидуальную) оценку своих школьных коммуникаций (5—8). В среднем 2—3 высказывания третьеклассника касаются общения. Отсутствие или малое количество высказываний о взаимодействии свидетельствует о значительных проблемах, которые могут ярко проявиться в период адаптации ребенка к условиям обучения в средней школе.
Значительно более низкий уровень эмоциональной насыщенности высказываний четвероклассников по сравнению с младшими детьми связан с ситуацией перехода из одних условий обучения в другие. Ожидание может окрашивать даже прошлое ребенка (высказывания об ожидании школы, ожидание первой оценки т.д.). Эмоциональная насыщенность ближайшего будущего определяет снижение эмоциональной значимости актуальных событий.
Кроме того, у третьеклассников активно формируется рациональное отношение к своим учебным проблемам и неудачам. Это проявляется в высказываниях, содержащих указания и на негативную эмоцию, и на ее объяснение или пути совладания с нею.
Важным методологическим принципом применения данной методики становится понимание того, что развитие ребенка, являясь поступательным процессом, одновременно характеризуется сензитивными периодами, реализация которых зависит от понимания самоценности любого временного интервала жизни человека. Другими словами, развитие не может быть описано только как прогресс — каждый период имеет свою значимость, и в одни периоды развития дети оказываются более расположены к освоению чего-либо, чем в другие.
В заключение приведем порядок обработки результатов выполнения методики неоконченных предложений.
Количественная обработка  отдельного бланка

1.  Определение рефлексивности—внерефлексивности высказываний ребенка (см. приложение 3). Соответственно рефлексивные высказывания помечаются «Р», внерефлексивные не помечаются, для выделения неопределенных используется знак вопроса
2. Подсчет рефлексивных высказываний по каждой группе индукций
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3. Соответствие количества рефлексивных высказываний учащихся возрастным нормам.
По табл. 2 определите, соответствует ли количество рефлексивных высказываний по каждой их группе и всего по тесту возрастным нормам:
а)  если количество попадает в указанный интервал — норма;
б)  если количество меньше значения минимального показателя — ниже нормы;
в)  если количество больше значения максимального показателя — выше нормы. Соответственно-, если норма, то проставляется «=N»; если ниже нормы — «<N»; если выше нормы — «>N».
Качественная обработка отдельного бланка

1. Определение направленности самоотношения. Если 3 и более высказываний ребенка содержат указание на одну из ниже приведенных тем, можно считать, что данная тема определяет направленность самоотношения в области:
—  самооценки;
— эмоционального состояния;
— личностных достижений.
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ РАЗВИТИЯ ОТНОШЕНИЯ К СЕБЕ КАК УЧЕНИКУ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

Сопоставление результатов выполнения методики неоконченных предложений учащимися в разное время обучения выявило различные индивидуальные варианты формирования отношения к себе как ученику. Мы считаем важным вести в начальной школе мониторинг динамики развития учащихся. Предложенные методики позволяют сделать это в полном объеме.
По результатам анализа выполнения методики 38 учащимися за первые два года обучения было выделено шесть вариантов динамики самоотношения. Выделение этих вариантов намечает пути долговременной развивающей работы.
Высокий уровень рефлексивности в 1—2 классах в нашем исследовании был представлен 10,5% учеников от общего числа детей. Более половины индукций было продолжено ими рефлексивными, неформальными высказываниями. Сохранение высокого уровня рефлексивности отношения к себе не означает отсутствия динамики развития, так как перераспределяется количество рефлексивных высказываний: в первой группе индукций их становится несколько меньше, а, например, по второй или третьей — несколько больше.
Выполнение методики Ириной Б. — яркий пример данного варианта развития самоотношения. Одной из тенденций формирования отношения Иры к себе как ученице становится качественная самооценка своей учебной активности и успешности. Если в первом классе она оценивает общее качество своего учебного труда, то во втором, с одной стороны, пытается объяснить свои учебные трудности и успехи, с другой — более точно определяет учебные проблемы. Можно отметить общую проблематизацию отношения к себе как школьнице: конкретизируется ретроспективное отношение к школе, жестче оцениваются школьные успехи. Поглощенность актуальными проблемами учебы пока препятствует формированию содержательного хронотопа школьной жизни.
Из собеседований с учителем Иры было выяснено, что девочка поступала в школу, умея читать и писать. Школьный психолог подтвердил средне-высокий уровень психического развития ребенка на момент начала обучения. Девочку отличает высокая коммуникабельность, по результатам социометрического теста в конце первого года она имела статус предпочитаемого члена коллектива. Значительная динамика в овладении математическими умениями, от счета в пределах десятка до быстрого и правильного решения задач, была отмечена не только педагогом, но и самой девочкой при выполнении методики. Некоторые затруднения Иры педагог объясняет ее несобранностью и недостаточной произвольностью. Сама Ира считает, что ей нужно давать побольше времени на ознакомление с инструкциями к учебным заданиям и образцами их выполнения. Наверняка девочка вполне адекватно оценивает особенности своей работоспособности.
Следует отметить, что в группу учащихся с высоким уровнем развития отношения к себе попали хорошо обучающиеся дети, имевшие на момент поступления достаточный уровень школьной готовности. Другие варианты положительной динамики развития отношения к себе менее связаны с изначально высоким уровнем готовности к школе.
От практически нерефлексивного отношения к рефлексивному (от 1 к 2 классу) совершили переход 15,8% учеников. При собеседовании с родителями и учителями выяснялись причины, препятствовавшие развитию рефлексивного отношения в каждом из случаев. Так, одна из девочек накануне поступления в школу стала свидетельницей аварии, в которой погиб ее брат. Родители, перенесшие потерю одного ребенка, сосредоточили всю свою опеку и заботу на девочке. Девочка была замкнута, избегала взаимодействий со взрослыми и сверстниками, несмотря на достаточную интеллектуальную и коммуникативную готовность к обучению. В другом случае мальчик при поступлении в школу выказывал абсолютное нежелание учиться, внушенное ему старшим братом.
Алексей М. продемонстрировал стремительное формирование рефлексивного отношения от 1 к 2 классу. Из собеседования с учительницей было выяснено, что ребенок живет в крайне неблагоприятных социальных и материальных условиях. На момент поступления в школу Алеша практически не мог самостоятельно установить контакт со взрослым или сверстником. В то же время педагог, уловив робко выраженное стремление ребенка к общению с ней, сумела создать ситуацию взаимодействия, насыщенную позитивными эмоциями. Развитие рефлексивного отношения Алеши к себе как школьнику проявляется в высказываниях по первым двум группам индукций, что соотносится скорее с первым годом обучения, нежели со вторым. В то же время и по третьей группе индукций, возрастно значимой для второклассников, наблюдается рост рефлексивных высказываний. Таким образом, в случае с Алешей формирование рефлексивного отношения* к себе как к ученику оказалось как бы спрессованным во времени.
Возможно, именно поэтому развитие самого хронотопа школьной жизни пока носит формальный характер. За исключением одного ребенка, все дети, показавшие увеличение числа рефлексивных высказываний, имели положительную динамику рефлексивности по всем группам индукций. По описанию учителей были выделены общие для этих детей особенности на момент поступления в школу: затруднения в принятии школьных требований, несформированность элементарных учебных умений, коммуникативная незрелость. К середине второго года обучения педагоги отмечали существенное продвижение этих детей в овладении учебными навыками, которое хотя и не всегда выражалось в улучшении успеваемости, но было значительным по сравнению с исходной неготовностью к обучению.
Для объяснения подобного скачка в развитии этих детей можно вспомнить идею Л.С. Выготского о зоне ближайшего развития. Во всех случаях стремительной динамики развития отношения к себе наблюдалось позитивное взаимодействие учителя и ребенка, порой возникающее стихийно, на интуитивном уровне. В контексте данных наблюдений определение зоны ближайшего развития отношения к себе как ученику наиболее тесно соотносится с другой идеей Л.С. Выготского — о единстве ребенка и среды, выражающемся в понятии социальная ситуация развития.
Еще один вариант положительной динамики отношения к себе как ученику может подчеркивать внутреннюю готовность ребенка к изменениям при благоприятных для развития условиях. Этот вариант отличается умеренным поэтапным формированием рефлексии своей школьной жизни, подъемом от среднего уровня до высокого. В работах 42,1% учащихся увеличение рефлексивных высказываний носит умеренный характер или наблюдается значительное их увеличение, подготовленное предыдущим уровнем развития самоотношения. Данную группу детей характеризует качественное изменение рефлексивных высказываний. Наташа Г. в 1 классе характеризовалась отстраненным отношением к школе, явной ориентацией на досуг и развлечение. Во 2 классе Наташа преодолевает эту отстраненность, что подтверждается высказываниями от первого лица по первой группе индукций. Рефлексивным содержанием наполняется и отношение к различным учебным ситуациям. Девочка указывает на различные пути преодоления сложных учебных ситуаций, оценивает качество своей работы и стремление выполнять ее.
Своеобразным в становлении отношения Наташи к себе как ученице является сосредоточенность рефлексивных высказываний в 1 классе в индукциях последней группы: ученица указывает на факт подготовки к учебе, оценивает свое незнание и процесс взросления. Отстраненность от учебного настоящего была как бы скомпенсирована оценкой своего прошлого и отчасти будущего. Именно эта особенность и обусловила определенную готовность девочки к формированию рефлексивного отношения. Впоследствии во 2 классе Наташа заполняет рефлексивным содержанием оценки своего настоящего.
Педагог отмечает, что Наташа часто болела в первые полгода обучения, поэтому адаптация к школе была растянута на этом этапе обучения. Возможно, отстраненное отношение было своеобразной формой защиты от необходимости вновь и вновь привыкать к условиям школьной жизни. Определенное, выше возрастно-значимого для 1 класса направление развития самоотношения, связанное с первой группой высказываний, оказалось незадействованным в формировании отношения Наташи к себе как ученице.
Описанные выше три варианта развития отношения к себе имеют положительную динамику. Следующие варианты описывают отрицательную динамику развития этого отношения.
Одним из них становится сохранение низкого уровня рефлексии на протяжении всего обучения в начальной школе. Низкий уровень развития рефлексивного отношения сохранили 7,7% ребят. Все эти дети были охарактеризованы педагогом как крайне слабо успевающие. При выполнении методики в 1 классе один из мальчиков несколько индукций продолжил следующим образом. «Я не хочу... жить, я хочу умереть», «Год назад я... чуть не умер от болезни». При собеседовании с мамой ребенка было выяснено, что в шесть лет ее сын перенес тяжелую операцию, после которой его активность была существенно ограничена на длительное время. Мальчик тяжело переживал эти ограничения, и необходимость выполнения школьных обязанностей усугубила его отношение к жизни как к «нудному выполнению всего, что требуют взрослые» (слова самого ребенка).
От 1 к 2 классу у Павла резче проявляется стремление к правильному выполнению учебных заданий. Большинство высказываний сохраняет процессуальный характер. Особенно обращает на себя внимание неразвернутость высказываний, касающихся предпочтений и достижений ребенка, мальчик будто ничего и не хочет. Во 2 классе у Паши сохраняется типичное для первоклассника противоречие между высказываниями. «Мне не всегда удается... делать уроки» и «Я делаю домашнее задание... и у меня все получается». Недосформированность рефлексивного отношения к себе определяет сохранение ребенком высказывания по последней индукции: «В школе я буду... учеником». Отношение к себе как ученику остается мало-дифференцированным. Можно сказать, что Паша является учеником, но не становится школьником. Мальчик воспитывается в благополучной, хорошо обеспеченной семье, мама занимается только домашними делами и детьми. Основными требованиями родителей к Паше — отличная успеваемость, хорошее поведение дома и в школе. Родители не считают особой проблемой упрощенное отношение ребенка к себе и своим школьным трудностям. Учитель не называет Павла трудным ребенком, поскольку, несмотря на невысокую успеваемость, он не нарушает дисциплину, приходит всегда с выполненными домашними заданиями. Педагога настораживает лишь не сложившиеся отношения мальчика с одноклассниками, которые подсмеиваются над «новым русским» второклассником. Таким образом, психологическая среда развития ребенка не побуждает его к осознанию своих школьных проблем и путей их решения. Нерасположенность психологической среды к формированию у ребенка всестороннего, рефлексивного отношения к себе может не только притормозить развитие детского самосознания, но и вызвать его ретардацию.
Резкое снижение представленности рефлексивного отношения к себе как ученику в период от 1 к 2 классу показали 5,3% учащихся. Несмотря на малочисленность этой группы, за каждым случаем скрывается серьезная проблема, которая требует оперативной помощи. Олеся М. представила именно этот вариант развития самоотношения. К середине первого года обучения у Олеси сложилось всесторонне рефлексивное отношение к себе как ученице. В высказываниях 1—4 подчеркивается эмоционально позитивное отношение к учебным занятиям. Что касается различных видов учебной работы, то девочка в первую очередь стремится к безупречному их выполнению. На это стремление Олеси указывала и ее учительница. Если относительно выполнения ребенком этой методики можно было бы использовать термин-М.М. Бахтина «пафос», то Олесина работа за 1 класс проникнута пафосом надежды на лучшее.
Совершенно иным содержанием отличается работа девочки за 2 класс. Большинство высказываний носит формальный характер. Только одно из них указывает на отношение девочки к школьной жизни: «Сейчас мне в школе... не нравится». Если в 1 классе отношение к школе было личностно-смысловым, то во 2 классе высказывания девочки обращены к процессуальным и внешним аспектам школьной жизни.
При обсуждении динамики развития Олеси к себе как ученице с педагогом было выявлено, что она поступила в школу, умея читать и немного писать. Девочку отличала высокая произвольность, в то же время Олеся с трудом решала даже простейшие задачи. Высокая учебная готовность девочки обеспечила в 1 классе ее учебную успешность. Родители, уверенные в успехе дочки, не создавали благоприятных условий для развития недоформированных аспектов школьной зрелости на начальных этапах обучения. Недостаточное развитие фантазии затрудняло выполнение Олесей заданий на уроках чтения, музыки, рисования. Девочка с трудом устанавливала контакты с одноклассниками, хотя педагог к концу 1 класса отметила, что Олеся чаще стала разговаривать с соседями на уроках. В работе за 1 класс Олеся отмечает: «Мне... нравится на переменке играть», однако играла она, по наблюдениям учителя, исключительно сама с собой.
Во 2 классе резче обозначились недостатки психического развития Олеси — низкий уровень креативности, несформированность самооценки учебных достижений, неадекватное отношение к собственным ошибкам и замечаниям взрослых. Прежняя учебная успешность, ее снижение в настоящем, отсутствие опыта отрефлек-сирования учебных проблем значительно затрудняют Олесе процесс поиска путей их преодоления. Ни родители, ни учителя не побуждают ее к расширению критериев самооценки, определению эмоционального и рационального отношения к тем или иным аспектам школьной жизни.
Известно, что оптимизация внешней психологической среды оказывает существенное воздействие на развитие личности. Резкое снижение и рефлексивного и положительного отношения Олеси к школе может объясняться неадекватно сложившимся процессом самоутверждения девочки. Явно завышенный уровень притязаний, не подкрепленный реальным уровнем готовности к школе, вошел в противоречие с учебными достижениями Олеси. Тогда как для преуспевания желательно умеренное, но постоянное повышение притязаний, опирающихся на реальные достижения человека. Для ребенка огромное значение в создании оптимального уровня притязаний имеет взрослое окружение, способное реально оценить его возможности и достижения на данный момент, а также требования учебной программы. Таким образом, психологическая помощь Олесе должна быть направлена на активизацию педагогов и родителей в целях сформирования адекватной, оптимистической оценки возможностей девочки.
Резкое снижение рефлексивности в отношении к себе и сохранение внерефлексивной позиции в период от 1 к 2 классу являются крайними вариантами отрицательной динамики развития самоотношения младшего школьника. Чаще бывает не столь выраженное уменьшение количества рефлексивных высказываний.
Незначительным снижением представленности рефлексивного отношения к себе как ученику характеризуется 18,4% ребят. Сопоставление выполнения методики этой группой детей в 1—2 классах показало, что за незначительными количественными снижениями обнаруживается сохранение и усиление определенной проблемы формирования самоотношения. Один из учеников, попавших в эту группу, и в 1, и во 2 классе крайне болезненно относился к учебной отметке. Так, в- его высказываниях за оба года обучения количество указаний на отметку было стабильно высоким: «Лучше всего у меня получается... иметь двойки», «Сейчас мне в школе... ставят тройки и пятерки», «Я не хочу... учиться как Валерка-двоечник» и т.д. Отметка обусловила для этого ученика восприятие и учителя, и одноклассников, и самого себя.
Для другого ученика было характерным сохранение пассивного негативного отношения к школьной жизни. Учитель характеризовал Сергея как способного, начитанного мальчика. Он с удовольствием работает на уроках математики и внеклассного чтения. Сережа — рослый, внешне физически крепкий мальчик, большинство одноклассников относится к нему с уважением и симпатией. В то же время и мама и педагог отмечают, что обычным эмоциональным состоянием мальчика являются апатия, скука дома и в школе. В 1 классе он, с одной стороны, отмечает, что скука школьной жизни надолго, а с другой — указывает на то, что в школе он не задержится. При собеседовании с Сережей было выяснено, что из-за болезней он редко посещал детсад, хотя там ему очень нравилось, а год до школы он провел целиком дома. В начале 1 класса мама, чтобы успокоить сына, пообещала ему вернуть его в детсад, если в школе мальчику не понравится. Сергей некоторое время ожидал выполнение обещанного. Когда во 2 классе мы спросили его, какой возраст кажется ему «золотым», он ответил, что 5—6 лет. Таким образом, ученик не принял смену своей социальной позиции, свое взросление. Ряд высказываний в работе за 2 класс показывает, что Сергей готов к демонстрации своих отрицательных переживаний для привлечения внимания окружающих к его беде.
Психолого-педагогическая помощь ребенку в этом случае должна основываться на активизации его познавательных интересов, включении их в учебную практику ребенка. И мама и учительница, осведомленные о выявленных особенностях мотивационно-потребностной сферы Сергея, стали с большим пониманием относиться к его эмоциональным вспышкам. Однако осознание и принятие своего нового социального статуса — позиции ученика — предполагает проведение специальной работы.
Выявленные варианты динамики развития отношения к себе как ученику подчеркивают решающее значение психологической среды в формировании самоотношения ребенка. Стремление к полному исследованию «конкретности отдельных ситуаций» позволило выявить условия оптимизации отношения к себе как ученику. В первую очередь к ним принадлежит содействие взрослого окружения ребенка в формировании адекватного уровня учебных притязаний. Важным фактором становится формирование разнообразных критериев оценки учебного продвижения как в самосознании ребенка, так и в представлениях педагогов и родителей. При этом социальная ситуация развития в целом должна отличаться умеренной проблематизацией школьной жизни ребенка, побуждать к поиску причин и путей разрешения возникающих трудностей.
Представленные ниже индивидуальные варианты развития отношения к себе как ученику наглядно демонстрируют один из важнейших принципов соотношения теории и практики в деятельности психодиагноста. Возможно, для понимания конкретного случая диагносту потребуется оперировать несколькими концептуальными схемами развития ребенка.
Определение характеристик динамики развития отношения к себе создает основу изучения взаимосвязи аффективного и когнитивного развития личности. По мысли Л.С. Выготского, самым существенным для всего психологического развития ребенка является изменение отношений между аффектом и интеллектом. Именно специфика динамики развития отношения к себе, а не наличный уровень его сформированности определяет ряд существенных особенностей умственного развития младшего школьника.
Формирование отношения младшего школьника к себе как ученику составляет одно из ведущих направлений развития детского самосознания. Внимательное отношение к своим переживаниям помогает ребенку находить пути преодоления проблем. Если сам школьник понимает, что не может справиться с трудностями, то он гораздо лучше воспримет помощь окружающих.
По нашему мнению, для принятия и освоения ребенком позиции школьника существенное значение имеет не только положительное или отрицательное отношение к школе, но и уровень отрефлексированности этого отношения. Важным условием активизации подобного рефлексивного процесса является умеренная проблематизация школьной жизни ребенка. Слишком «гладкое» прохождение адаптации к школьной жизни или сглаживание трудных ситуаций приводит к тому, что рефлексия не формируется. Задача родителей и школьного окружения ребенка — содействовать пробуждению рефлексии. Для этого взрослые могут задавать вопросы, побуждать ребенка рассказывать о школьных проблемах, не стесняясь в проявлении своего отношения к школе, помогать справиться с негативным отношением.
ОСОБЕННОСТИ УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ
УЧАЩИХСЯ В ЗАВИСИМОСТИ
ОТ ДИНАМИКИ ФОРМИРОВАНИЯ
САМООТНОШЕНИЯ
Освоение новых приемов работы с понятием является проблемой для ребенка, приступившего к обучению. И одним из показателей ее разрешения становится перенос усвоенных умений и навыков работы со словом с учебных понятий на уже сложившийся до школы понятийный опыт.
Перенос усвоенных приемов с одного вида учебного содержания на другой — один из основных показателей умственного развития. Однако традиционно под переносом подразумевают максимальное обеспечение реконструкции нового материала посредством уже изученного. Диагностика только этой стороны переноса не обеспечивает полноценной оценки умственного развития ребенка, поскольку только что усвоенное знание преобразует в первую очередь уже сложившийся опыт. Исследование условий и факторов, благоприятствующих или препятствующих переносу, выявило особое значение уровня осознанности обучающимися. Таким образом, и формирование самоотношения, и преобразование дошкольного понятийного опыта зависят от способности учащихся обдумать и анализировать свои действия, переживания, затруднения и т.д.
Для подтверждения гипотезы о взаимосвязи уровня преобразования младшими школьниками их дошкольного понятийного опыта и сформированности их отношения к себе были сопоставлены различные показатели выполнения детьми ТППО и динамика изменения количества рефлексивных высказываний в период от 1 к 2 классу по методике неоконченных предложений «Отношение к себе как ученику». В процессе статистической обработки данных использовался U-критерий Манна—Уитни.
На основе ранее выявленных вариантов динамики развития отношения к себе учащиеся были разделены на две группы: первую составили учащиеся, показавшие положительную динамику, вторую — дети с отрицательной динамикой. Сравнение успешности выполнения ТППО этими группами показало, что результаты выполнения всех субтестов (за исключением «Осведомленности») существенно различаются у детей с положительной и отрицательной динамикой самоотношения. Наиболее взаимосвязанными с характером развития самоотношения оказались субтесты «Классификация» и «Обобщение». Дети с положительной динамикой отношения к себе лучше выполняли тест, чем дети с тем или иным вариантом отрицательного отношения.
Этот исследовательский вывод имеет важное значение для практики работы школьного окружения ребенка. С одной стороны, он обосновывает возможность использования этих методик в едином комплексе; с другой — он создает ориентир в определении варианта развития ребенка и соотнесения интеллектуальной сферы с эмоциональной.
Анализ выполнения ТППО учащимися с отрицательной динамикой формирования самоотношения позволил выявить ряд особенностей их познавательной сферы. Для. большинства этих детей характерно формальное выполнение интеллектуальных заданий. Так, определяя понятие «литературная сказка», в субтесте «Осведомленность», дети предлагают ответ: «Это сказка, которую напечатали в книжке». Наиболее часто формальные варианты ответа выбираются учащимися при выполнении заданий I субтеста, требующих различия главных и второстепенных, положительных и отрицательных героев или определения понятий. Эта особенность сближает учащихся с первоклассниками, которые также испытывают трудности при выполнении подобных заданий.
Однако, нельзя утверждать, что характер ошибок, допускаемых этой группой второклассников, схож с ошибками первоклассников. По ряду заданий II субтеста, «Аналогия», в их ответах доминируют ошибки, одинаково представленные в 1—2 классах. Например, выполняя задание: «Кот Базилио : подлость = Кот в сапогах : ? а) честность; б) находчивость; в) людоед; г) сапоги)», треть учащихся выбирает ответ под литерой «а», который в общем не типичен ни для первоклассников, ни для второклассников. Причина ошибки заключается в ориентации детей на отношение противоположности вместо необходимого выделения существенного признака. Отметим, что задания, требующие установления отношения сходства или оппозиции, выполняются этими школьниками гораздо лучше, чем задания, основанные на других видах связи. Ни один из детей не дал по этому заданию верного ответа, тогда как во втором классе доля таких ответов составляет 22,7%. При выполнении заданий на установление родо-видовой связи этими учащимися допускается подмена логико-функциональной связи ассоциативной. Подобная ошибка не может быть объяснена возрастными особенностями мышления первоклассника и второклассника. Следовательно, можно предположить, что ассоциативность свойственна детям, имеющим недостатки переструктурирования доучебного опыта, а не определенным возрастным группам учащихся. К чему же приводит сохранение у ребенка такого типа мышления? В первую очередь ребенок склонен действовать по образцу, не особенно вдумываясь в то, как он выполняет задание и для чего.
Большая представленность ассоциативных связей характеризует выполнение ими и III субтеста, «Обобщение». Доля ассоциативных обобщений в ответах второклассников этой группы детей (8,3%) превосходит долю подобных ответов как по выборке первоклассников (6%), так и по выборке второклассников (4,1%). Таким образом, по результатам нашего исследования, ассоциативность мышления связана не только с возрастной динамикой, но и с характером развития рефлексии, направленной на осознание себя школьником.
Другие особенности выполнения III субтеста учащимися с отрицательной динамикой самоотношения полностью совпадают с типичными для второклассников недочетами и затруднениями в обобщении понятий. Однако в этой группе детей данные тенденции выражены гораздо отчетливее. Так, появляется несколько больше ответов, содержащих широкое категориальное обобщение без указания видовых признаков (25% по всей выборке второклассников, 30 — по группе с отрицательной динамикой). Соответственно меньше доля ответов, указывающих на видовое отличие (4,5% по всей выборке, 2,3 — по группе). Учащиеся с отрицательной динамикой формирования отношения к себе дают значительно больше ответов, содержащих пустые лексемы и обобщения по формальному признаку (11,4% по всему второму классу и 25,8 — по группе). В то же время эти ученики гораздо реже дают правильные обобщения, содержащие и родовой и видовой признаки (11,6% по выборке, 4,2 — по группе). Таким образом, отличительной особенностью анализируемой группы учащихся является доминирование формальных, поверхностных критериев обобщения понятий.
Ориентация этих детей на формальный признак хорошо просматривается при анализе выполнения ими IV субтеста, «Классификация». Так, в заданиях, требующих исключения одной из четырех сказок по тому или иному признаку (авторство, литературность и т.д.), доля детей с выбором ответа по формальному признаку значительно превышает подобную долю по всей выборке. Например, в задании: а) «Гадкий утенок»; б) «Огниво»; в) «Красная Шапочка»; г) «Снежная королева» — ответ под литерой «б» (самый короткий, состоящий из одного слова) выбирает 63,3% всех второклассников. Среди детей с отрицательной динамикой эта доля составила 91,7%. Доля формальных ответов по всем заданиям у второклассников — 13,8, а у учащихся исследуемой группы — 24%. Таким образом, значимые различия между детьми с положительной и отрицательной динамикой развития самоотношения по субтестам «Обобщение» и «Классификация» объясняются в том числе и доминированием формальных, внешних критериев осуществления умственных действий.
Следует отметить, что формальное осуществление умственных действий этой группой учащихся проявилось именно при выполнении теста преобразования понятийного опыта. В других видах интеллектуальной активности, например в решении математических задач, данная группа детей не столь однозначно проявляет тенденцию подходить к умственной или учебной проблеме формально. Можно утверждать, что сохранение внерефлексивного , отношения к себе как ученику или утрата полноценного рефлексивного отношения затрудняет процесс переноса ребенком полученного в учебной практике интеллектуального опыта на понятийные структуры, сложившиеся до школы. Учебный опыт ребенка остается обособленным от стихийного течения его умственной жизни. Исследуя специфику развития научных и житейских понятий, Л.С. Выготский многократно указывал на внутреннюю и глубокую связь обоих процессов. В частности, он отмечает, что «ребенок должен дойти в спонтанных понятиях до того порога, за которым вообще становится возможным осознание». Выявление трудностей переструктурирования дошкольного опыта у младшего школьника обеспечивает возможность заблаговременного проведения соответствующей коррекции. Активизация процесса преобразования дошкольного опыта школьника должна включать не только непосредственно специально организованную работу со словом, но и оптимизацию отношения ребенка к своему опыту школьной жизни. Таким образом, использование ТППО и методики, выявляющей особенности самоотношения, способствует раннему выявлению учащихся, в психическом развитии которых формируется неадекватное соотношение аффективного и когнитивного, перегруженное формализацей ряда основных аспектов развития. Дети с высоким уровнем рефлексии школьной жизни как в 1, так и во 2 классе отличаются неформальным мышлением. Они не всегда имеют высокую компетентность, но, выполняя задания со сказочным содержанием, оперируют такими признаками, как отрицательный — положительный герой, проявления характера персонажа, направленность отношений между героями сказок. Рефлексия своего состояния согласуется с пониманием психологических нюансов поведения сказочных героев. В основе этого варианта развития мышления и эмоциональной компетентности находятся еще до школы сложившиеся предпосылки открытого - выражения себя. Однако это не значит, что данная группа детей пройдет начальный период обучения безболезненно. Высокий уровень рефлексии сочетается с чувствительностью, эмоциональностью. О таких детях принято говорить «тонкая натура». Соответственно подобные учащиеся часто переживают, расстраиваются. Если окружающие ребенка взрослые понимают, что чувства, их проработка дают мощный импульс для развития и позитивного осмысления своего опыта, то ребенок получает режим максимального благоприятствования для развития. Но если окружающие склонны ограничивать самовыражение детей, делить чувства на «плохие» и «хорошие», то таким детям будет трудно.
Следующий вариант развития самоотношения, характеризующийся более выраженной динамикой движения от менее рефлексивного к более рефлексивному, сочетается со средним и средне-высоким уровнем преобразования дошкольного понятийного опыта. Так, Наташа Г., обнаружившая именно этот вариант формирования самоотношения, выполняет ТППО в целом на среднем уровне. По I субтесту доля верных ответов составляет 20%, по II — 70, по III субтесту — 25, по IV субтесту — 46,7%.
Одним из проявлений недостаточной осведомленности девочки является выбор по преимуществу формальных вариантов ответа. Их доля составляет 40%. В то же время ученица показывает высокий уровень умения устанавливать различные логико-функциональные связи. Однако девочка допускает ряд ошибок, связанных с ориентацией на внешние критерии установления отношений.
Выполняя субтест «Обобщение», Наташа демонстрирует выраженную коллекционность мышления: например, «Кот Базилио, Дуремар, Карабас Барабас — Буратино». Доминирование комплексов-коллекций проявляется и при выполнении последнего субтеста. Школьница не справляется ни с одним из заданий, требующих отличия обобщенного понятия от его конкретизации. Классифицируя сказочных персонажей, Наташа также опирается на неполное основание для разделения понятий. Доступными оказываются для девочки только задания, основанные на противопоставлении отрицательных героев положительным. Более сложные критерии различения персонажей ей недоступны.
Таким образом, выполнение Наташей ТППО характеризуется типичными для второклассников ошибками и недочетами. Для многочисленной группы учащихся, к которой принадлежит и Наташа, показывающих умеренное возрастание рефлексивности в период от 1 к 2 классу, свойственны различные трудности в преобразовании дошкольного понятийного опыта. Однако эти трудности имеют не генерализированный характер и скорее относятся к определенному аспекту умственного развития, чем к его динамике в целом. Учащиеся этой группы отличаются большей интенсивностью формирования самоотношения, чем учащиеся предыдущей группы. Но наличный уровень переструктурированности и систематизированности дошкольного понятийного опыта у этих школьников ниже, чем у детей с сохранно высоким уровнем самоотношения. Можно предположить, что более интенсивная динамика формирования отношения к себе как ученику присуща учащимся, поступающим в первый класс, менее готовым к школьному обучению и обладающим более низким уровнем умственного развития. Такие дети нуждаются в активизации мышления — скорее всего, формированию отношения к себе и стабилизации эмоционального состояния можно содействовать через развитие ресурсов мыслительной деятельности.
Это предположение подтверждается анализом выполнения ТППО учащимися с наиболее выраженной динамикой самоотношения, характеризующейся движением от внерефлексивности к рефлексивности. В качестве примера рассмотрим выполнение теста Алешей М., показавшим самое существенное количественное увеличение рефлексивных высказываний в период от 1 к 2 классу. Доля верных ответов по I субтесту составляет 10%, по II — 20, по III — 40, по IV — 33,3%. Легко заметить общую неровность в выполнении теста мальчиком.
По наиболее существенным для второклассника показателям он выполняет тест на среднем уровне. Недостаток осведомленности вынуждает Алешу пропустить половину заданий I субтеста. В ошибках проявляется высокая субъективность мальчика. Установление логико-функциональных связей характеризуется широким спектром ошибок: конкретизация в выборе ответа, подмена логических связей ассоциативными и т.д. Следовательно, низкий уровень выполнения субтестов «Осведомленность» и «Аналогия» связан с отсутствием полноценного дошкольного опыта в использовании понятий.
Однако школьное обучение продвинуло Алешу в овладении произвольными и осознанными приемами оперирования понятием. Зачастую, не будучи уверен в своих знаниях, школьник намеренно выбирает обобщение. Он показывает достаточное владение умением классифицировать понятия на основе критерия «сказочное—несказочное». Отметим, что продвижение Алеши в овладении приемами работы с понятием инициировано исключительно обучением. Никакой дополнительной психолого-педагогической помощи ребенок не получал. Возможно, ее оказание еще больше способствовало бы активизации развития мышления.
Такие ребята могут существенно продвинуться при выполнении нестандартных заданий (например, из программы «Через чтение — к успеху в школе»), которые не только наращивают интеллектуальные возможности и восполняют пробелы компетентности, но и располагают к оценке своего продвижения.
Итак, логика психического развития учащихся с радикальным позитивным изменением в отношении к себе как ученику и к результатам анализа умственного развития вписывается в выдвинутую Л.С. Выготским идею о зоне ближайшего развития. Данная идея была применена им и его последователями к проблемам оптимизации развития детей с теми или иными ограничениями развития. Выготский указывает на то, что из процесса взаимодействия со средой создается ситуация, толкающая ребенка на путь компенсации: «Судьба компенсаторных процессов «...» зависит не только от характера и тяжести дефекта, но и «...» от тех трудностей, к которым приводит дефект с точки зрения социальной позиции ребенка». Резкое увеличение рефлексивных высказываний в период от 1 к 2 классу связано с осознанием ребенком несоответствия между учебными требованиями и его возможностями. Однако этот процесс должен быть подкреплен психологической коррекцией, что позволило бы гармонизировать соотношение между различными линиями развития ребенка.
Использование ТППО и методики самоотношения ученика позволяет соотнести показатели умственного развития ребенка и динамику формирования его идентичности в рамках школьной жизни. Такое соотнесение должно быть дополнено данными о развитии ребенка до школы и обобщением наблюдений педагога и родителей. Ниже приведено резюме по рассмотренным вариантам соотношения выполнения методик (табл. 3).
Таблица 3
Соотношение методики неоконченных предложений и Теста преобразования понятийного опыта

	Вариант самоотношения
	Особенности выполнения ТППО
	Пути помощи

	1
	2
	3

	Сохранение высокого уровня рефлексии своей школьной жизни и себя; развитие заключается не в увеличении рефлексии, а в ее переориентировке в соответствии с изменением ситуации
	Опора на неформальные признаки, понимание нюансов и эстетической компоненты текста, возможный недостаток компетентности компенсируется творческим подходом
	Чуткое отношение, открытость чувствам ребенка, учет его высокой чувствительности, постепенное обучение ребенка приемам самостоятельной оценки; умственное развитие оптимизируется через содействие развитию рефлексии

	Рост рефлексии,
динамика от умеренного и умеренно-высокого уровня рефлексии к более высокому, поэтапное формирование основных составляющих отношения к себе
	Неравномерное выполнение методики; может наблюдаться высокий уровень осведомленности и недостаток логики,и наоборот
	Проведение профилактической работы, направленной на гармонизацию умственного развития; пропедевтика новых внутренних ресурсов через опережение развития

	Стремительный рост рефлексии,
динамика от низкого уровня рефлексии до высокого, стремительное формирование основных составляющих отношения к себе
	Наличие ошибок, типичных для первоклассников, некоторое запаздывание в переносе получаемых в школе знаний и навыков
	Оказание комплексной помощи как психологам, так и учителям; интенсивный курс коррекции умственного развития; постоянный мониторинг хода развития ребенка

	Сохранение низкого уровня рефлексии, когда в 1—2 классах ребенок показывает практически отсутствие рефлексивного самоотчета
	Задания выполняются формально, часто упускаются такие признаки, как характер отношений, черты героев. Осведомленность низкая, часто за счет не очень высокого уровня познавательной активности. Затруднения в установлении как родовидовых, так и функциональных связей. Низкий уровень обобщения — упускаются из виду важные признаки, оперирование формальными характеристиками. Классификация развита лучше, чем другие виды мыслительных действий, но это и означает определенный формализм мышления
	Необходимость комплексной работы, которая направлена на наращивание осведомленности и освоения приемов логического упорядочивания информации. Развитие рефлексии должно идти постепенно — важно, чтобы ребенок не столкнулся с проблемой чересчур раннего прозрения, когда он поймет, сколько у него проблем и как мало ресурсов для их решения. Значимо развитие творческого мышления, при этом важен процесс, а не результат — участие этой группы детей в решении нестандартных заданий

	Умеренное снижение рефлексии,
когда средний или высокий уровень рефлексии уступает место низкому или среднему уровню соответственно
	
	

	Резкое снижение рефлексии, чаще всего случается с детьми, которые в 1 классе благополучны, а во 2 оказываются в ситуации нехватки внутренних ресурсов и сталкиваются с проблемами
	
	


ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ СОВМЕСТНОГО ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ДИНАМИКОЙ ПРОДВИЖЕНИЯ РЕБЕНКА ОТ 1 К 2 КЛАССУ

Мы уже останавливались на том, что данные по .психодиагностическим методикам дополнялись собеседованием с педагогами и родителями. Действительно, дискуссия с учителем должна предварять процесс диагностики и завершать его. Легко заметить, что предметом диагностики часто становятся такие аспекты развития, которые трудно поддаются системной психологической коррекции. Кроме того, многие могли убедиться в том, что результаты психологической коррекции быстро исчезают, если не подкреплены участием взрослого окружения ребенка. Как же расположить педагога к участию в диагностике и коррекции развития ребенка?
Полагаем, что существует несколько доступных психологу способов активизировать учителя. Во-первых, психолог может найти адекватные пути информирования педагога о результатах диагностики. Его информация, поданная как предмет для обсуждения, а не предписания должна объяснять поведение ребенка и показывать те ресурсы, которые педагог может использовать. Решающим фактором в эффективности консультирования педагога по результатам психологической диагностики становится глубина качественного анализа данных. Интересно отметить и тот факт, чем лучше сделан качественный анализ результатов диагностики, тем меньше в информации, поданной психологом, директивных предписаний педагогу.
Во-вторых, психолог может вовлечь педагога в процесс отслеживания динамики развития ребенка. Для этого существует много инструментов. Так, в данном пособии предлагается методика, апробированная в работе с педагогами начальной школы, — «Карта динамики развития учащегося 1 класса» (КДРУ) (см. приложение 3).
Первоначально она разрабатывалась с целью расширения применяемых учителем критериев для оценки развития учащихся, так как большинство педагогов традиционно ограничиваются оценкой учебных успехов школьника. Это приводит, с одной стороны, к умалению значения иных сторон детского развития, с другой — к уменьшению эффективности практики учителя. Поэтому в КДРУ были включены блоки «Особенности взаимодействия со сверстниками», «Особенности общения с педагогом», «Реакция на неудачу».
Часто педагоги оценивают успехи ребенка на данный момент, не принимая во внимание процесс продвижения от исходного уровня. КДРУ как раз и направлена на оценку динамики развития ученика. Предполагается, что она заполняется после первой четверти, несколько раз в течение учебного года и в его конце.
В КДРУ включаются различные показатели, предназначенные для определения динамики тех или иных сторон индивидуальности ребенка. Выделение различных составляющих, например одного из учебных умений, способствует преобразованию недифференцированной педагогической оценки «плохо (хорошо) читает, пишет, считает» в дифференцированную оценку различных сторон умения. Подобный анализ направлен на выявление наиболее и наименее сформированных аспектов одного и того же умения, а главной его задачей является планирование коррекции наиболее актуальных проблем развития ребенка.
КДРУ предназначена для изучения продвижения школьника, сопоставления прошлого и наличного уровней его развития. Тем самым КДРУ подкрепляет схему оценки динамики развития ребенка, заданную средствами, которые использует психолог. В приложении 3 приведен образец ведомости заполнения КДРУ, в которой указаны возможные варианты сопоставительной оценки ребенка. По сути, эти варианты отражают давнюю идею Л.С. Выготского о необходимости оценивать ребенка в двух направлениях — его наличного уровня развития и динамики.
Каждый из блоков КДРУ призван зафиксировать различные проявления и уровни учебных умений, аспектов развития и т.д. Педагоги, которые стали использовать КДРУ, сообщали, что с ее помощью легко составляют характеристику на ребенка, выстраивают групповые консультации с родителями.
Возможны два варианта применения КДРУ во взаимодействии учителя и психолога. Психолог может предложить заинтересованному педагогу вести дневник наблюдений не за всеми учениками, а за самыми проблемными. При первичном заполнении педагог совместно с психологом «проходит» все критерии КДРУ, занося соответствующие записи в тетрадь. Затем по ходу наблюдения ими фиксируются изменения, наблюдающиеся в поведении и учебной деятельности ребенка. Необходимым этапом работы с КДРУ становится сопоставление результатов прошлых и свежих наблюдений, на основании которых требуется сделать вывод о продвижении школьника и спланировать работу по коррекции проблемных аспектов его развития.
Другим вариантом использования КДРУ является обращение к ней в ходе коллективного обсуждения проблем учащихся педагогами, например в ходе психолого-педагогического консилиума. Предварительно ознакомив с содержанием КДРУ всех участников консилиума, психолог по ряду блоков, отражающих данную проблему, предлагает каждому педагогу сформировать группу проблемных учеников. Далее педагоги обмениваются составленными списками, отмечают возникшие несовпадения, обсуждают пути помощи тем школьникам, которые по многим критериям попадают в группу проблемных. Подобное обсуждение позволяет достигнуть одной из основных целей консилиума — составления группового, стереоскопического портрета ребенка. Проблемы и блоки, содержащиеся в КДРУ, также могут быть проранжированы по значимости для данного ребенка или группы учащихся. В КДРУ могут быть внесены новые блоки и разделы, соответствующие проблематике коллективного обсуждения.
Обсуждение детей группы риска помогает учителю перейти с перечисления неразрешимых проблем на постепенное выяснение внутренних источников их возникновения: неумение проигрывать и искать помощь у тех, кто может ее оказать; внешнее, усвоенное от взрослых отношение к учению, отсутствие опыта достижений и успехов в учебной сфере и т.д.
«Карта динамики развития учащегося» — один из методов оптимизации взаимодействия учителя и психолога, представляющий собой существеннейший компонент психологической практики.
ДИАГНОСТИКА И ПОДГОТОВКА ЗАКЛЮЧЕНИЙ В ОСОБЫХ СЛУЧАЯХ

Часто в период перехода ребенка из 1 во 2 класс или в течение второго года обучения возникает проблема диагностики трудно обучаемых детей и принятия решения о том, как они будут продолжать учебу в дальнейшем. Особую актуальность приобретает подготовка заключения о развитии ребенка (приложения 4—5), в котором специалист определяет жизненно важные предпосылки для принятия решения относительно организации жизни ребенка и помощи ему. Заключение о развитии такого ребенка предъявляет особые требования как к профессионально-этическим нормам поведения специалиста, так и представленности ряда профессиональных умений:   

 — понимание специфики собственной профессиональной позиции;
—  готовность сотрудничать с другими специалистами;
—  владение профессиональной лексикой;
—  способность логично и понятно изложить диагностические выводы;
—  доступно сформировать рекомендации и прогнозы.
ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

Описание и сопоставительный анализ различных подходов к изучению психического развития ребенка должны учитывать, во-первых, теоретико-методологические основы подхода, во-вторых, критерии оценки развития, в-третьих, психотехническую сущность подхода, в-четвертых, специфику представления результатов диагностики в заключении.
Функциональный подход к диагностике Развития ребёнка с ограниченными возможностями
Наиболее распространенным подходом к изучению отклоняющегося развития среди педагогов, логопедов и психологов остается диагностика представленности у ребенка различных свойств познавательных процессов [9, 109]*. Подобный подход может быть обозначен как функциональный, поскольку основным критерием оценки развития выступает сформированность или несформированность у ребенка тех или иных функций восприятия, внимания, памяти и мышления. Теоретическим обоснованием использования подобных критериев становится концепция соотношения обучения и развития, разработанная в рамках структурной психологии. Основным для нее являлось положение об образовании у ребенка тех или иных познавательных структур независимо от материала, которым он оперирует. Теоретико-методологические основы функционального подхода восходят к классической психологии, в которой принцип единства формы и содержания психических процессов не был представлен.
Соответственно предполагалось, что изучать эти познавательные структуры возможно на любом материале. 
 Достоинства функциональной диагностики и заключения, подготовленного по ее результатам, очевидны:
—  доступность пониманию специалистов;
—  простота и широкое распространение, традиционность методов функциональной диагностики.
Однако и критика функциональной диагностики имеет давние традиции. Так, еще Л.С. Выготский и С.Л. Рубинштейн видели недостатки различных теоретических аспектов структурной психологии, в том числе положения о соотношении обучения и развития. Так, было отмечено, что «сознание является вовсе не комплексом нескольких общих способностей<...>но суммой множества отдельных способностей...» [3, 380]. Таким образом, диагностика свойств познавательных процессов оказывается, по мысли Выготского, мало информативной при изучении проблем психического развития, поскольку исследует парциальные характеристики познавательных процессов и не позволяет оценить их системность и взаимосвязанность. С.Л. Рубинштейн отмечает, что подобный подход к изучению познавательных процессов противоречит принципу единства формы и содержания мышления, что приводит к невозможности выделения нормативов развития. Кроме того, изучение особенностей познавательных процессов у детей с ограниченными возможностями показало, что патологические изменения во внимании и памяти у этой категории детей наблюдаются не так часто [6, 183]. Исключение составили дети с различными психофизиологическими отклонениями. На этом основании был сделан вывод, что недоформированность ряда свойств познавательных процессов является не первопричиной, а одним из симптомов проблем ребенка [6, 187], [2, 296, 303]. Симптоматичность функциональной диагностики, ее ориентация на частные проявления когнитивной сферы обусловливают еще один существенный недостаток этого подхода — невозможность адекватного планирования необходимых мер социалъно-психолого-педагогической помощи.
Тем не менее изучение свойств познавательных процессов ребенка может способствовать выявлению ряда особенностей его работоспособности, произвольности, представленности координации в системе «глаз—рука». Но подобная диагностика становится лишь одним из вспомогательных путей изучения ребенка и составления заключения, поскольку она не позволяет выделить особенности динамики психического развития. Функциональная диагностика не соотносится с возрастными показателями развития. Обычно приспособление подобных методов к целям возрастной диагностики ограничивается изменением или варьированием количественных показателей. Следующие методы характеризуются явной согласованностью общих, возрастных и индивидуальных норм развития, что, по мнению С.Л. Рубинштейна, представляет ведущее требование для диагностики. Оба подхода основаны на рассмотрении взаимосвязи обучения и развития. Относительно ребенка с ограниченными возможностями обучение может пониматься достаточно широко.
Концепция зоны ближлйшего развития в оценке 

психического развития ребенка

На основе концепций обучения и развития, выдвинутых Л.С. Выготским и С.Л. Рубинштейном, можно выделить два различных подхода к оценке динамики психического развития. Основу одного из них составляет идея Л.С. Выготского о зоне ближайшего развития (ЗБР). Понятие ЗБР отразило концептуальное для него положение о том, что обучение ведет развитие ребенка. Достигнутый уровень развития был определен им как актуальный, а тот уровень, который мог бы быть достигнут ребенком при создании оптимальной социальной ситуации развития, и был обозначен как ЗБР. Таким образом, подход к изучению развития ребенка на основе ЗБР подчеркивает особое значение изучения динамики развития [3, 399].
Выготским были определены различные варианты соотношения уровней актуального и ближайшего развития.
1. Высокий уровень и актуального и ближайшего развития, оптимальное сочетание уже достигнутого уровня и потенциала обучения.
2.  Высокий уровень актуального и недостаточный уровень ближайшего развития; прогнозируется снижение учебной успешности и темпов развития или актуальной успешности, «тупиковый» вариант развития.
3. Низкий уровень актуального и высокий уровень ближайшего развития: высокая сензитивность к обучению, расположенность к стремительному освоению того, что не освоено на актуальном уровне.
4. Низкий уровень и актуального и ближайшего развития; многочисленные затруднения в освоении программы, малая эффективность коррекционных мер [3, 401— 403] (эти варианты подробно обсуждены в параграфе, где дается описание карты динамики развития ребенка).
Легко заметить, что типология динамики развития, выделенная Выготским, соответствует важнейшей задаче составления заключения о развитии ребенка с ограниченными возможностями — отличия задержки психического развития от педагогической запущенности. Психолог выдвигает практическое правило об отборе во вспомогательную школу только тех детей, которые систематически обнаруживают не только абсолютную, но и относительную неуспешность [3, 397], т.е. детей с четвертым вариантом развития.
Итак, по Выготскому, диагностика психического развития ребенка требует изучения различных показателей динамики его относительной и абсолютной учебной успешности, зон актуального и ближайшего развития, соответствия уровней развития возрастной норме. Существует несколько технологий изучения динамики развития, основанных на понятии ЗБР. Одной из наиболее доступных является совместное психолого-педагогическое наблюдение за ребенком в ходе социально-педагогической работы при использовании определенных критериев [7, 8—10]. Наблюдение, направленное на изучение динамики его развития, должно соответствовать нескольким требованиям. Во-первых, необходимо фиксировать не только приоритетные для данного возраста формы активности, но и коммуникации, бытовые навыки, отношения ребенка к проблемам, т.е. комплекс характеристик. Во-вторых, важно формировать уровневую шкалу оценки с более чем тремя вариантами оценки уровней. Представляется оптимальным использовать шкалу из пяти уровней. Меньшее количество, два или три уровня, приведет к категоричным оценкам. В-третьих, представляется оптимальным описать уровни не в количественных, а в качественных показателях. В-четвертых, важно отобрать такие критерии, которые не теряли бы своей значимости по мере развития ребенка и позволяли бы вести наблюдение в течение определенного времени. Очевидными достоинствами заключения, составленного на основе подобного наблюдения, являются:
—  оценка реального продвижения ребенка по мере участия в занятиях;
— выделение актуальных проблем развития ребенка;
—  стереоскопичность оценки особенностей развития; 

— гуманизация критериев специалистов в оценке продвижения ребенка;
—  простота структуры заключения по рубрикам схемы наблюдения.
В то же время составление заключения на основе длительного наблюдения за развитием ребенка предполагает изначальную ориентацию специалистов школы на выявление детей с различными вариантами динамики его учебной успешности и развитости. Кроме того, очевидно, что данные по «Карте динамики развития учащегося» могут служить лишь рекомендацией, помогающей принять решение о наиболее желательных условиях обучения ребенка, и должны дополняться психодиагностикой его возрастных новообразований [5, 178]. Тем не менее отслеживание продвижения проблемного ребенка становится одним из надежных приемов отличия педагогически запущенных, но сензитивных учащихся от детей с очевидной задержкой психического развития. Оно вскрывает важнейшее для определения ЗБР актуального уровня развития и продвижения ребенка.
В заключение, составленное по результатам анализа схемы наблюдения, следует вносить следующие замечания:
—  о соотношении начального и достигнутого уровня владения бытовыми, учебными, коммуникативными умениями («На начало наблюдения характеризовался..., по мере взаимодействия особенно продвинулся в овладении..., практически не изменился уровень представленности...»);
— о проведенных мероприятиях по оптимизации тех или иных аспектов развития и их эффективности (проведение специально организованной работы по оптимизации таких-то умений, приемов, навыков, способностей создало условия для дальнейшего обучения; обеспечило значительное продвижение; оказалось мало эффективным; не способствовало и т.д.);
—  вывод о соотношении абсолютной и относительной успешности, характеристика сензитивности ребенка к обучению (значительные темпы формирования умений свидетельствуют о том, что теперешняя ситуация создает позитивные условия для развития ребенка; отсутствие каких-либо значительных продвижений в овладении теми или иными умениями и навыками показывает, что данные условия не создают для ребенка адекватной ситуации развития, и т.д.). В рамках формирующего эксперимента, построенного на принципе учета ЗБР, исследуется еще одно соотношение, которое важно для определения динамики развития ребенка, а именно способность его к принятию помощи взрослого. Отличительной чертой формирующего эксперимента становится сближение процессов диагностики и формирования [12, 299]. Суть метода состоит в поэтапном формировании у ребенка способа выполнения действия. Критерий диагностики: с помощью каких приемов ребенок доходит до самого высокого уровня выполнения задания [12, 300, 305]. Существенным ограничением применения формирующего эксперимента многие исследователи считают изначальную заданность формируемого способа, не позволяющую выявить индивидуально-стилевые особенности умственной деятельности [8, 264]. Кроме того, формирующий эксперимент наиболее успешно применим для овладения детьми формальными логическими операциями, складывающимися под влиянием взаимодействия со взрослыми.
Для значительного пласта психосоциального развития ребенка, такого как стихийное, спонтанное развитие, формирующая диагностика оказалась мало эффективной. Тем не менее при составлении заключения ряд методик сбора информации, исследующих овладение детьми бытовыми действиями, формальными логическими операциями (обобщением, классификацией, аналогией), рекомендуется проводить как формирующий эксперимент. Данные диагностики позволят определить наиболее подходящие приемы последующей помощи. 

Заключение о результатах такой диагностики может содержать следующую информацию:
— соотношение уровня самостоятельного выполнения задания и со взрослым (выполняет задание при значительной/незначительной помощи, нуждается в однократном объяснении способа; требуется повтор правила; постоянное указание на правило; показ выполнения действия и т.п.);
— темпы формирования способа и автоматизации действия (быстро, медленно);
— выводы о расположенности ребенка к приему социально-психолого-педагогической помощи;  

— вывод о том, какие действия и в какой стадии формирования находятся и как это может отразиться на  способности ребенка к усвоению различных навыков.
Особую технологию изучения динамики развития составляет развивающий эксперимент. В отличие от формирующего эксперимента он построен на выявлении склонности у ребенка к тому или иному способу выполнения задания и последующем культивировании данного способа. 

Особенностями развивающего эксперимента являются:
—  значительная длительность исследования, предполагающая проведение серии занятий;
— малая формализованность используемых методик, обеспечивающая вариативность способов выполнения заданий;
— возможность выявления системности и взаимосвязанности различных сторон развития;
— преобладание качественного анализа результатов над количественным;
—  особое значение наблюдения за личностно-аффективными реакциями ребенка.
Развивающий эксперимент может быть применен для изучения соотношения умственного и эмоционального развития у ребенка [2], формирования бытовых и интеллектуальных навыков, коммуникативных и волевых регулятивных процессов, выявления соотношения динамики и синхронности развития различных аспектов индивидуальности ребенка. Необходимость подобной диагностики возникает в случае явной асинхронии развития, которая характеризует некоторые отклоняющиеся варианты развития. То, каким образом в ходе сбора данных происходит гармонизация соотношения умственного и эмоционального развития, позволяет наметить критерии отличия задержки психического развития от умственной отсталости различного происхождения [2, 23—24].
При проведении развивающего эксперимента в заключении следует указать:
—  на возможность или невозможность выделения способа выполнения задания ребенком;
—  темпы освоения способа ребенком;
— особенности соотношения различных линий развития и динамику изменения этого соотношения в ходе занятия на уровне эмоционально-волевой регуляции.
Заметим, что развивающий эксперимент является специфическим методом обследования, по преимуществу используемым в качестве дополнения к психопатологическому. Итак, во всех трех технологиях изучения динамики психического развития, основанных на понятии ЗБР, помощь взрослого выступает и условием, и критерием, и приемом, применяемыми для изучения динамики развития. Таким образом, заключение, подготовленное на основе этих технологий, всегда ориентировано не только на оценку уровня развития ребенка, но и на оценку эффективности содействия взрослого окружения детскому развитию. Иначе говоря, это заключение имеет очевидно про-социальный характер [5, 182] и не позволяет в полной мере оценить внутреннюю готовность или неготовность ребенка к психосоциальной помощи. Эта особенность связана с изначальной установкой рассматривать взаимодействие со взрослым (учебное, коррекционное, бытовое) как условие, обеспечивающее опережающее развитие ребенка.
Метод дозированных подсказок (зондирование развития)

Метод дозированных подсказок, разработанный С.Л. Рубинштейном и его сотрудниками, основан на принципиально отличном от точки зрения Л.С. Выготского подходе к проблеме обучения и развития. Эти процессы рассматриваются как взаимосвязанные двусторонним отношением: уровень развития определяет возможности ребенка в обучении, а количественные изменения в системе ЗУНов, произошедшие под действием обучения, подготавливают дальнейшее развитие. 

Метод зондирования мышления характеризуется:
—  ориентированным на возраст подбором диагностических заданий;
—  разработкой к каждому заданию системы дозированных подсказок, характеризующих разную степень самостоятельности выполнения;
—  направленностью на выявление наличных внутренних условий, располагающих ребенка к освоению учебных нормативов.
Тенденция к включению метода зондирования мышления в технологии проведения традиционных тестов интеллекта (Детская шкала Векслера, Прогрессивные матрицы Равена) [13, 64] свидетельствует, что этот метод значительно расширяет возможности качественного анализа результатов применения классических средств диагностики. Существенную проблему представляет выделение уровней подсказок, используемых при работе с методикой, поэтому наиболее успешно метод зондирования мышления применим при изучении сложных организованных мыслительных процессов, не имеющих четкой алгоритмической структуры [8, 267], [10, 115]. В качестве таких процессов могут выступать понимание текста, моделирование объекта, преобразование и конструирование объектов и т.д.
При подготовке заключения метод зондирования мышления приобретает особое значение, поскольку позволяет в сжатые сроки обнаружить наличие или отсутствие у ребенка внутренних условий к овладению учебной программой. Так, в диагностике учащихся 1—2 классов данный метод может быть применен при проведении субтеста Векслера (WISC) «Сломалась картинка», составлении рисунка по картинке, исследовании овладения сенсорно-перцептивными эталонами и т.д.
В заключение следует отметить, что данные методики проводились с привлечением дозированных подсказок, и выявить:
—  подсказки какого уровня потребовались ребенку для выполнения задания (организация произвольного внимания, повтор инструкции, разбор вспомогательного задания, введение вспомогательной задачи и т.д.);
—  интерпретацию выявленной меры помощи (мало способен к самостоятельному удержанию внимания, затрудняется в анализе заданного правила или его выявления и т.д.);
—  оценку внутренней готовности ребенка к овладению учебным материалом.
Легко заметить, что определенный уровень внутренней готовности оказывается весьма значим для планирования коррекции, поскольку обнаруживает ту «точку отсчета», от которой и следует начинать психологическую помощь ребенку. Таким образом, в заключении на ПМПК следует описать имеющиеся внутренние условия и в качестве показателей к планированию коррекционно-развивающей помощи.
Заключение, составленное на основе методов диагностики ЗБР или зондирования мышления, не имеет, в отличие от заключения по функциональной диагностике, жесткой рубрикации. Метод диагностики отражается скорее не на структуре заключения, а на его содержании. Примеры таких заключений приведены в приложениях 4—5.
СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗАКЛЮЧЕНИЯ О РАЗВИТИИ РЕБЕНКА С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

Содержание, структура и объем заключения о динамике развития ребенка с ограниченными возможностями определяется, с одной стороны, основной целью обследования [8, 10; 9, 22], а с другой — профессиональными установками специалиста, его рабочей нагрузкой [1, 120]. Подготовка заключения — один из завершающих этапов сбора и обобщения информации, на котором психолог или социальный работник, изучая материалы других специалистов и проводя собственное исследование, выявляет «особенности отклоняющегося развития и те сохранные пути, с помощью которых можно их компенсировать» [9, 22].
Заключения чаще всего содержат объяснения или рекомендации. Объяснение предполагает выстраивание причинно-следственной цепочки между данными диагностики и предполагаемым ходом развития ребенка. Рекомендации связывают данные диагностики с тем, насколько оптимизируется ход развития ребенка при проведении своевременной психосоциальной работы. Можно сделать вывод, что цель заключения — во многом определяет выбор метода диагностики. Развивающий и формирующий методы предпочтительнее при составлении рекомендаций, метод зондирования больше ориентирован на оценку спонтанного хода развития.
Письменное заключение о развитии ребенка с ограниченными возможностями обычно требуется в ситуации конфликта мнений относительно организации жизни ребенка и путей его реабилитации. Заключение любого типа направлено на преобразование позиции его пользователя, например, на ее гуманизацию, формирование оптимистической гипотезы развития ребенка с ограниченными возможностями.
Специфика целей подготовки заключения о развитии ребенка с ограниченными возможностями определяет существенные отличия этого вида заключения от других. Оно может быть адресовано коллеге, смежному специалисту, администратору, неспециалисту (самому обследуемому, кому-то из его окружения) или не иметь четкого адреса, т.е. подготавливающий его специалист может не знать, кто станет пользователем заключения. Четкая адресованность заключения существенно упрощает выбор средств передачи полученных данных. Например, при его подготовке на психолого-медико-педагогическую комиссию предпочтительным является использование специальной психологической лексики.
Заключение на комиссию одновременно носит и объяснительный и рекомендательный характер. Это сочетание предполагает последовательное отражение проблем ребенка, причин их возникновения и путей их минимизации. В отличие от заключений для педагога или родителя, заключение на комиссию содержит не только и не столько программу помощи ребенку, поскольку, описание динамики его развития. Заключение психолога должно быть отличным от заключений смежных специалистов (психоневролога или психиатра, логопеда, педагога). Психологу следует ориентироваться на оценку структуры дефекта, динамических характеристик психической деятельности и потенциальные возможности познавательной деятельности ребенка [8, 105], но не на распознавание психопатологических синдромов. Соответственно заключение социального работника должно включать транспективную оценку условий развития ребенка в его привычном социуме, при необходимости прогностические оценки возможных изменений условий жизни.
Большинство специалистов сходится на том, что нет необходимости разрабатывать стандартную форму заключения [1, 119; 5, 182—183; 8, 235; 11], поскольку и само исследование особенностей психического развития ребенка с различными отклонениями не может быть жестко стандартизировано. Очевидно, что программа диагностики, подготавливающая написание заключения, не может строиться по одной-единственной схеме. Она определяется после предварительного изучения психологом заключений других специалистов [9] и выдвижения ряда гипотез о при-чинах отклонений в развитии, на проверку которых и направлено диагностическое обследование.
Особое значение содержание заключения приобретает в случае расхождения взглядов специалистов на будущее ребенка и оптимальные условия его развития, поскольку, к сожалению, некоторые учителя имеют тенденцию направлять на психолого-медико-педагогические комиссии учащихся, не удовлетворяющих их требованиям, хотя при этом и соответствующих возрастным нормам. В этом случае рекомендуется включение в диагностическое обследование ряда методик, построенных на принципах ЗБР, с целью выяснения соотношения между возможностями ребенка и его социальной ситуацией развития в школе. Также при подготовке заключения на ПМПК (см. приложение 4) могут возникнуть затруднения, если выясняется, что особенности психического развития обусловлены психотравмой ребенка (переживание утраты, экстремальная ситуация, насилие и т.д.). В этом случае психолог должен вести себя в соответствии с этическими требованиями к его деятельности и, возможно, сославшись на наличие психотравмы, указать, с одной стороны, на невозможность оценки ребенка в данный момент, а с другой — на необходимость полноценной психотерапевтической помощи ребенку.
При наличии психотравмы особое значение приобретает анамнез развития ребенка, позволяющий предположить, как развивался бы ребенок при благополучном течении жизни. Подобный анамнез может предоставить социальный педагог учебно-воспитательного учреждения.
К заключению о развитии ребенка с ограниченными возможностями применимы все требования к заключениям любого типа [1; 8].
♦ Заключение содержит интерпретацию и выводы; записи тестов и другие данные могут прилагаться отдельно [1, 120]. Таким образом, заключение не должно повторять непосредственные записи протокола обследования, описывать характер выполнения тестовых заданий, содержать баллы или Уровни их выполнения. Пользователи заключения заинтересованы в информации о прогнозе развития ребенка, причинах его проблем; оценке эффективности планируемых мер помощи, т.е. в выводах по результатам проведенного обследования, но не в непосредственных показателях выполнения тестов, которые пользователи не в состоянии проинтерпретировать самостоятельно.
♦    В заключении в первую очередь должны быть отражены отличительные свойства индивида. Заключение эффективно, если применено только к данному человеку, а не просто к людям, чей возраст, образование и прочие факторы близки к аналогичным данным обследуемого [1, 120]. Соответственно при составлении заключения специалист должен стараться избегать общих ссылок на проблемы ребенка в познавательной сфере, неадекватную ситуацию развития, непроизвольность или недоформированность механизмов саморегуляции, т.е. на те проблемы, которые присущи подавляющему большинству детей, направляемых на комиссию. Гораздо важнее раскрыть в заключении индивидуальные особенности динамики развития ребенка, на основе которых и делаются общие выводы.
♦    Утверждения в заключении должны отражать степень надежности каждого приводимого факта. Поэтому в заключении следует избегать уровневых характеристик. Допустимым и приемлемым является, во-первых, сопоставление возможностей и способностей ребенка с требованиями образовательных программ; во-вторых, сравнение способностей, проявляющихся в одной области, между собой. Например, не следует писать: «Его числовые способности выше обычных», но «по сравнению с другими компонентами математических способностей его числовые способности представлены лучше» [1, 121].
Рубрики заключения могут выбираться специалистом по его усмотрению, но совокупность рубрик должна соответствовать определенным требованиям.
Полнота отражения в рубриках
ВАЖНЕЙШИХ АСПЕКТОВ ВОЗРАСТНОГО РАЗВИТИЯ
Рубрики заключения могут быть следующими.
Особенности умственного развития
Вербальное мышление:
а)  осведомленность;
б)  владение умственными действиями;
в)  способность к пониманию и построению сложных грамматических конструкций.
Невербальное мышление:
а) особенности осуществления умственных действий на невербальном материале;
б)  символьно-знаковое опосредование;
в)  пространственное мышление и т.д. Качественная направленность умственного развития и
т.д.
Динамические особенности индивидуальности. Особенности самоотношения и самооценки.
Наглядно-образное мышление
Ориентация на листе и в пространстве. Владение сенсорными эталонами и их системой. Перцептивное моделирование и т.д.
Словесно-логическое мышление
Особенности произвольной регуляции деятельности.
Особенности ситуативного и устойчивого коммуницирования ребенка и т.д.
Обязательное включение с той или иной степенью развернутости рубрики о социально-педагогическом анамнезе ребенка. Содержание этой рубрики обеспечивает последующее отличие педагогической запущенности от различных вариантов умственной отсталости. Зачастую анамнез становится одной из важнейших рубрик заключения. В этом случае важно, чтобы психолог дал профессиональную интерпретацию хода развития ребенка, выделив возникшие пробелы и достижения предыдущих стадий развития.
Порядок рубрик заключения может определяться как индивидуальностью ребенка (от наиболее благополучных линий развития до проблемных), так и значением аспектов, заявленных в названии рубрики, для психического развития ребенка данного возраста.
Рубрикация заключения должна строиться на основе интегративных критериев развития и не должна быть последовательным перечислением результатов выполнения методик. Рубрики должны обобщать показатели нескольких методик и указывать на достаточно крупные единицы развития ребенка.
Если специалист не выделяет отдельной рубрики о соотношении и взаимосвязи различных аспектов развития, этот значимый показатель должен быть отражен в пункте «Выводы и рекомендации».

Раздел 2
РАЗВИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ
КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ
РЕШИТЬ ПРОБЛЕМЫ САМООТНОШЕНИЯ В ШКОЛЕ
Проводя диагностику с использованием методики неоконченных предложений в 1 классе, можно выявить среди учащихся группы риска, которые нуждаются в особом внимании учителя и специалистов школы в связи с проблемами формирования идентичности. Ребенок тем более должен получить поддержку в случае, если трудности сохраняются на протяжении 1—2 классов. По нашему опыту, наиболее распространенными проблемами развития отношения к себе у ребенка в школе становятся:
—  перегруженность самоотношения негативными эмоциями;
—  абсолютизация значения учебной отметки;
— недоформированность отношения к себе как участнику учебного взаимодействия;
— формальное, внерефлексивное самоотношение.
Решение каждой из проблем связано как с изменением условий обучения ребенка, так и с преобразованием его отношенческого опыта. Следует отметить, что задача оптимизации самоотношения ребенка, и даже только отношения к себе как ученику, не может быть решена лишь усилиями школьного окружения. Решающую роль играют позиция родителей, понимание ими значимости самоотношения ребенка для его развития и школьной успешности. К сожалению, многие родители младших школьников убеждены, что отношение ребенка к себе значит гораздо меньше, чем послушание и исполнительность. «Пусть слушает взрослых, старательно учится, а оценивать и любить себя успеет научиться», — говорят такие родители. Для' преодоления этой точки зрения важно показать, как высокий уровень развития рефлексивного самоотношения связан с учебными успехами ребенка, предпосылками будущего самоопределения.
Групповая консультация родителей по проблеме детского самоотношения может включать данные и об умственном развитии ребенка, и о динамике его учебной успешности. Причем подобная консультация оказывается полезна не только для родителей детей с проблемами в развитии самоотношения, но и для родителей детей с высоким развитием рефлексии самоотношения. И действительно, дети с наиболее высоким уровнем развития рефлексивности самоотношения характеризовались многими взрослыми как «неудобные». Сформированность отношения к себе обычно располагает ребенка и к более дифференцированной оценке других, в том числе и взрослых. Эти дети требуют хотя бы частичного признания их права на собственные суждения. Высокая рефлексивность самоотношения нередко сопровождается чувствительностью ребенка к настроению других, всем тем комплексом типичных поведенческих реакций, которые принято называть «тонкокожестью». Поэтому основным направлением психологической помощи становятся повышение компетентности родителей и учителей, изменения их отношения к проблеме самопринятия ребенка.
Самоотношение — сложный феномен психической жизни, который по большей части формируется спонтанно и стихийно, а не в режиме организованного обучения. Поэтому и содействие развитию самоотношения должно быть комплексным. Самоотношение развивается только в рамках какой-либо активности ребенка, следовательно, и прямая психологическая помощь в его оптимизации может быть оказана только в режиме занятий, построенных на основе актуальных для детей видов активности — игр, упражнений на коммуникацию.
Наш опыт применения методики убеждает в том, что и сам ребенок интересуется результатами диагностики. Как же рассказать ребенку о полученных данных? В первую очередь важно объяснить, почему отношение к себе так важно. «Школа очень меняет жизнь человека. Ты столкнулся с новыми сложностями, у тебя появились новые друзья. Скажи, что изменилось в твоей жизни после поступления в школу?» Выслушайте ответы ребенка, обратите внимание, на что он указывает: учебную ситуацию, общение с ребятами, трудности, успехи и т.д. Дополните его ответ, вспомнив о тех областях, на которые он не указал: «Но кроме этого появились... (далее указание)». Важно выяснить, что значит для ребенка успех в школе, с какими достижениями это связано: «На твой взгляд, что значит быть успешным в школе? А каким успешным ты хотел бы быть?», «Твое отношение к себе как участнику школьной жизни может помочь тебе добиться успеха». Сообщите ребенку, где его отношение помогает учебным делам (например, позитивное отношение к школе, искренний интерес к каким-то предметам, умение передать свои эмоции и чувства и т.д.), а чего в его отношении не хватает. Обязательно подчеркните, что отношение к себе — важное условие взросления. Если в ответах ребенка прослеживается указание на одну из проблем, покажите ему, как она может препятствовать освоению школьной жизни.
По каждой из выделенных проблем формирования самоотношения представлены рекомендации для взрослого окружения детей, упражнения и вспомогательные задания для психологических занятий.
ДОМИНИРОВАНИЕ ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ ЭМОЦИЙ
Доминирование отрицательных эмоций в отношении к себе как ученику является характерной проблемой для многих второклассников. Анализ выполнения ими методики неоконченных предложений позволяет заключить, что если более трех высказываний содержат указание либо на само эмоциональное состояние, либо на его симптоматику, то ребенок склонен к переживанию устойчивой тревоги. При этом ученик практически не объясняет своих опасений и тревог. В собеседовании с учителем важно определить, на какие сферы учебной жизни и учебные ситуации распространяются негативные чувства ребенка. Чем больше ситуаций провоцируют подобные чувства, тем больше вероятность формирования неприязни. Рука об руку с ней идет низкая самооценка — причем ребенок склонен оценивать так «себя всего»: бестолочь, без рук, ничего не получится и т.д.
Если подобные явления характерны более чем для трех-четырех детей в классе, желательно провести психологический анализ взаимоотношений детей и педагога, особенностей его приемов оценки учеников, их поддержки и поощрения. Устойчиво высокий уровень отрицательных эмоций ребенка может быть связан и с тем, какие требования и как к нему предъявляют родители. Однако внешние условия, способствующие возникновению негативного самоотношения, особенно сильно влияют на ребенка с недоформированными основами рационального отношения к себе. Ниже приведено несколько упражнений, направленных на оптимизацию самоотношения. Они призваны обеспечить переход от интегральной оценки себя как неспособного и неуспешного к выявлению тех составляющих действий и дел, которые получаются у ребенка. Кроме того, преодоление общей оценки возможно, если дети различают такие критерии самооценки, как «могу» и «хочу». Важно, чтобы ребенок понимал, что он может выполнять действие и при этом не очень любить его делать. И наоборот, стремиться научиться и не сразу делать все на высоком уровне. Помогите ребенку определиться в своих приоритетах, чтобы не бросать дело только потому, что оно не получается с самого начала.
Упражнение 1. «Могу или хочу?»
Цель: способствовать развитию умения различать желания и достижения.
Материал: доска, мел, бланки упражнения, листы бумаги.
* * *
Психолог рассказывает ученикам, что человек осуществляет самые разные действия. Они могут ему нравиться или не нравиться, получаться или не получаться.
Психолог. А всегда ли то, что нравится и интересно делать, хорошо получается?
Дети отвечают.
А теперь приведите примеры дел, которые вам интересны, но трудны.
Дети отвечают.
А бывает так, что дело получается хорошо, но вам оно не интересно?
Психолог чертит на доске схему. Дети ее зарисовывают.
Нравится
Не получается    
Получается
Не нравится
По этой схеме можно рассказать о разных действиях. В 1 квадрат (показывает рукой) попадают дела, которые и получаются и очень нравятся. А какие дела могут попасть во 2, 3, 4 квадраты?
Дети отвечают.
Далее психолог предлагает список разных дел и заданий:
♦   убирать свою комнату;
♦   рисовать с натуры;
♦    нарисовать что-то придуманное;
♦    подметать или мыть пол;
♦    вымыть посуду или почистить овощи;
♦    громко отвечать на вопросы учителя;
♦   танцевать;
♦   драться;
♦    петь;
♦    играть на музыкальном инструменте.
А теперь внимательно посмотрите на дело «Убирать свою комнату». У кого получается убираться?
Дети отвечают.
В какой квадрат вы поместите это дело?
Дети отвечают.
А у кого не очень получается?
Дети отвечают.
А теперь решите, получается или нет дело «Рисовать с натуры», нравится вам это делать или нет?
Дети отвечают.
Внимательно прочитайте все дела. В какой квадрат вы их разместите? Впишите в нужный квадрат номер умения.
Дети выполняют задание.
Посмотрите, сколько дел попало в 1 квадрат? Это самые интересные для вас дела — ведь они и получаются и нравятся вам.
Дети подсчитывают количество дел.
Сколько дел попало во 2 квадрат? Это скорее всего такие дела, которые вы уже давно умеете делать и поэтому делать их скучно?
Дети подсчитывают количество дел.
Сколько дел попало в 3 квадрат? Это дела и умения, которые вы очень хотите научиться делать. Они сейчас для вас одни из самых важных.
Дети подсчитывают количество дел.
Сколько дел в 4 квадрате? Чем меньше дел попало в этот квадрат, тем лучше человек относится к себе. Хорошо, если в этот квадрат попало не больше трех дел.
Дети подсчитывают количество дел.
А теперь каждый назовите по одному или два дела, которые вам нравится делать, но их не было в нашем списке.
Дети отвечают.
Возможные вариации: если детям затруднительно заполнять схему, указывая номера дел, умения могут быть напечатаны на отдельных карточках, которые выкладываются на схему.
Рекомендации для ведущего: постарайтесь, чтобы дети переходили от «глобальных» дел, таких, как приготовление пищи, к их составным частям, например, почистить овощи, порезать картошку, накрыть на стол, следить за тестом и т.д. Это важно, поскольку ребенок учится выделять, что он в рамках большого дела уже умеет, а что еще не очень хорошо получается.
Упражнение 2. «Дела выходного дня»
Цель: расширить сферу самооценки учащихся. Материал: доска, мел, листы бумаги (8 х 5 см) по 7— 8 шт. на каждого ребенка. Психолог: Все люди любят выходные дни и ждут их с нетерпением. Как вы думаете почему?
Психолог выслушивает детей и подчеркивает, что в выходные можно успеть сделать много разных дел, на которые не хватает времени в будни.
Вспомните, чем вы занимались в эти выходные и чем собираетесь заняться в следующие? А чем еще можно заняться в воскресенье?
Дети отвечают.
На доску кратко, но отчетливо записываются некоторые ответы детей. Далее учащимся раздаются листочки, на каждый из которых ребенок выписывает одно из дел выходного дня. Психолог просит написать необычные дела, которые не делаются каждый день.
Далее психолог предлагает список разных дел и заданий:
♦    придумывать поздравления;
♦    подписать открытку;
♦    упаковать подарок;
♦    сходить в театр;
♦    сходить на экскурсию;
♦    приготовить что-то необычное;
♦    кататься на санках с горки;
♦    кататься на лыжах или коньках;
♦    плавать;
♦    играть в настольный хоккей.
Всего ребенок должен сделать 2—3 такие карточки. Затем листочки собираются и смешиваются. Психолог может добавить заранее приготовленные карточки или вместе с детьми написать свои. Ведущий в случайном порядке выбирает листочек и громко зачитывает его содержание. Он просит поднять руки всех, кто хотел бы заняться таким делом в выходные Затем поднимают руки те, кто считает, что сделает это дело очень хорошо. Выбираются те дела, которые нравятся большинству ребят «Авторы» этих карточек объясняют, почему так здорово заниматься такими делами в выходные дни.
Упражнение 3. «Хочу попробовать!»
Цель: способствовать оптимизации уровня притязаний, развитию взаимосвязи между повседневными делами детей и теми занятиями, которые они, возможно, освоят в будущем.
Материал: список различных дел, листы бумаги.
Психолог. В жизни есть много дел, которые вам еще не приходилось делать, во всяком случае, по-настоящему. Например, водить машину, писать рассказы, рисовать масляной краской. Но, может быть, вам хочется самим этому научиться. Внимательно просмотрите список дел. Поставьте два плюса (++), если вам очень хотелось бы попробовать сделать это дело, один плюс (+) — если хотелось бы и знак вопроса (?) — если вы не знаете или не хотите.
Далее психолог предлагает список разных дел и заданий:
♦    придумывать компьютерные программы, игры;
♦   петь, танцевать, играть на сцене или в кино;
♦   вкусно готовить разные блюда;
♦   рисовать большие картины масляными красками;
♦   защищать зверей и птиц, неживую природу,
♦    водить машину, самолет, вертолет и т.д.;
♦    сочинять стихи, рассказы, повести, романы;
♦   заниматься бизнесом, быть банкиром;
♦    сочинять музыку, песни;
♦   лечить людей, придумывать способы борьбы с болезнями;
♦   учить людей, помогать им советами;
♦   уметь чинить технику, электроприборы;
♦   шить красивую и удобную одежду.
В конце списка можно оставить пустые строчки, чтобы ребенок мог вписать интересные ему сферы деятельности.
После этого каждый ребенок выбирает одно, самое привлекательное для себя дело и называет его. Психолог предлагает подумать, могут ли сегодняшние дела как-то подготовить детей к выполнению «взрослых» дел. Очень важно задавать вопросы, наводящие на неожиданную взаимосвязь «взрослых» дел и повседневных занятий детей. Например, «Чтобы сочинять музыку, песни, нужно уметь внимательно слушать, различать самые незаметные изменения в звуках. А у вас получается внимательное слушание?» В заключение дети еще раз проставляют оценки привлекательности «взрослых» дел.
ПРЕУВЕЛИЧЕННОЕ ВНИМАНИЕ К УЧЕБНЫМ ОТМЕТКАМ

Если ребенок абсолютизирует значение отметки, связывает с ней свои достижения, взаимоотношения со сверстниками и учителем, это ярко проявляется при выполнении задания с неоконченными предложениями. Если более четырех высказываний ученика содержат указание на оценку, то можно утверждать о неадекватной зависимости ребенка от оценки. Следует уделять особое внимание наличию разнонаправленных высказываний: «Не хочу получать двойки» и «Лучше всего получается иметь пятерки». Наиболее часто данная проблема встречается в 1 —2 классах. Обычно результаты тестирования согласуются с наблюдениями учителя. Педагоги отмечают, что некоторые дети постоянно требуют оценки своей работы, неадекватно воспринимают замечания учителя в их адрес и похвалы в адрес других детей. Одной из причин доминирования «отметочного» отношения является недоформированность способности к самооценке своих действий. В ходе коррекционно-развивающих занятий психолог может обратить внимание детей к оценке выполняемых ими действий. Для этого вначале можно предложить ученикам сопоставить упражнения, выполненные в течение одного занятия. По шкале 0—1—2—3—4 просят оценить, что у них получилось лучше, что им было делать интереснее.
Постепенно количество критериев может быть увеличено: что было полезнее, что было легче. Индикатором продвижения ребенка в освоении приемов самооценки становится все большая дифференциация оценок разных упражнений и оценок по разным критериям. Эффективным приемом оптимизации развития самооценки становится комментирование учителем выставляемых оценок с точки зрения того, как продвинулся ученик по сравнению со своими прошлыми результатами. Важно обратить внимание учителя на то, что преувеличенное внимание ребенка к оценкам часто возникает из-за сопоставления учителем успехов детей и отсутствия обоснования выставляемых оценок.
В ходе собеседования с родителями нужно обязательно коснуться возможных последствий доминирования отметочной мотивации. Ребенок в этом случае легко попадает в зависимость от оценок более компетентного, взрослого человека, поскольку не умеет самостоятельно сделать вывод о правильности своих действий. Кроме того, ребенок привыкает к поверхностному суждению о том, как он выполняет то или иное действие, не получает опыта анализа возможных причин неуспеха. Также известно, что «отметочная» учебная мотивация легко утрачивается в младшем подростковом возрасте. И если другие механизмы регуляции учебной деятельности не выработаны, то ребенок теряет интерес к учебе.
Важно рассказать родителям, как они могут способствовать развитию самооценки школьных успехов ребенка. Так, в ситуации учебной неудачи желательно акцентировать внимание ребенка не на отметках, а на причинах неуспеха и путях их преодоления. При проверке выполнения домашнего задания, которую проводят многие родители, они могут попросить самого ребенка решить, стоит или нет переделывать выполненное задание, лучше или хуже получилось это задание по сравнению с прошлым.
НЕДОФОРМИРОВАННОСТЬ ОТНОШЕНИЯ К СЕБЕ КАК УЧАСТНИКУ УЧЕБНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
По нашим данным, ведущим направлением развития самоотношения учащихся выпускных классов начальной школы становится осмысление взаимодействия с учителем и одноклассниками Получение в начальной школе опыта совместного выполнения учебных заданий имеет важное значение для развития коммуникативной компетентности ребенка. Однако в некоторых классах педагогической поддержки при выполнении методики учащиеся показывали практически несформированное отношение к себе как участникам взаимодействия. Анализ организации учебного процесса в этих классах показал, что учителя не использовали приемы коллективно-распределенной деятельности, опасаясь затруднений, с которыми могли бы столкнуться ученики. Однако именно для слабоуспевающих учащихся подобный учебный опыт очень важен. Стихийное усвоение социальных норм, которое характеризует детей из благополучных семей, гораздо слабее представлено в развитии учащихся классов педагогической поддержки. Поэтому организация интенсивного учебного взаимодействия становится важнейшим условием оптимизации развития.
Опыт учебного взаимодействия учащиеся могут получить в ходе коррекционных занятий, когда психолог просит их придумать задания, похожие на те, которые они выполняли. На следующее занятие психолог приносит обработанные детские задания с указанием их «автора». Учащиеся выполняют задания друг друга и выбирают самые сложные или самые интересные из придуманных заданий. Наш опыт применения этой формы работы показал значительную оптимизацию взаимоотношений между детьми, повышение их интереса друг к другу.
Программа оптимизации читательских умений в условиях коллективно-распределенной деятельности, представленная в пособии Майкла Коула «Культурно-исторический подход к обучению» (1989), также создает благоприятные условия для развития учебного взаимодействия и формирования качественной оценки своих учебных успехов и неудач.
Идея Коула состояла в разделении процесса чтения на функции:
—  проработка лексики (поиск непонятных слов);
—  проработка устного чтения (как читать труднопроизносимые слова);
—  выделение главной мысли;
—  обдумывание того, что будет дальше (что придает чтению и больший интерес и больший смысл);
—  собственно управление процессом чтения.
Эти пять функций в ходе занятия распределяются между детьми: один ищет непонятные слова, другой — труднопроизносимые, третий обдумывает главную мысль, четвертый решает, что будет дальше. Описание ролей, тексты для занятий и задания к упражнениям приведены в приложении 6.
Тексты разделяются на части. Вначале все читают первую часть, выполняют задания. Примерный сценарий этого этапа выглядит следующим образом: «Кто искал труднопроизносимые слова? Назови строчку и порядок слов. Тот, кто решает, кому отвечать на вопрос, скажет, кто будет читать это слово?» Как бы ни было прочитано слово, правильно или нет, следует спросить у детей группы, согласны ли они с таким прочтением. Может быть, стоит обсудить другие варианты чтения этих слов. Далее точно так же прорабатываются слова, непонятные по смыслу. Затем тот, кто обдумывал главную мысль, спрашивает, в чем она, и сравнивает полученные ответы с тем, что придумал сам. В завершение обсуждаются возможные варианты развития событий. Затем роли отдаются другим детям, учащимся выдается вторая часть текста. Поскольку текст делится на 3—5 частей, у всех детей появляется возможность в ходе выполнения упражнения и побывать рядовым участником, и взять на себя ту или иную роль.
ФОРМАЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ К СЕБЕ КАК УЧЕНИКУ
Некоторые дети не проявляют никаких признаков того, что они переживают успехи и неудачи, обдумывают происходящее в школе. Это не значит, что такие ученики равнодушны к школьной жизни — они не прорабатывают школьный опыт, не осознают причины и следствия того или иного варианта поведения в учебных и неучебных ситуациях. Основным источником этой проблемы становится рассогласование в развитии интеллекта и эмоциональной сферы. Но содействовать согласованию такого развития очень сложно.
В качестве примера можно описать опыт работы одного из авторов с мальчиком, Димой Р., который не только в методике неоконченных предложений показал формальное отношение к школе, но и реально не принимал учебную ситуацию, как бы проходил мимо нее. Довольно долго специалист искал контакт с ребенком, пока не решился на библиотерапию — в качестве текста была выбрана книга Льва Давыдычева «Страдания второгодника Ивана Семенова». Это комично описанная история мальчика, который не очень жалует учебу, а всю свою изобретательность направляет на то, чтобы уклониться от выполнения школьных заданий. Главный герой описан с большой симпатией, он обладает такими ресурсами, которых обычно нет у ребят с формальным отношением к школьной жизни. Иван креативен, деятелен, легко создает и реализует игры, находит общий язык со сверстниками. Идея библиотерапии состояла в том, чтобы создать некое пространство ролевого поведения Димы, в котором проявились бы его скрытые возможности.
Ситуации, которые случаются с книжным героем, знакомы любому школьнику, тем более мальчику. Несомненным достоинством повести было и то, что это не назидательная история, сосредоточенная на учебной жизни, а рассказ о жизни школьника, который мечтает стать успешным, играет в разные игры, общается со взрослыми, сверстниками и ребятами постарше.
Дима с опаской отнесся к тому, что с ним будут читать книжку про двоечника. Но поскольку ему нравились соревнования со взрослым, в том числе и в чтении, он согласился. Чтобы чтение было интересным и развивающим процессом, использовались самые разные приемы: чтение по верхней или нижней половинке строки, чтение по очереди, чтение с предположением о том, что будет дальше, и т.д. Первый отрывок читался то по очереди, то по  ролям, то, наоборот, с исполнением всех ролей одним чтецом. После этого Диме предложили нарисовать портрет Ивана так, чтобы даже не читавшие книжку поняли, с кем имеют дело. Портрет был гипертрофированно ужасен — Иван с перекошенным от злобы лицом трясет дневником, в котором полно двоек.
На следующий раз читался отрывок о мнимой болезни Ивана и о том, как удалось выяснить, что он не болен. Мама Димы не раз рассказывала, что мальчик может притвориться нездоровым или даже всерьез заболеть перед школьным событием, которое его страшит. Постоянная приостановка чтения сопровождалась обсуждением того, что же будет потом, удастся или нет Ивану и дальше обманывать окружающих. Дима не очень активно вовлекался в обсуждение этих событий. Он начал листать книгу и нашел фрагмент, в котором Иван играл в шпионов. Этот отрывок вызвал гораздо больший интерес. И в дальнейшем Дима с большим удовольствием читал и обсуждал отрывки, которые не были связаны со школьной жизнью напрямую.
Постепенно образ Ивана приобрел в Диминой интерпретации немало позитивных черт. Он понимал, что сильно отличается от книжного героя, и в то же время, обсуждая поведение Ивана, приобрел опыт увязывания поведения и его последствий, приемов регуляции свои отношения к обязанностям и событиям. Нередко психологу приходилось торговаться с Димой — мальчик любил слушать ролевое чтение взрослого, а потом отвечать на каверзные вопросы, показывая тем самым свои сообразительность и внимательность. В ответ коррекционист просил Диму то придумать короткий рассказ про Ивана, то подробно рассказать дома о приключениях героя (мама была вовлечена в игру и слушала сообщения Димы, задавала вопросы, обсуждала поведение мальчика из книжки). Дима начал в ответ на истории из повести рассказывать про свои школьные дела — у него появился свой словарь для обозначения переживаний и мыслей.
Несомненно, направленное чтение и обсуждение повести повлияли на то, что отношение Димы к себе как ученику стало менее формальным, насыщенным эмоционально окрашенными высказываниями, на смену апатии пришло некое лукавое отношение к учебному процессу,  принятие условностей школьной жизни как игры. Однако эти изменения были постепенными, не всегда устойчивыми. Отношение к школе не становилось более доверительным, зато к педагогам и учебе стало намного позитивнее.
Библиотерапия — один из приемов не жесткой развивающей работы. Такая помощь хорошо вписывается как в повседневное семейное воспитание (чтение и обсуждение книг — вполне естественный вид совместного досуга для родителей и детей), так и в практику работы педагога (учителя вполне могут обсуждать с детьми перипетии судьбы таких персонажей, как Иван). Использование психологом библиотерапии в данном случае свидетельствует о том, что взрослое окружение детей с недостатками рефлексии и принятия своего эмоционального мира не придает решающего значения этим основам психического благополучия ребенка.
Опора на такие методы работы, как библиотерапия (совместный просмотр мультфильмов, например, первой части «Лило и Стич» или «Корпорации монстров», совместного проектирования и рисования) создают между взрослым и ребенком общее пространство, которое в равной степени зависит от обоих участников. Формализм в отношении к себе и школе проявляется тогда, когда ребенок защищается от этой стороны своей жизни апатией, немотивированными эмоциями, необдуманными и непредсказуемыми действиями. Такую защиту нельзя ломать — школьник может оказаться не готов к выработке иного отношения. Наверное, помочь ребенку, который уходит от необходимости обдумывать свои школьные проблемы, можно только с помощью паритетного взаимодействия и содействия формированию ресурсов, помогающих ему «добрать» нужный уровень рефлексии. И еще: стоит ли формировать у ребенка рефлексивное отношение к себе, если он ограничен в своих ресурсах? В этом случае рефлексия нужна будет только для того, чтобы ученик осознал свою школьную несостоятельность. Чтобы уйти от этого риска, важно развивать у ребенка ресурсы волевой регуляции умственных действий и т.д. На развитие этих ресурсов и направлены задания программы, приведенной в следующем параграфе.
    ЧЕРЕЗ ЧТЕНИЕ 

К УСПЕХУ В ШКОЛЕ
Почему доформировывание читательских умений занимает особое место в психолого-педагогической коррекции? Культура чтения — значимый и доступный канал влияния на ребенка. Текст становится отличным посредником в общении взрослых и детей. Многие трудные и непривлекательные для ребенка упражнения можно «вписать» в процесс чтения интересной книги или написание собственного текста. Чтение позволяет не только находить пути помощи ребенку при интеллектуальных затруднениях, но и содействовать в решении личностных проблем (см. приложение 6).
Специалисты школы сталкиваются с затруднениями в освоении навыков учащимися в чтении на всех этапах обучения. Младшие дети не всегда легко осваивают техническую сторону процесса чтения, а старшие часто затрудняются на стадии обработки содержания текстов. Задания данного пособия соединяют эти две задачи: улучшение технической стороны чтения и формирование его мыслительной компоненты. Условно упражнения разделены на две группы: вспомогательные, для «разогрева» учеников, и основные, несущие главную развивающую нагрузку. Мы рекомендуем соединять в занятии одно разминочное и одно-два основных упражнения. Кроме того, коррекционное занятие не должно быть исключительно текстовым — возможно использование различных психогимнастик и элементов арттерапии.
Упражнения на «разогрев» построены на основе анализа структуры слова. В статье Е.В. Заики «Упражнения для формирования навыка чтения у младших школьников»* можно найти много примеров таких заданий.
В качестве основных упражнений использовались задания трех типов:
♦    «Нелепицы» — когда ребенку нужно прочесть и исправить смысловое несоответствие в предложении;
♦    «Допиши текст» — из нескольких слов выстраивается текст;
♦    «Перепутанные тексты» — необходимо отделить предложения одного текста от другого и расставить предложения каждого текста по порядку.
Все основные упражнения сделаны «с каверзой». Ребенок так или иначе попадает в ситуацию, когда задание бросает ему вызов. Поэтому успех проведения этих занятий зависит и от артистических умений ведущего — важно подыгрывать детям, иногда сомневаться даже в правильных ответах, показывать, что можно допускать ошибки.
К каждому упражнению приведены подробные комментарии по его проведению.
УПРАЖНЕНИЯ НА «РАЗОГРЕВ»
«Прочти слово»
Это самый простой вид разминки — ребенок должен прочесть слово, «спрятанное» за рисунками и линиями. Предложите детям сделать аналогичные задания как можно интереснее — чтобы ребенок подобрал рисунки, которые мешали бы чтению слов или которые трудно прочесть.
* См.: Вопросы психологии. 1995. № 6. С. 43—51. 74«Собери слова»
Задача учеников — собрать слова из двух половинок. Для усложнения задания слова начинаются на одну букву. Упражнение приобретает дополнительный коррекционный «вес», если помочь детям найти способ его выполнения. Например, пусть ребенок пробует подобрать подходящее окончание до того, как начнет «рыться» в окончаниях, т.е. пусть он создаст образ для поиска. Попросите ребенка найти такое начало слова, к которому можно сразу подобрать окончание без вариантов, а на потом оставить слова, окончания которых могут быть разными. Опыт показывает, что дети с удовольствием создают такие задания на другую букву.

Серия 1

	Первая часть

слова
	Вторая часть

слова

	Крес
	ля

	Кара
	вать

	Кир
	вай

	Кор
	ва

	Коло
	лоша

	Кап
	та

	Коро
	она

	Кол
	кол

	Каре
	пак

	Керо
	син

	Кро
	пич

	Ка
	ло

	Серия 2

	Первая часть слова
	Вторая часть слова

	1
	2

	Об
	ко

	Оби
	ка

	Обла
	рот

	Обл
	ыв

	Обло
	ва

	Обмо
	щение

	Обмолв
	гон

	Обо
	рок

	Обра
	асть

	Обр
	да


«Лабиринт (Потерялось слово)»
Суть упражнения проста — слово записано среди других, не входящих в него букв; первая буква всегда в левом верхнем углу, а последняя — в правом нижнем. При чтении слова можно двигаться только слева направо и сверху вниз. Как и в других упражнениях, можно использовать метод дозированной подсказки. Пусть ребенок по первой и последней буквам попробует определить, что это за слово, по соседним буквам — возможное сочетание букв. Если ребенку сложно прочесть слово — следует нарисовать путь расположения букв. Если ребенок и с такой подсказкой не справляется, можно показать ему еще 1—2 буквы и попросить найти все слово.
Слова из 5 букв

	ПЕВ
	КАТ
	ОТИ
	ПЧУ
	ело
	МРО
	ОБУ

	СЧЛ
	РЫЛ
	ЗЮБ
	ЯЕЛ
	ТИВ
	ЕЧГ
	ГОЗ

	РКА
	ИБО
	ЕРО
	НЗА
	УКО
	КТА
	АНЬ


Слова из 6 букв

	ОМУЧ
	МАТУ
	КРЕД
	ФУТА
	ВИТЯ
	ЛИПУ
	ДЕРЕ

	гонь
	ЫЛИР
	ВАСЛ
	ИГБЯ
	ОРОГ
	овюч
	АБОВ

	АРОД
	КОНА
	ИПТО
	ТУОЛ
	ЧИНА
	ШАДЬ
	СКАО


Слова из 7 букв

	вилк
	ТАРУ
	КАРМ
	ДЕКА
	МОРИ
	НЕЛА
	РИГО


	ОПКА
	РУЕП
	ОЧТИ
	РУАБ
	ИЧКТ
	ОЖИД
	УБАШ

	РОНУ
	ЧОЛК
	РОЛИ
	ОГДР
	КЮОА
	РНКА
	ЗЯЛК

	ОБЕЙ
	ПУНА
	ИЗПА
	ВААЬ
	УКВЬ
	АИЦЫ
	ЮНОА


ОСНОВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
«.Нелепицы»
 Суть упражнения состоит в распознавании смысловой несовместимости или нелепицы. Нелепицы подбираются так, чтобы ребенок мог расширить свой кругозор: касаются бытовых ситуаций, времен года, физических явлений, поведения людей и т.д. Это упражнение может выполняться в несколько приемов. Приведенные далее шаги обозначают разные уровни сложности выполнения задания.
Шаг 1. Предложите детям прочесть предложение и объяснить, в чем нелепица, почему так не может быть.
Шаг 2. Спросите, что нужно изменить в предложении, чтобы оно стало правильным.
Следует обратить внимание детей, что исправление можно вносить не каким-то одним способом, а по-разному. Например, предложение «Обычно отличники пишут контрольные работы хуже всех» можно исправить тремя способами.
1.   Очень редко (почти никогда) отличники пишут контрольные работы хуже всех.
2.   Обычно двоечники пишут контрольные работы хуже всех.
3.   Обычно отличники пишут шпаргалки хуже всех. Предложите ученикам выбрать самый оригинальный
способ выполнения задания. Это упражнение позволяет детям сосредоточиться на синтаксической структуре предложения. Можно спросить ребят, какой член предложения изменялся в каждом варианте превращения нелепицы в «лепицу». Иногда стоит ввести и такое ограничение, как невозможность изменить структуру предложения. Например, исправление «Отличникам не удается написать хорошие шпаргалки» не принимается. Если вы проводите упражнение в режиме работы группы, то предложите детям найти как можно больше вариантов исправления и посоревноваться в этом.
Шаг 3. Наконец, спросите детей, а такими уж нелепицами являются эти предложения? Может ли быть так, чтобы они оказались правильными? Например, предложение «Обычно отличники пишут контрольные работы хуже всех» будет правомерно, если речь идет о тех отличниках, которые попали в какую-нибудь шпионскую школу. Такое неожиданное задание позволит детям проявить оригинальность мышления и научиться высказывать свои мысли.
Шаг 4. Предложите детям разделить нелепицы на группы с точки зрения того, в чем их смысл — в физическом явлении, времени года, поведении человека и т.д. В дальнейшем можно предлагать детям придумывать подобные предложения на ту или иную «тему». Лучше начать с нелепиц, связанных с бытовыми темами, а потом перейти к явлениям природы и поведению животных. Самое сложное — придумать нелепицы на основе физических явлений и поведения людей. В третьем классе мы предлагаем детям то или иное физическое явление, к которому они придумывают нелепицу, например трение (Ботинки все время цеплялись за шершавый лед), колебание (Качели взлетели выше, после того как я перестал качаться), сила тяжести (Камень, брошенный вверх, исчез за горизонтом), архимедова сила (Пластиковый стаканчик пошел ко дну) и т.д. 

Аналогично можно придумывать нелепицы, связанные с поведением людей. Хорошо составляют их второклассники.
Задания
1.   В июне медведь залег в спячку.
2.   По реке плыла тяжелая гимнастическая гантель.
3.  Часы показывали без пяти минут двадцать шестого дня.
4.   Первого января мы поздравили маму и бабушку с женским днем.
5.   В Киеве, столице России, есть что посмотреть — музеи, красивые памятники, природу.
6.   Яркое оперение воробья привлекало к нему других птиц.
7.   Аня включила телевизор, чтобы погладить платье.
8.   В диктанте Вовки было столько ошибок, что учительница хвалила его больше других.

9.    Урожай ананасов в Подмосковье, был особенно хорош.
10.   Мама добавила в крем для торта тертый чеснок.
11.   Это был прочный дом из песка.
12.   Дул сильный ветер, дым от костра поднимался вверх.
13.   Лимонад — лучшее удобрение для домашних животных.
14.   Медленный поезд взмыл в космос.
15.   Неизвестного грабителя наградили медалью за трусость.
16.  Хорошо согревает шапка-невидимка в октябрьскую жару.
17.   С восторженным мяуканьем маленький волкодав бежал от веселого на вид зайца.
18.   Весь зал плакал до упаду над скучным спектаклем.
19.   Много людей хотели купить газету с новостями столетней давности.
20.  Дочка отправила папу в школу и стала собирать вещи в командировку.
21.   «Утопите меня скорее!» — кричал сосед пожарникам, которые пытались раздуть электроплиту.
22.   «Как же помешать им прилежно учиться?» — строила глазки учительница 1 класса.
23.   Кощей Бессмертный пришел в отдел социального обеспечения за пенсией.
24.   Скрипач виртуозно бил по струнам барабана.
Пояснения к заданиям
В июне медведь залег в спячку. Варианты изменения: «Поздней осенью (в ноябре — декабре) медведь залег в спячку», «В июне медведь наконец отъелся после зимней спячки». Когда нелепица перестает быть ею? Медведь может залечь в спячку в другом полушарии (в Южном).
По реке плыла тяжелая гимнастическая гантель. Варианты изменения: «Гантель сразу пошла ко дну», «По реке плыла тонкая деревянная палочка». Когда нелепица перестает быть ею? Если гантель только с виду тяжелая, а на самом деле надувная — как воздушный шарик.
Часы показывали без пяти минут двадцать шестого дня. Варианты изменения: «Часы показывали без пяти минут семь (любое подходящее число)», «Часы на компьютере показали без пяти минут до наступления 26 числа». Когда нелепица перестает быть ею? Если речь идет о часах, показывающих число, а не только время суток.
Первого января мы поздравили маму и бабушку с женским днем. Варианты изменения: «Восьмого марта мы поздравляем маму и бабушку с женским днем», «Первого января мы поздравили всех с Новым годом», «Первого января мы помогли маме и бабушке вымыть посуду». Когда нелепица перестает быть ею? Если под женским днем подразумевать любой праздник, к которому обычно готовятся женщины.
В Киеве, столице России, есть что посмотреть — музеи, красивые памятники, природу. Варианты изменения: «В Москве, столице России, есть что посмотреть — музеи, красивые памятники, природу», «В Киеве, столице Украины, есть что посмотреть— музеи, красивые памятники, природу». Когда нелепица перестает быть ею? Киев был если не столицей, то центром Древней Руси.
Яркое оперение воробья привлекало к нему других птиц.  Варианты изменения: «Яркое оперение попугайчика (канарейки) привлекало к нему других птиц», «Неброское оперение  воробья делало его незаметным среди других птиц», «Необычное поведение воробья привлекало к нему других птиц». Когда нелепица перестает быть ею? Если воробей случайно попал в краску или речь идет о сказочном воробье и т.д.
Аня включила телевизор, чтобы погладить платье. Варианты изменения: «Аня включила телевизор, чтобы посмотреть фильм», «Аня включила утюг, чтобы погладить платье». Когда нелепица перестает быть ею? Если в будущем появится телевизор, совмещенный с утюгом, — делают же телефоны, совмещенные с фотоаппаратом.
В диктанте Вовки было столько ошибок, что учительница хвалила его больше других. Варианты изменения: «В диктанте Вовки было столько ошибок, что учительница ругала его больше других», «В диктанте Вовки не было ошибок, поэтому учительница хвалила его больше других», «В диктанте Вовки было столько ошибок, что учительница "хвалила " его больше других» — слово «хвалила» закавычено, это пример такого явления русского языка, как энантиосемия. Стоит привести этот пример исправления нелепицы — всего лишь нужно поставить кавычки, и смысл меняется. Можно предложить ученикам найти самый короткий вариант, который не требует исправления слов.
Урожай ананасов в Подмосковье был особенно хорош. Варианты изменения: «Урожай картофеля в Подмосковье был особенно хорош», «Урожай ананасов в Уругвае был особенно хорош». Можно предложить детям провести свое исследование мест, где ананасы действительно хорошо растут. Когда нелепица перестает быть ею? Если речь идет о тепличном способе выращивания или о фабрике по переработке овощей и фруктов.
Мама добавила в крем для торта тертый чеснок. Варианты изменения: «Мама добавила в крем для торта тертый миндаль (имбирь, кокос)», «Мама добавила в соус для салата тертый чеснок». Когда нелепица перестает быть ею? Если речь идет о торте из мяса (такие запеканки иногда тоже могут назвать тортом).
Это был прочный дом из песка. Варианты изменения: «Это был прочный дом из камня», «Это был непрочный дом из песка», «Это был "прочный"дом из песка». Стоит обратить внимание на то, что в этой нелепице можно также использовать прием энантиосемии.
Дул сильный ветер, дым от костра поднимался вверх. Варианты изменения: «Дул сильный ветер, дым от костра стелился по земле», «Дул слабый ветерок, дым от костра поднимался вверх». Обратите внимание на то, что для улучшения стилистики лучше добавить уменьшительно-ласкательный суффикс.
Лимонад — лучшее удобрение для домашних животных. Варианты изменения: «Лимонад — лучшее утоление жажды для страдающих от жары», «Кофейная гуща — лучшее удобрение для комнатных растений», «Прогулка — лучшее развлечение для домашних животных».
Медленный поезд взмыл в космос. Варианты изменения: «Быстрая ракета взмыла в космос», «Скоростной поезд устремился вперед», «Медленный кортеж двинулся вперед». Обратите внимание учеников на то, что определение «медленный» не очень хорошо согласуется с любым видом транспорта. К слову медленный следует подобрать такое существительное, которое бы «двигалось», но не было транспортом — процессия, демонстрация, кортеж, колонна и т.д.
Неизвестного грабителя наградили медалью за трусость. Варианты изменения: «Известного спортсмена наградили медалью за победу», «Неизвестного человека наградили медалью за отвагу», «Известного грабителя признали виновным».
Хорошо согревает шапка-невидимка в октябрьскую жару. Варианты изменения: «Хорошо согревает шапка-ушанка в январскую стужу», «Хорошо прячет шапка-невидимка в опасной драке (переделке)», «Хорошо согревает чашка какао в октябрьскую слякоть». Попросите детей подумать, какая погода типична для октября, и переделайте предложение в соответствии с тем, что в нем сохраняется определение «октябрьский».
С восторженным мяуканьем маленький волкодав бежал от веселого на вид зайца. Варианты изменения: «С жалобным (испуганным) мяуканьем маленький котенок бежал от злобного на вид пса», «С восторженным лаем маленький щенок бежал к безобидному на вид зайцу», «С оглушительным лаем огромный волкодав бежал к испуганному зайцу».
Весь зал плакал до упаду над скучным спектаклем. Варианты изменения: «Весь зал смеялся до упаду над веселым спектаклем», «Весь зал плакал навзрыд над драматичным спектаклем», «Весь зал зевал до слез над скучным спектаклем». Есть смысл обсудить с детьми варианты употребления таких словосочетаний, как до упаду, навзрыд, до слез.
Много людей хотели купить газету с новостями столетней давности. Варианты изменения: «Много людей хотели купить газету с сенсационными новостями», «Много людей хотели купить книгу столетней давности», «Мало кто хотел купить газету с позавчерашними новостями».
Дочка отправила папу в школу и стала собирать вещи в командировку. Варианты изменения: «Мама отправила сына в школу и стала собирать вещи в командировку», «Дочка проводила папу на работу и стала собирать вещи в пионерский лагерь». Когда нелепица перестает быть ею? Если речь идет о взрослой дочке.
«Утопите меня скорее!» — кричал сосед пожарникам, которые пытались раздуть электроплиту. Варианты изменения: «"Спасите меня скорее!", — кричал сосед пожарникам, пытавшимся тушить пламя», «"Покормите меня скорее!" — кричал мальчик родителям, которые пытались включить электроплиту». Эта нелепица останется нелепицей — ее трудно вписать в какую-то реальную ситуацию.
«Как же помешать им прилежно учиться?» — строила глазки учительница 1 класса. Варианты изменения: «"Как же помочь им прилежно учиться?" — строила планы учительница 1 класса», «"Как же помешать им прилежно учиться?" — строила планы вредная девчонка», « "Как же помешать им уйти с танцев?" — строила глазки ученица 11 класса».
Кощей Бессмертный пришел в отдел социального обеспечения за пенсией. Варианты изменения: «Пожилой человек (человек в возрасте) пришел в отдел социального обеспечения за пенсией», «Кощей Бессмертный пришел во дворец за короной». Попросите детей придумать как можно больше вариантов продолжения предложения, в котором остается Кощей Бессмертный.
Скрипач виртуозно бил по струнам барабана. Варианты изменения: «Скрипач виртуозно водил смычком по скрипке», «Барабанщик виртуозно бил по барабану», «Гитарист виртуозно бил по струнам инструмента».
«Допиши текст (квази-тексты)»

В мультфильме Шарик и Матроскин из Простоквашина дописывают письмо, которое дядя Федор начал писать своим родителям. Почему эта сцена в мультфильме смешная? В этом упражнении необходимо заниматься примерно тем же, что делал автор, — придумывать, чем заполнить текст, чтобы он был обычным, смешным, нелепым или страшным. 

Например, даются слова «Окно___________.
Раздалось_______________. В комнате появился_________».
Их можно дополнить так: «Окно давно не мыли. Но однажды раздалось возмущение самого начальника. Наконец в комнате появился специалист по мойке окон». Это скучное продолжение. Но можно придумать другое: «Окно со скрипом медленно поддалось. Раздалось чавканье и сопение. В комнате появился бычок». Узнали сцену из фильма «Веселые ребята»? Вы можете придумать не одно продолжение для любого текста — но обязательно следуйте правилам.
1.   Можно вписывать слова и перед выделенными словами и после них.
2.   Нельзя нарушать структуру текста — если предложения отделены, это разделение должно сохраниться. Между этими предложениями нельзя писать другие, т.е. количество предложений в тексте всегда остается неизменным.
3.   Можно изменять время, лицо и падеж данных слов для лучшего согласования текста.
Задания
1.   Увидели______________.Оглянулись_____________.
Долго_____________________.
2.   Игра__________________. Растерялся_____________.
Хитрый_____________________.
3.   Уже__________________. Пение_________________.
Хлопки____________________.
4.   Черта _ Поздно____
5.   Плащ_______ Упасть_____Темный________ Три
6.   Замок____________Воинственно
7.   Плыть _______ Играя__________. Идти________. Атлас
8.  Клеть_________ Заметить________. Ярко______________.
9.  Принести_____________Грустно_______.
10.  Свет_____Не нужно_____. Тяжелый___________. Добрый__________.
Комментарии для ведущего. При выполнении этого упражнения ученикам придется строить собственные тексты, которые заданы тремя словами. Одним в выполнении задания может быть полезным представление образа (закрыть глаза и мысленно нарисовать картинку или даже целый мультфильм), другим помогает выбор темы по одному из заданных слов. Два задания (4 и 5) включают слова омор-фемы, которые пишутся одинаково, но могут обозначать разные слова: «черта» и «три». Если сами дети этого не заметят, помогите им, придумав предложения, которые бы использовали эти слова в разных значениях. Аналогично следующие три задания содержат омонимы. Два последних задания включают многозначные слова — можно предложить детям вначале найти их, а потом построить тексты так, чтобы было видно различное использование этих слов. Как и в задании «Нелепицы», можно предложить детям придумывать свои тексты, используя «особые» слова — омонимы и оморфемы. Такое задание располагает к тому, чтобы показать детям словарь омонимов и предложить им использовать его.
«Перепутанные тексты»
Это упражнение предназначено для работы с учащимися, имеющими серьезные проблемы при организации внимательного чтения. Все задания однотипны: в каждом перемешаны предложения двух текстов. От ребенка требуется разделить предложения разных текстов, затем собрать их по порядку и выполнить сопутствующие задания, направленные на развитие орфографической зоркости. В основу упражнения положено несколько идей.
Во-первых, выполнение задания требует удержания двух планов восприятия одновременно. Это располагает ребенка к выделению смысловых опор текста, поиску признаков, соответствующих сюжету каждого из текстов. Важно в ходе выполнения каждого задания обсуждать с ребенком, какие смысловые опоры он использовал для того, чтобы отличать тексты друг от друга. 

Во-вторых, оба текста имеют одну тематику (транспорт, домашние животные, погода и т.д.), поэтому ребенок не может ориентироваться на внешние критерии и должен найти систему ведущих признаков каждого текста. От упражнения к упражнению отыскать такую систему становится все сложнее и сложнее. Некоторые из последних текстов программы, по сути, описывают одно и то же событие глазами разных людей.

 В-третьих, ребенок для выполнения задания вынужден несколько раз просматривать текст упражнения, что побуждает его к формированию навыков быстрого, просмотрового чтения.
Некоторые из текстов включают дополнительные задания, связанные с развитием грамотности учащихся. Однако эти задания носят вспомогательный характер. Главной задачей занятий является формирование навыков выделений существенных признаков, сюжетных линий текста. Одним из приемов оптимизации коррекционной работы является предложение придумать самим ученикам аналогичные задания. 

При разборе текстов учащихся важно обратить внимание на то, сумели ли авторы представить отличительные признаки каждого из рассказов, однозначно ли определяется порядок предложений в каждом из рассказов.
Тексты заданий 1—3 могут быть использованы в работе с учащимися 1 класса, для более старших учеников эти тексты обычно предлагаются в качестве вводных к выполнению последующих заданий. Задания 4—10 подходят для учащихся 3—6 классов. В зависимости от проблем ребенка общая инструкция по проведению занятий может варьироваться. Для ребенка, характеризующегося медлительностью и заторможенностью, подойдет такая: «Эти упражнения помогут тебе научиться читать быстрее, лучше понимать прочитанное». Для ребенка, не умеющего планировать свою учебную работу, бурно переживающего неудачи, можно предложить другую инструкцию: «Выполняя эти упражнения, ты столкнешься с заданием, которое трудно выполнить сразу, над которым надо будет подумать». В каждое занятие рекомендуется включать одно из заданий. Одним из удачных вариантов планирования работы становится выполнение основной части задания совместно с коррекционистом, а расстановка предложений одного из рассказов или обоих рассказов делается ребенком уже самостоятельно. Очевидно, вербальный характер заданий предполагает включение в занятия каких-либо вспомогательных упражнений, активизирующих невербальное мышление ребенка. В качестве таких заданий могут быть использованы игры с элементами рисования, выполнение упражнений обучающей кинесиологии и т.д.
Инструкция к заданию. Ниже перемешаны предложения двух разных рассказов. Необходимо:
—  вставить пропущенные буквы или выбрать нужный ответ;
—  пометить знаком «!» предложения одного рассказа и знаком «?» — другого. Иметь в виду, что подчас нелегко определить, из какого текста дано предложение. Может быть, придется просмотреть все задание, чтобы определить, каким знаком помечать данное предложение;
—  определить порядок предложений в рассказах и проставить номера соответствующих предложений;
—  дать название одному и другому рассказам;
—  записать название первого рассказа и переписать его предложения по порядку;
—  то же сделать и со вторым рассказом.
Задания по переписыванию текстов не обязательны и рекомендуются детям с проблемами во внимательном письме.
Задание 1
1.  Одно из задних колес пришлось заменить.
2. Черный легковой автомобиль мчался по шоссе осенним утром.
3.  В фургоне — группа цирковых животных: медведи, львы, собаки и обезьянки.
4.  После этого ремонта Петр Петрович поехал дальше.
5.  Это был большой, пестрый грузовик с прицепом.
6.  На крутом повороте черный мерседес резко затормозил и остановился.
7.  Поздно ночью в город въехал цирковой фургон.
8.  Водитель вышел из машины проверить, все ли в порядке.
9. У него четыре пары больших колес.
10. Его водитель, Петр Петрович, ехал на встречу с начальником.
Задание 1а (для развития орфографической зоркости)
1. _дно из задних к(а,о)лес пр(е,и)шлось зам_нить.
2.  Ч_рный ле_ковой автом_биль мч_лся по шо(с,сс)е осе(н,нн)им утр(а,о)м.
3.  В фургоне — гру(п,пп)а ц_рковых ж_вотных: м_дведи, л_вы, с(а,о)баки и (а,о)без_янки.
4.  После эт_го р(е,и)монта П_тр П(е,и)трович п_ехал дал_ше.
5.  Это был б(а,о)льшой, пестрый груз_вик с прицепм.
6.  На крутом повороте ч_рный мерседе(с,сс) ре_ко зат_рмозил и ост_новился.
7.  Поз_но ночю в гор_д в_ехал ц_рк_вой фургон.
8.  В дитель выш_л из маш_ны пр(а,о)верить, все ли в поряке.
9. У него ч_тыре пары б_льших к_лес.
10. Его в_дитель, Петр П(е,и)трович, ехал на встреч_ с нач_л_ником.
Задание 2
1.  Подняв голову, Петрушка понял: «Ага, на столе!»
2.  И только когда пришел папа, открыл шкаф, чтобы повесить куртку, с верхней полки на него свалился Белянчик.
3.  На этот раз он облюбовал шкаф с пальто и шубами.
4.  Остался кот без вечерней порции рыбы.
5.  Белянчик, милый котенок, любит спрятаться и поспать в укромном месте.
6. А его нигде нет.
7.  Рыжий кот Петрушка доедал свою рыбу.
8.  И тут в комнату вошла хозяйка.
9. То-то было радости.
10.  Хозяева и не заметили, куда делся их любимец.
11.  «Где оно?» — подумал кот.
12.  Вечером из школы вернулись дети и стали звать Белянчика.
13. Вдруг он учуял запах чего-то вкусненького — свежего мясца.
14. Легко запрыгнув на стол, рыжий нахал ухватил зубами самый большой кусок и метнулся под диван.
Задание 3
1. Одежда становится мокрой и тяжелой.
2.  Наоборот, прохожие улыбаются, глядя на тучи.
3.  Не страшно промочить ноги — дождевая вода очень теплая.
4.  Если промочишь ноги, то обязательно заболеешь.
5.  Как противно, когда дождь идет в ноябре.
6. Дождь никого не расстраивает.
7.  Никто не любит дождь осенью.
8. Хорошо летом, когда прохладный ливень остудит раскаленный асфальт и песок.
9. На обувь страшно смотреть.
10. Все знают, что впереди много солнечных, жарких дней.
Задание За (для развития орфографической зоркости)
1.  Одежда становиться, ся) мокрой и тяжелой.
2.  Наоборот, прохожие улыбают(ся, ься), глядя на тучи.
3.  Не страшно пром_чить ноги — дождевая в_да совсем теплая.
4.  Если промочишь ноги, то _бязательно заболеешь.
5.  Как пр_тивно, когда дождь идет в н_ябре.
6. Дождь никого не ра(с,сс)траивает
7.  Нкто не любит дождь ос_нью.
8. Хорошо летом, когда пр_хладный ливень _студит раскаленный _сфальт и п_сок.
9.  На обувь страшно см_треть.
10. Все знают, что впереди мног_ солнечных, жарких дней.
Задание 4
1.  Наконец этот день наступил.
2.  Мастер объяснил, что от частого включения и выключения один из контактов портится.
3.  Однако программное обеспечение почему-то не загружалось.
4. Больше всего Диме хотелось получить на день рождения новую версию WINDOW'S.
5. Дима с нетерпением раскрыл пакет. Чего там только не было, в том числе и диск с новым редактором.6.  Пришлось родителям Димы разоряться и вызывать мастера.
7.  Дима проснулся с одной мыслью: «Догадались или нет, что я так хочу в подарок?»
8.  Как обычно Дима включил компьютер, как только пришел из школы.
9.  «Это подарок, — сказала она, — кажется, то, о чем ты мечтал».
10.  «Что это с ним?» — удивился школьник.
11.  Теперь Дима не выключал компьютер, даже когда надолго отвлекался от программирования.
12.  Мама внесла в комнату большой пакет.
13.  Парень повторил операцию загрузки, но ничего не получалось.
14.  «Хорошо бы, — думал Дима, — чтобы родители купили лицензионную версию оболочки».
Задание 5
1. Принес Дима двойку домой, проклиная догадливость учителей.
2. «Нужно составить программу, определяющую возможность построения треугольника из трех данных отрезков».
3.  Ему уж давно было лень считать примеры самому.
4.  На уроке Вера Павловна попросила Диму дать ответ на один из домашних примеров.
5. «Это правило нужно искать в учебнике геометрии», — предположил мальчик.
6. Дима замялся. Вера Павловна продолжила: «Или компьютер и сделал примеры вместо тебя?»
7. «Ага, чтобы сделать программу, нужно ввести цикл», — понял Дима.
8.  Задания были особенно неприятными: обыкновенные и десятичные дроби, все вперемешку.
9.  На информатике учитель дал Диме выполнять задание повышенной сложности.
10.  Учитель похвалил Диму за выполнение сложного задания.
11. «Наверное, есть какое-то особое правило», — решил Дима.
12. Дима выполнял домашнее задание по математике на компьютере.
13.  В учебнике Дима прочел: «Треугольник можно построить из данных отрезков только тогда, когда сумма длин двух любых сторон больше длины третьей стороны».
14. Ученик ответил. «Это приблизительный ответ, — удивилась математичка. — Ты что, как компьютер, перевел обыкновенные дроби в десятичные?»
15.  Компьютер посчитал введенные примеры быстро.
16. Дима задумался: «А что, треугольник не складывается из любых отрезков?»
Задание 6
1.  Ему и достался приз, приготовленный чемпионом, — набор шахмат, который «участвовал» в чемпионате страны.
2.  Их столько, сколько победителей-школьников было отобрано для игры с известным шахматистом.
3. С одной стороны шахматной доски Максим играет за себя, а с другой — за воображаемого чемпиона.
4.  К его приезду готовились: специально оборудовали зал, провели предварительные отборочные игры.
5.  Все надоело: и верный пес Мальтус, и телек, и игровая приставка.
6.  Вот и чемпион. Все школьники перешептываются и надеются, вдруг кто-нибудь да выиграет.
7. Дольше всех продержался один из старшеклассников.
8.  Вот-вот в школе должен был начаться сеанс одновременной игры. Должен приехать известный шахматист, чемпион России.
9. Туго приходится «чемпиону» — Макс ходит безошибочно, а «чемпион» все время делает не тот ход.
10.  Начинается игра: вот один школьник сдается, за ним другой, третий...
11.  Скучно Максу дома сидеть и болеть.
12.  И тут ему приходит мысль: «Поиграю в шахматы за себя и как бы за чемпиона».
13.  В спортивном зале школы выставлены 16 столиков.
14.  Так из-за гриппа Макс стал шахматным королем.
15.  Школьники волнуются: конечно, если удастся продержаться дольше других — это уже победа!
16.  Мальчик мечтает о встрече с друзьями, а они под запретом из-за его гриппа.
Задание 7
1. Тренер сказал: «Завтра тренировка. Приходи, попробуй, сам решишь, стоит записываться или нет!»
2. Дима так думал из-за роста, он был не самым высоким мальчиком среди одноклассников.
3.  Вскоре Дмитрию предложили работу в спортивной школе, куда он забрал самых способных ребят из секции.
4.  Когда две недели назад в их класс пришел тренер по баскетболу, Дима сразу принял решение.
5.  Он обошел несколько школ, где предлагал детям записаться в секцию.
6. Тренер был в зале один. Дима робко спросил: «А можно мне записаться в вашу секцию?»
7. Диме хотелось найти работу, связанную с его любимой игрой.
8. Когда-то Дима был баскетболистом-профессионалом и играл в известном спортивном клубе.
9.  «Пойду и запишусь, — решил он, но потом засомневался: — А вдруг не примут?»
10. В одной из школ ему предложили место учителя физкультуры и дополнительные часы для баскетбола.
11.  Вот и дверь в спортзал, мальчик неуверенно открыл дверь.
12.  После уроков Дима наконец-то решился пойти и записаться в секцию баскетбола.
13. «А что, если я буду тренировать ребят-школьников? — думал спортсмен. — Я сумею стать хорошим тренером».
14.  Но после травмы он был вынужден уйти из профессионального спорта.
Задание 7а (для развития орфографической зоркости)
1. Тренер сказал: «Завтра тренировка. Приходи, попробуй, сам решиш(ь,?), стоит записываться или нет!»
2. Дима так думал из-за роста, он был не самым высоким мальчиком среди однокла(с,сс)ников.
3. Вскоре Дмитрию предл(а,о)жили р(а,о)боту в спортивной школе, куда он забрал самых способных ребят из секции.
4.  Когда две н(е,и)дели наза(д,т) в их кла(с,сс) пришел трен(и,е)р по баскетболу, Дима сразу принял решение.
5.   Он обош(о,е)л несколько школ, где предл(о,а)гал детям записаться в секцию.
6.  Тренер был в зале один. Дима ро(б,п)ко спросил." «А можно мне записался,ься) в вашу секцию?»
7. Диме х_телось найти работу, связа(н,нн)ую с его любимой игрой.
8.  Когда-то Дима был баскетболистом-профе(с,сс)ио-налом и играл в известном спортивном клуб(и,е).
919. «Пойду и запиш(у,ю)сь, — решил он, но п(а,о)том зас(о,а)мн(и,е)вался: А вдру(к,г) не примут?»
10. В одной из школ ему предложили место учителя физкультуры и д(а,о)п(а,о)лнительные часы для баскетбола.
11. Вот и дверь в спортзал, мальчик неуверенно (а,о)ткрыл дверь.
12.  После уроков Дима наконец-то р(е,и)шился п(а,о)й-ти и записаться,ся) в секцию б(а,о)ск(е,и)тбола.
13.  «А что, если я буду тр(е,и)нировать ребят-школьников? — думал спортсмен. — Я сумею стать х(а,о)рошим тр(е,и)н(е,и)ром».
14.  Но после травмы он был вынужден уйти из про-фе(с,сс)ионального спорта.
Задание 8
1. А она молодец, что-то там пошутила про косметику и рассмеялась.
2. Я взялась за тряпку и поняла, что за каверзу мне подстроили эти семиклашки.
3.  Подошла к доске, взяла тряпку, и облако мела окружило учителку.
4. Я решила отшути(тся, ться): «Ну надо же, даже пудра мне теперь ни к чему, спасибо вам!»
5.  И мы решили испытать ее на прочность.
6.  Сегодня у меня с(а,о)стоялся первый урок.
7.  Прозвенел звонок на урок, вот и она, нарядная, и видно, что волнуется.
8.  Тряпка была пропитана мелом, меловое облако буквально окружало меня.
9. Урок прошел здорово, мы все внимательно ее слушали.
10.  Кто-то из мальчиков встал, извинился и вышел промыть тряпку.
11. Когда я вошла в класс, р(е,и)бята п(е,и)р(и,е)смеива-лись.
12.  Я встал, извинился, пошел и вымыл тряпку.
13.  Так прошло мое боевое крещение, дети «посвятили» меня в педагоги.
14.  Пропитали с мальчишками тряпку меловой пылью так, что ее нельзя было взять в руки.
15.  Я на деле попробовала, что значит учить детей.
16. Сегодня урок истории проводила у нас практикантка.
17.  «Наверное, устроили мне какую-нибудь пакость», — п(о,а)думала я.
18.  Мы приготовились: как она себя поведет — разре-ве(ться,тся) или начнет орать?
19. Я решил: «Хватит издева(тся,ться), надо вымыть тряпку!»
20. Что было делать: обидеться или накричать на них?
Задание 9
1. «Машина изобразила бы ее подлую сущность», — все горячее и горячее думал Дима.
2.  Больше всего он любит рисовать животных.
3.  «А главное, — думал парень, — опять заставят изображать всякую ерунду».
4. Портрет получился роскошный.
5.  Вздохнув, Дима поплелся в школу.
6. Зато рисунок кошки понравился учителю.
7.  От этих сладких грез Диму отвлекла мама.
8.  Дима размечтался: «Вот бы мой компьютер рисовал бы за меня!»
9. Три раза в неделю у Димы занятие в художественной школе.
10. Ее трудно было усадить позировать, но у него в запасе было много лакомств для Дуськи.
11.  «Жаль, что Дуська не оценит», — думал Дима.
12. Сегодня урок рисования. Дима вздохнул: опять тащить альбом и краски.
13. А Дуська получила дополнительную порцию рыбы.
14.  «Быстро собирайся в школу, — сказала она, — и не забудь про рисование».
15. «Я бы заказал моей умной машине портрет учительницы по ИЗО», — продолжал фантазировать горе-художник.
16.  Сегодня он несет «портрет» своей кошки Дуськи.
Задание 10
1.  «Дочка, как ты можешь, — укорила маму бабушка, — Димочка недавно температурил».
2.  «Если стол так и останется похожим на поле битвы, — продолжала мама, — не видать тебе нового картриджа к "Денди"».
3.  Но после слов мамы Дима перестал улыбаться: «Вот что, сын, пойдем к врачу, и если все хорошо будет...»
4.  Как-то раз Дима остался дома и не пошел в школу.
5. «Бабуля, у меня так уши болят, — заканючил Дима, — наверное, я опять простыл».
6.  Мальчик совсем не расстроился и уже настроился на приятное времяпрепровождение, но тут...
7.  Дима улыбнулся, потому что знал, что бабушка так ответит за него маме.
8. Мамина угроза возымела действие, и Дима принялся за уборку.
9. С утра у него была температура, и мама сказала: «Школа отменяется, посидишь дома».
10.  «А уши тебе заложило не по случаю контрольной работы?» — с подозрением спросила мама.
11.  Мама продолжала: «Димуля, раз ты остался и чувствуешь себя не так уж плохо, разберись у себя на столе».
12.  В ходе разбора стола мальчик нашел кучу вещей, которые считал безвозвратно утерянными.
13.  «Не пойду в школу, — подумал Дима, — скажу бабушке, что уши заложило».
14.  «То я успею в школу», — уныло продолжил Дима.
Задание 11
Указание специалисту. Данное упражнение контрольное. В нем нет двух рассказов, девять предложений одного рассказа перемешаны с шестью предложениями, сходными с сюжетной линией рассказа, но не входящими в сам рассказ. Ребенку предлагается обычное задание: разделить предложения на два рассказа. В ходе работы он должен понять, что часть предложений составляет тупиковую сюжетную линию.
1.  «Нет, — отказался Дима, — мне некогда, я уроки делаю».
2.  Звонила мама, проверяла, чем занимаемся ее сын.
3.  Нечего было Диме ответить маме, да и пока он препирался с мамой, игра была проиграна.
4. Дима играл на компьютере, игра была в самом разгаре.
5.  «А чем же ты опять зан_мался п_лтора часа, — заподозрила мама, — опять сидиш_ за этой чертовой машиной?»
6.  Мальчик замялся: «Ну, я с_ел суп, к_тлету, сейчас сяду учить русский».
7.  Это был Димкин друг, к_торый звал его гулять.
8. Дима с явным неудовольствием оторвался от игры.
9.  Раздался звонок в дверь, Дима, кряхтя, пош_л открывать.
9410. Так что пришлось ему садится за уроки.
11. Тут раздался телефонный звонок.
12. «Лучше бы гулять пошл, вместо того чтобы сидеть и портить зрение», — парировала мама.
13.  «Ты выучил уроки, пообедал?» — спрашивала мама.
14.  Дима р_шил дать маме отпор: «Да, я так в школе устаю, а тут и дома не _тдохнуть!»
15. С легким сердцем Дима вернулся к игре.
Задание 12
Указание специалисту. В заключительном упражнении перемешаны предложения полноценного текста и несколько предложений, которые текст не образуют. Однако предварительно вы можете не сообщать ребенку об этом.
1. Сегодня диктант, из-за этого все выходные насмарку.
2.  Ага, вот и з(а,о)ставка мультика, Димины глаза разг(а,о)релись.
3.  «Я вымою полы, а ты уб(е,и)ри в комнате и пр(о,а)пылесось ковер», — предл(о,а)жила мама.
4.  Но тут в комнату вошла мама: «Так, про мультик не забыл, а к домашним заданиям и не прик(а,о)сался?»
5. Еще неприятней то, что первый урок в п(о,а)недельник — ру(с,сс)кий язык.
6.  Можно прийти из школы и не броса(тся,ться) делать уроки, ведь завтра в школу не идти.
7.  Дима распол(о,а)жился в кресле и приготовился к тому, что вот-вот начнется любимый мультсериал.
8.  Учительница подобрала сложный текст, Дима даже не жалел о том, что столько раз повторил правила.
9.  Мама не раст(е,и)рялась: «Ты сколько меня уже "потомками" кормишь, а ну марш за домашнее задание».
10. Но мама сказала: «Завтра в(а,о)скресенье, придут гости, я уже начала уб(и,е)рат(ься,ся), помоги-ка мне».
11.  На следующий день, во вторник, об_явили оценки, Дима радовался зако(н,нн)ой четверке.
12.  Он стал подп(и,е)вать мелодии, под к(а,о)торую всегда н(а,о)чиналась мультсерия.
13.  После основательной подготовки Дима надеялся хорошо написать диктант.
14.  Сегодня су(б,бб)ота, любимый день недели Димы.
15.  Дима вздохнул: «Мама, у меня будет время сделать все потом».
16. «Ничего не поделать, — решил Дима, — помогу маме».
9517. Дима понял, что мама всерьез ра(с,сс)ердилась и пожертвовал своим удовольствием ради мира с ней.
18.  Мама переживала из-за диктанта больше Димы, заставляла его снова и снова повторять правила.
19.  В су(б,бб)оту и есть настоящий отдых, бе(з,зз)аботный и веселый.
20.  Понедельник — неприятный день, начинаешься,ся) школьная неделя.
21. Дима сразу скис: «Конечно, уборка вместо уд(а,о)вольствий!»
Ответы к заданиям
Задание 1. Текст 1: 7, 5, 9, 3. Текст 2: 2, 10, 6, 8, 1, 4
Задание 2. Текст 1: 5, 3, 10, 12, 6, 2, 9. Текст 2: 7, 11, 13, 1, 14, 8, 4
Задание 3. Текст 1: 7, 9, 5, 1,4. Текст 2: 8, 6, 3, 2, 10
Задание 4. Текст 1: 8, 3, 13, 10, 6, 2, 11. Текст 2: 4, 14, 1. 7, 12, 9, 5
Задание 5. Текст 1: 9, 2, 16, 11, 5, 13, 7, 10. Текст 2: 12, 3, 8, 15, 4, 14, 6, 1
Задание 6. Текст 1: 11, 5, 16, 12, 3, 9, 14. Текст 2: 8, 4, 13, 2, 6, 15, 10, 7, 1
Задание 7. Текст 1: 8, 14, 7, 13, 10, 5, 3. Текст 2: 4, 9, 2, 12, 11, 6, 1
Задание 8. Текст 1: 6, 11, 17, 2, 8, 20, 4, 10, 15, 13. Текст 2: 16, 5, 14, 7, 3, 18, 1, 19, 12, 9
Задание 9. Текст 1: 9, 2, 16, 10, 4, И, 6, 13. Текст 2: 12, 3, 8, 15, 1, 7, 14, 5
Задание 10. Текст 1: 4, 9, 6, 11, 2, 8, 12. Текст 2: 13, 5, 10, 1, 7, 3, 14
Задание 11: 4, 11, 2, 13, 6, 5, 14, 12, 3

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1
ТЕСТ ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ПОНЯТИЙНОГО ОПЫТА
Форма «А»
Фамилия______________________Имя
Класс________Школа_________Дата
Субтест I. Подчеркни один из ответов, который ты считаешь верным, например:
Последний месяц в году ...
а)  ноябрь;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   в) декабрь:
б)  воскресенье;                                                                                                                                                                                                                                                                                       г) 31 декабря.
1.  В «Сказке о рыбаке и рыбке» рыбка исполняет ...
а)  одно желание;                                                                                                                                                                                                                                                         в) два желания;
б)  все желания;                                                                                                                                                                                                                                                                                     г) три желания.
2. Фольклор — это ...
а)  старинные сказки и песни;
б)  народное искусство;
в)  устное народное творчество;
г)  русские былины, пословицы и поговорки.
3.  Борис Заходер перевел на русский язык сказку ...
а)  «Винни-Пух и все-все- все»;      

б)  «Малыш и Карлсон»;                                                                                                                                                                
в) «Дюймовочка»;
г) «Бременские музыканты».
4. Главный герой сказки «По щучьему велению» — это ...
а)  щука;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           в) Емеля;
б)  царь;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  г) печка.
5.  Сказку «Бармалей» написал ...
а)  С.Я. Маршак;                                                                                                                                                                                                                                                                              

б)  К.И. Чуковский;                                                                                                                                                                                                               

в) СВ. Михалков;
г) СТ. Аксаков.
6.  Отрицательным героем сказки «Приключения Буратино, или Золотой ключик» является ...
а)  Сверчок;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

б)  Тортила;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

в) Лиса Алиса;
г) Мальвина.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   7. Сказка «Двенадцать месяцев» С.Я. Маршака — это ...
а)  длинная сказка;                                                                                                                                                                                                                         

б)  новогоднее представление; 

в) сказка в стихах;
г) сказка-пьеса.
8.  Оскар Уайльд сочинил сказку ...
а)  «Мальчик-звезда»;
б)  «Маленький принц»;
в)  «Приключения Пиноккио»;
г)  «Рикки-Тикки-Тави».
9. Литературная сказка — это сказка, которую ...
а)  читают на уроке чтения;
б)  сочинил или пересказал писатель;
в)  написал всем известный человек;
г)  напечатали в книжке.
10.  Золотой ключик помог Буратино ...
а)  разбогатеть;
б)  спасти папу Карло;
в)  найти новый кукольный театр;
г)  убежать от Карабаса Барабаса.
Субтест II. Подчеркни слово, которое нужно поставить на место знака ?.
1. Принц — Дворец.
Баба Яга — ?
а)  ступа;
б)  злодейство;
в)  лес;
г)  избушка на курьих ножках.
2. Чебурашка — Крокодил Гена.
Мальвина — ?
а)  черепаха Тортила;                                                                                                                                                                            

б)  сказка;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

в) пес Артемон;
г) папа Карло.
3. «Снежная королева» — Г.Х. Андерсен.
«Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» — ?
а)  М.Ю. Лермонтов;                                                                                                                                                                                             

б) Л.Н. Толстой;                                                                                                                                                                                                                                                                         

в) писатель;
г) А.С. Пушкин.
4. Илья Муромец — Богатырь.
Лукоморье — ?
а)  русская сказка;                                                                                                                                                                                                                                      

б)  волшебная страна;                                                                                                                                                                

в) тридевятое царство;
г) дуб.
5. Доктор Айболит — Бармалей. 

Карабас Барабас — ?
а)  Буратино;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

б)  Лиса Алиса;                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

в) Золотой ключик;
г) Мальвина.
6. Жар-птица — Перо.
-   Цветик-семицветик — ?
а) лепесток;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

б) исполнение желаний;       

в) волшебство;
г) стебель.
 7. Баба Яга — Кощей Бессмертный.
Лиса Алиса — ?
а) Дуремар;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

б) Кот Базилио;                                                                                                                                                                                                                                                                          

в) Карабас Барабас;
г) деньги.
8.  Фея — Волшебная палочка. 

Богатырь — ?
а)  меч-кладенец;                                                                                                                                                                                                                                                            

б)  Добрыня Никитич;                                                                                                                                                  

в) конь;
г) Змей Горыныч.
9.  Кот Базилио — Подлость. 

Кот в сапогах — ?
а) честность;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

б) находчивость;                                                                                                                                                                                                                                                               

в) людоед;
г) сапоги.
10.  Баба Яга — Колдунья.   

Змей Горыныч — ?
а)  Кощей Бессмертный;        
б)  отрицательный герой;  

в) дракон;

г) огонь.
Субтест III. Напиши, что общего у этих понятий, например: 

тополь, дуб, береза — лиственные деревья; воробей, голубь, ворона — птицы.
1. Сапоги-скороходы, ковер-самолет, шапка - невидимка_______________________
Оле-Лукойе, Старичок-лесовичок, Василиса Премудрая________________________
3. Снежная королева, Кай, Герда____________________________________________
4.  «Сказка о рыбаке и рыбке», «Сказка о попе и о работнике его Балде», «Сказка о царе Салтане»____________________________________________________________
5.  Герда, Золушка, Мальвина_______________________________________________
6.  Лиса Патрикеевна, Кот Воркот, Мишка Топтыгин___________________________
7. Лукоморье, тридевятое царство, тридесятое государство_____________________
8.  Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович__________________________
9.  «Стойкий оловянный солдатик», «Огниво», «Принцесса на горошине»_________
10. Кот Базилио, Дуремар, Карабас Барабас___________________________________
Субтест IV. Подчеркни лишнее слово, которое не подходит к остальным словам, например:
а) чашка; б) тарелка; в) чайник; г)  чай.
1.  а) Буратино, б) Дуремар, в) Тортила, г) Папа Карло.
2.  а) ковер-самолет, б) ступа, в) сапоги-скороходы, г) ракета
3.  а) Братья Гримм, б) Г.Х. Андерсен, в) Ш. Перро, г) Б.В. Заходер.
4. а) Почтальон Печкин, б) Старуха Шапокляк, в) Крокодил Гена, г) Чебурашка.
5.  а) малютка, б) Дюймовочка, в) гном, г) Мальчик с пальчик.
6.  а) потешка, б) русская народная сказка, в) былина, г) басня.
7.  а) «Гадкий утенок», б) «Огниво», в) «Красная Шапочка», г) «Снежная королева».
8.  а) Петушок — Золотой гребешок, б) Лиса Алиса, в) Лисичка-сестричка, г) Мышка-норушка.
9.  а) Бармалей, б) сказочный злодей, в) Карабас Барабас, г) Кощей Бессмертный.
10.  а) «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», б) «Лягушка-путешественница», в) «Аленький цветочек», г) «Приключения Буратино, или Золотой ключик».
11.  а) «Маленький принц», б) «Приключения Чиполли-но», в) «Трое из Простоквашино», г) «Алиса в стране чудес».
12.  а) «Крокодил Гена и его друзья», б) «Винни-Пух и все-все-все», в) «Малыш и Карлсон», г) «Ну, погоди!»
13.  а) Золушка, б) Маленькая разбойница, в) Дюймовочка, г) Герда.
14.  а) небылица, б) сказка, в) фантазия, г) легенда. 15.'а) «Кот и Кит», б) «Федорино горе», в) «Муха-цокотуха», г) «Мойдодыр».
Форма «Б»
Фамилия ________________________________________________________                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Имя
Класс________Школа____________Дата
Субтест I. Подчеркни один из ответов, который ты считаешь верным, например:
Последний месяц в году ...
а)  ноябрь;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    в) декабрь;
б)  воскресенье;                                                                                                                                                                                                                                                                                        г) 31 декабря.
1. Главный персонаж сказки «Снежная королева» — это ...
а)  Маленькая разбойница;    в) Герда;
б)  Кай;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              г) бабушка.
2.  В стихах написана сказка ...
а)  «Бармалей»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                      в) «Двенадцать месяцев»;
б)  «Дед Мазай и зайцы»;       г) «Стрекоза и Муравей».
3. Автор сказки «Бременские музыканты» — ...
а) Т.Х. Гофман;                                                                                                                                                                                                                                                                                          в) Ш. Перро;
б)  С.Я. Маршак;                                                                                                                                                                                                                                                                           г) братья Гримм.
4. Былина — это ...
а)  русская народная сказка;
б)  народное сказание о богатырях;
в)  легенда;
г)  история о подвигах Ильи Муромца.
5.  Г.Х. Андерсен не является автором сказки ...
а) «Оле-Лукойе»;                                                                                                                                                                                                                                                     в) «Госпожа Метелица»;
.    б) «Огниво»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              г) «Гадкий утенок».
6. В сказке «Бременские музыканты»... героев — животных.
а)  трое;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         в) пятеро;
б)  шестеро;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       г) четверо.
1017. К устному народному творчеству относится ...
а)  потешка;
б)  басня;
в)  литературная сказка;
г)  любая сказка.
8. Сказки «Трое из Простоквашино» и «Крокодил Гена и его друзья» сочинил ...
а)  Г.Б. Остер;
б)  Э.Н. Успенский;
в)  Н.Н. Носов;
г)  Б.В. Заходер.
9. Сказка «Конек-Горбунок» схожа с русской народной сказкой ...
а)  «Иван-царевич и Серый Волк»;
б)  «Аленушкины сказки»;
в)  «Илья Муромец и Соловей-разбойник»;
г)  «Сивка-Бурка».
10. Золотая рыбка отказалась выполнить желание старухи ...
а)  стать дворянкой;
б)  стать владычицей морской;
в)  получить огромное богатство;
г)  помолодеть.
Субтест П. Подчеркни слово, которое нужно поставить на место знака вопроса.
1.  «Сказка о рыбаке и рыбке» — Золотая рыбка.
«По щучьему велению» — ?
а)  Емеля;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  в) щука;
б)  прорубь;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        г) рыба.    ■
2. Старуха Шапокляк — Вредность.
Черепаха Тортила — ?
а)  мудрость;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         в) старость;
б)  красота;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   г) золотой ключик.
3. Золушка — Хрустальная туфелька. Буратино — ?
а)  полено;
б)  пять золотых;
4. Оле-Лукойе — Волшебник. «Снип-снап-снурре» — ?
в)  поле чудес;
г)  золотой ключик.
102а)  Снежная королева;                                                                                                                                                       в) сказочник;
б)  волшебные слова;                                                                                                                                                                             г) волшебство.
5. Великан — Гигант.
Мальчик с пальчик — ?
а)  рост;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        в) сказочный герой;
б)  Дюймовочка;                                                                                                                                                                                                                                                                          г) людоед.
6.  Кощей Бессмертный — Василиса Премудрая.
Серый Волк — ?
а)  охотник;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            в) Колобок;
б)  Иван-царевич;                                                                                                                                                                                                                                               г) Красная Шапочка.
7. И.С. Аксаков — «Аленький цветочек».
Г.Х. Андерсен — ?
а) «Бременские музыканты»;
б) «Кот в сапогах»;
в)  «Стойкий оловянный солдатик»;
г)  «Щелкунчик».
8.  Мышка-норушка — Микки Маус.
Дед Мороз — ?
а)  Санта Клаус;                                                                                                                                                                                                                                                                                  в) Новый год;
б)  Снегурочка;                                                                                                                                                                                                                                                                                                    г) елочное украшение.
9. Снегурочка — Снег. Колобок — ?
а)  мука;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 в) бабушка;
б)  лиса;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   г) испекли.
10. Вкусный обед — Скатерть-самобранка. Быстрое передвижение — ?
а)  ракета;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 в) волшебная палочка;
б)  Сивка-Бурка;                                                                                                                                                                                                                                                                         г) сапоги-скороходы.
Субтест III. Напиши, что общего у этих понятий, например: тополь, дуб, береза — лиственные деревья; воробей, голубь, ворона — птицы.
1. Ступа, помело, избушка на курьих ножках__________
1032.  Василиса Премудрая, Марья Моревна, Царевна-Лебедь_______________________________________________
3. Буратино, Папа Карло, Дуремар
4.  «Кот в сапогах», «Золушка», «Красная Шапочка»
5. Мальчик с пальчик, гном, Дюймовочка__________
6. Леший, Кикимора, Баба Яга________________
7. Доктор Айболит, Папа Карло, Крокодил Гена
8. Ш. Перро, Г.Х. Андерсен, братья Гримм
9. «Федорино горе», «Бармалей», «Мойдодыр»
10. Сверчок, Тортила, пес Артемон
Субтест IV. Подчеркни лишнее слово, которое не подходит к остальным словам, например:
а) чашка; б) тарелка; в) чайник; г) чай.
1.   а) Старик Хоттабыч, б) волшебник, в) Василиса Премудрая, г) Оле-Лукойе.
2.  а) «Лиса и журавль», б) «Гуси-лебеди», в) «Ворона и лиса», г) «Сестрица Аленушка и братец Иванушка».
3.  а) «Бременские музыканты», б) «Кот в сапогах», в) «Золушка», г) «Красная Шапочка».
4.  а) Дуремар, б) Пьеро, в) Карабас Барабас, г) Лиса Алиса.
5.  а) былина, б) миф, в) легенда, г) фольклор.
6.  а) «Кот и Кит», б) «Аленький цветочек», в) «Сказка о рыбаке и рыбке», г) «Федорино горе».
7.  а) Илья Муромец, б) Никита Кожемяка, в) Иван-царевич, г) Добрыня Никитич.
8.  а) «Приключения Буратино, или Золотой ключик», б) «Приключения Чиполлино», в) «Щелкунчик и Мышиный Король», г) «Рикки-Тикки-Тави».
9.   а) Кот в сапогах, б) кот Базилио, в) Чеширский Кот, г) кот Матроскин.
10.  а) небоскреб, б) терем-теремок, в) избушка на курьих ножках, г) хрустальный дворец.
11.  а) Царь Салтан, б) Царевна-Лебедь, в) Баба Баба-риха, г) Царь Додон.
10412.  а) «Сказка о золотом петушке», б) «Сказка о попе и о работнике его Балде», в) «Евгений Онегин», г) «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях».
13.  а) Герда, б) Василиса Премудрая, в) Сестрица Аленушка, г) Золушка.
14.  а) А.С. Пушкин, б) С.Я. Маршак, в) А.Л. Барто, г) К.И. Чуковский.
15.  а) Принцесса на горошине, б) Царевна-лягушка, в) Царевна-Лебедь, г) Снежная королева.
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Ключи к субтесту III
Форма «А»
	№
п/п
	Родовой
признак
	Видовой
признак
	Ошибочный
ответ

	1
	Предметы, подарки, вещи из сказок
	Волшебство, чудеса,
ненастоящие, помогающие
	Скатерть-самобранка, сказка, волшеб-
ник, Василиса

	2
	Герои, персонажи, волшебники, всемогущие существа
	Помогают тем, кто
попал в беду, добрые, мудрые, борются со злом, умеют все
	Все из сказок, похожи на людей,
видел в мультиках, лесные, друзья

	3
	Герои, персонажи
	Из одной сказки, из Снежной королевы, Андерсен, из сказки
Андерсена
	Борются друг с другом, холод, лед
в сердце, имена, фильм

	4
	Сказки, стихи,
сказки в стихах
	Пушкин (Пушкина),
одного автора, русские (наши)
	Названия сказок, изучали на уроках,
народные сказки, Лукоморье

	5
	Персонажи, героини, сказочные девочки (девушки, женщины)
	Добрые, воспитанные, хорошие, умеют себя вести, помогают всем
	Имена девочек, из разных сказок,
подружки, нравятся

	6
	Сказочные звери, животные из сказок, герои из леса
	Волшебные, умеют говорить, одеваются (ведут себя) как люди, себе на уме, хитрые
	Русские, страшно, имена и фамилии

	7
	Царство, страна,
место действия в
русских сказках,
местность
	Сказочные, волшебные, там чудеса происходят
	Есть в сказках, названия, начало
сказок, Пушкин

	8
	Богатыри, герои
былин, воины
	Сильные, смелые, борются со злом, отважные, добрые
	Из одной страны, братья, мужчины,
рыцари, сражение, Змей Горыныч,
дракон

	9
	Сказки одного
автора, сказки
	Андерсен, не русские, зарубежные, один написал
	Интересные, мультики, книжка

	10
	Герои, злодеи,
негодяи
	Подлые, злые, из сказки про Буратино, их не любят
	Золотой ключик, Барабас, противные, животные


Форма «Б»
	№
п/п
	Родовой
признак
	Видовой
признак
	Ошибочный
ответ

	1
	Сказочные (волшебные) вещи (предметы), хозяйство
	Двигаются, Бабы Яги, волшебные, летают
	Деревянные, волшебство, в сказках

	2
	Волшебницы, героини сказок, красавицы
	Умные, мудрые, добрые, помогают колдовством, превращаются
	Их все любят, имена, девочки

	3
	Герои одной сказки, сказочные герои, герои Толстого
	Из одной сказки (про Буратино, про Золотой ключик)
	Мужчины, Карабас, мультяшки,
разные, сказки

	4
	Сказки (одного автора), главные герои, названия сказок
	Иностранные (зарубежные), Перро
	Одежда, везде волшебство, читают

	5
	Герои сказок, лилипуты, сказочные
малютки (малыши)
	Маленькие, незаметные, небольшого роста (размера)
	Много путешествуют, добрые, их
ждут

	6
	Лесная нечисть
(нечистая сила),
силы леса, сказочные герои, колдуны
	Плохие, совершают зло, мешают
добрым героям, лесные, пугают
	Из русских сказок, Кощей Бессмертный, страшные, ко всем пристают

	7
	Герои, персонажи
	Добрые, ответственные, надежные, благородные, со всеми дружат
	Мужчины, друзья, из одной сказки,
старые, папы

	8
	Авторы сказок,
писатели, сказочники, рассказчики
	Иностранные, зарубежные, не
русские, пишут сказки (книги)
	Люди, фамилии, книги, урок чтения, герои, старинные

	9
	Стихи, сказки одного автора, сказки в стихах
	Стихотворные, Чуковский, про
лентяев
	Глупость, наказание, наизусть, уроки чтения (изучаем на уроках)

	10
	Герои (одной сказ-
ки), персонажи
сказки
	Про Буратино (Золотой ключик),
хорошие, положительные, добрые
	Клички, друзья, Буратино, весело


БЛАНК МЕТОДИКИ НЕОКОНЧЕННЫХ ПРЕДЛОЖЕНИЙ
В школе____________________________
На уроке русского языка______________
На уроке математики_________________
На уроке чтения_____________________
Мне не всегда удается________
Лучше всего у меня получается ___________
Мне нравится________________
Когда я отвечаю перед классом 

Во время урока я_____________
На контрольной работе мне______
Во время диктанта или изложения
Я делаю домашнее задание_______
Когда я не был школьником_____
Раньше я
Сейчас мне в школе__
Когда я закончу школу
Через год____________
Год назад я__________
В школе я буду_______
Приложение 3
КАРТА ДИНАМИКИ РАЗВИТИЯ УЧАЩЕГОСЯ (1—2 КЛАСС)
Фамилия_____
Дата рождения
Имя
Отчество
Класс
Критерии оценки
1.  Семейный статус:
♦   ребенок проживает с обоими родителями;
♦   живет только с матерью (отцом);
♦    проживает в приемной семье;
♦   другое.
2.  Есть ли у ребенка свой уголок для занятий:
♦   своя комната;
♦    свой стол (парта);
♦   делит место с другими;
♦   отдельного места нет;
♦   другое.
3.  Как ребенок готовит домашнее задание:
♦    самостоятельно;
♦   с помощью родителей;
♦    с помощью старших братьев и сестер и т.д.
4.  Чем ребенок занят вне школы (кружки, домашние дела); находится ли ребенок под опекой взрослых
Отношения с педагогами:
а)  стремится к всестороннему общению с учителем, полностью выполняет все его указания, проявляя при этом элементы творчества;
б)  охотно поддерживает контакты с учителем, выполняет его указания, но не проявляет инициативы;
в)  к общению не стремится, не отвергает помощь и участие учителя, но заинтересованности в общении с педагогом не проявляет;
г)   к общению с педагогом относится негативно, указания выполняет формально, проявляет раздражительность, ищет доводы, чтобы не исполнять указания учителя;
д)  стремится избегать контактов с педагогом, не выполняет его указаний, пытается все сделать наоборот, открыто конфликтует.
Отношения с одноклассниками:
а)  проявляет доброжелательность, инициативу во взаимопомощи;
б)  незначительные рассогласования, поддержка и одобрение преобладают над упреками и насмешками, помогает другим по необходимости;
в)  взаимодействует несогласованно, понимает других ребят с трудом, высказывает много упреков, не стремится оказывать и принимать помощь;
г)   взаимодействует с другими формально, не хочет понимать сверстников, высказывает явное нежелание помочь другому, часто является зачинателем ссор и драк;
д)  взаимодействие с другими практически отсутствует, происходит случайно, ребенок часто оказывается бойкотируемым и отвергнутым.
Навыки в чтении:
а) бегло читает, понимает смысл прочитанного с первого раза, легко использует тексты для выполнения учебных заданий, может руководствоваться учебными пособиями как основой для самостоятельной работы;
б)  читает быстро и понимает смысл прочитанного, но не всегда может быстро включить работу с текстом в выполнение задания — найти ответ на вопрос, составить конспект, таблицу, выстроить выступление на основе учебника, работать с учебником самостоятельно;
в)  читает не всегда быстро, нуждается в неоднократном прочтении текста, чтобы понять содержание, может использовать учебник для выполнения заданий только при поддержке педагога;
г)  читает медленно, навыков внутреннего чтения почти нет (читает и шевелит губами), может допускать при чтении ошибки — пропуск частей слова, утрата строки. Чтение может быть механическим — читает и не понимает смысл прочитанного;
д)  навыки в чтении практически не сформированы — знает буквы, может читать по слогам. Чтобы понять смысл прочитанного, должен читать несколько раз. Понимает смысл только простых историй и предложений.
Навыки письма:
а)  владеет необходимым уровнем умений вести записи, умеет писать под диктовку, организует свои записи (поля, выделение главных мыслей);
б)  испытывает некоторые затруднения при письме (определенный тип орфографических ошибок, когда какие-то правила соблюдаются, а какие-то нет; ошибки синтаксиса и пунктуации; стилистические), однако можно выделить лучше и хуже освоенные правила письменной речи;
в)  ошибок при письме больше, чем правильного написания, причем ошибки разнообразны. Ребенок не допускает их в случае, если преподаватель напоминает правила написания, или ученик видит перед собой правила;
г)  требуется неоднократное напоминание и повторение правила, чтобы ученик мог писать грамотно, но даже при этом условии ошибок много. Ребенок пишет медленно;
д)  пишет плохо — многих правил не знает и нуждается не в напоминании правил, а в их изучении.
Примечания: отметьте, какие ошибки характерны для ученика:
♦   орфографические;
♦    неорфографические (удвоение или пропуск букв, пропуск слов, повторное написание слов);
♦    синтаксические и пунктуационные;
♦    при списывании текста с доски или учебника;
♦    при письме под диктовку;
♦    в технике письма (не держит строку, раздельное написание слов, букв в слове, неразборчивый почерк и т.д.).
Арифметические навыки:
а)  имеет хорошие основы математических знаний (владеет математическими действиями со всеми типами чисел, изучаемых в рамках программы, умеет решать текстовые задачи, в том числе составлять графики и таблицы к таким задачам);
б)  владеет основными арифметическими действиями, но не со всеми типами чисел (например, затрудняется при оперировании отрицательными или дробными числами), решает текстовые задачи с трудом или не все типы текстовых задач;
в)  владеет не всеми арифметическими действиями и не со всеми типами чисел одинаково хорошо, текстовые задачи решает со значительным трудом и при поддержке преподавателя;
г)  допускает ошибки и не уверен при выполнении даже самых простых заданий, при чтении текстовых задач испытывает существенные затруднения и даже с помощью преподавателя не может понять путь решения задачи;
д)  не знает правил действий с некоторыми типами чисел, не умеет решать задачи.
Преодоление неудач:
а)   не теряется при неудаче, просит о помощи или сам находит пути ее преодоления;
б)  нуждается в незначительном одобрении и поддержке при неудаче, потом легко собирается;
в)  необходима значительная поддержка, иначе возможен отказ от осуществляемой деятельности;
г)   отказывается от задания, предпочитает выполнять более знакомое или легкое действие;
д)  эмоционально-неадекватный уход от выполнения деятельности, прекращение любой активности в освоении дела.
Бланк оценки по КДРУ
Учитель Школа
Класс
Дата заполнения
первичное,      повторное,     итоговое      тестирование
Критерии оценки
	Фамилия Имя
	Отношение с педагогом
	Отношение с ребятами
	Неудача
	Чтение
	Письмо
	Арифметика
	Вывод о продвижении

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Относительное продвижение
Вариант 1 — значительное продвижение, от уровня «д» до «б» и «а», от «г» к «а».
Вариант 2 — умеренное продвижение, от «д» к «в», от «г» к «б», от «б» к «а».
Вариант 3 — незначительное продвижение, от «д» к «г», от «г» к «в».
Вариант 4 — сохранение прежнего уровня.
Вариант 5 — незначительное ухудшение (на один пункт от прежнего уровня), например от «а» к «б».
Вариант 6 — значительное ухудшение, на 2 пункта, например от «б» к «г».
Вариант 7 — сильное ухудшение, на 3 и более пунктов, например от «а» к «г» или «д».
Абсолютное продвижение
Высокий уровень — уровень «а». Средне-высокий — уровень «б». Средний — уровень «в». Средне-низкий — уровень «г». Низкий — уровень «д».
Соотношение относительного и абсолютного продвижения

	Высокое
абсолют-
ное про-
движе-
ние
	Нет относительного
продвижения
(варианты 4, 5, 6, 7)
	Значительное
относительное
продвижение
(варианты 1, 2,3)

	
	Достигнут предел разви-
тия, необходим поиск
новых задач,
сохраняется высокий и
средне-высокий уровень
	Согласованы и абсолютное
и относительное продвиже-
ние;
при первичном уровне «б»
идет движение к уровню
«а»

	Низкий
уровень
абсолют-
ного про-
движе-
ния
	При исходно низком
уровне динамика не на-
блюдается или имеет от-
рицательную тенденцию
	Относительное продвиже-
ние превосходит абсолют-
ное;
при среднем и средне-
низком уровне идет движе-
ние к высокому и средне-
высокому уровню


Приложение 4
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
      НА ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКУЮ КОМИССИЮ ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
I. Обследование было проведено в связи с обращением тети мальчика, Саши X., на попечении которой он находится. Обращение к психологу было вызвано учебной неуспешностью мальчика и стремлением семейного окружения оказать ему соответствующую помощь. Непосредственным поводом к обращению было направление Саши на ПМПК и намерение педагога не аттестовать мальчика, оставив его на второй год обучения. На данный момент социальные условия жизни мальчика достаточно благополучны, в то же время предшкольный период развития характеризуется наличием различных локальных психотравм, связанных с несколькими переходами из семьи матери в семью тети.
 В ходе обследования были использованы:
1)  методики изучения различных аспектов умственного развития, проведенные методом зондирования мышления;
2)  методика изучения отношения к себе как ученику, проведенная в режиме развивающего эксперимента;
3)  рисуночные пробы, исследующие представленность и выраженность отношений ребенка к семье и школе;
4)  анамнестическая беседа, направленная на оценку особенностей социальной ситуации развития ребенка на предыдущих этапах жизни.
III. Умственное развитие Саши характеризуется неравномерностью сформированности его различных аспектов. С одной стороны, -мальчик владеет системой сенсорных эталонов, способен ориентироваться сразу на несколько признаков (цвет, форму, размер) при осуществлении умственных действий; с другой — он затрудняется при выполнении поисково-ориентационных действий, нуждаясь в активизации со стороны взрослого, предлагающего проверить работу, найти и исправить ошибки. Ученик испытывает существенные затруднения при самостоятельном выделении целостного образа, выполнении заданий, связанных с удержанием плана восприятия доски и тетради.
В то же время ему требуется умеренная подсказка, располагающая к выполнению задания.
Таким образом, можно сделать вывод о том, что наглядно-образное мышление мальчика находится в стадии активного формирования. Несколько более поздние сроки протекания этого процесса по сравнению с возрастной нормой обусловлены многочисленными недостатками социальной ситуации развития в период с 4,5 до 5,5 лет (не посещал детсад, наличие нескольких переходов из семьи родителей в семью тети и т.д.). Словесно-логическое развитие мальчика отличается примерно одинаковым уровнем владения различными действиями. Ребенок достаточно успешно осуществляет обобщение, классификацию и установление логических связей на хорошо знакомом ему материале, но тем не менее его осведомленность обнаруживает многочисленные пробелы (не уверен при употреблении дней недели, месяцев, праздников и т.п.). Склонен к использованию простых грамматических конструкций, но при побуждении к высказыванию эмоционального отношения стремится использовать более сложные обороты речи. Эти данные позволяют определить достаточную внутреннюю готовность мальчика к восполнению пробелов в вербальном мышлении и расширении активного словаря. Итак, наличный уровень умственного развития Саши не соответствует требованиям школы, тем не менее его отличает очевидная сензитивность к доформированию различных компонентов когнитивного развития.
IV. Эмоционально-волевая регуляция, как и умственное развитие Саши, характеризуется неравномерностью представленности ее различных аспектов. Так, при отвлечении от задания мальчик самостоятельно, без напоминания взрослого, возвращается к его выполнению. Он стремится во что бы то ни стало доводить задание до конца, даже если очевидно, что работа потребует много времени. В то же время мальчик практически не способен к осуществлению текущего контроля по ходу выполнения задания, из-за чего быстро утрачивает работоспособность, так как осуществляет самопроверку уже после выполнения задания. Ситуативная реакция на неудачу значительно аффектизирована, что связано, во-первых, с сочетанием высокого уровня притязаний при выполнении заданий и неустойчивой самооценки своих интеллектуальных возможностей, во-вторых, с не сложившимися взаимоотношениями с педагогом. Ученик нуждается в более эмоционально комфортных условиях обучения, выработке адекватных приемов самоконтроля.
V. Отношение к себе как ученику характеризуется значительной аффектизированностью. В то же время неспособность к словесному отчету о своих переживаниях блокирует развитие рефлексивного самоотношения. Отношение к себе представлено исключительно самооценочными суждениями, явно заимствованными из взрослого (семейного и школьного) окружения ребенка. Можно предположить, что повторное обучение в 1 классе значительно усугубит пробелы в развитии самосознания ребенка. Проведение занятий по расположению ребенка к осмыслению своих эмоциональных реакций и их дифференциацию показало, что Саша способен к выработке полноценного самоотношения при условии осуществления индивидуального подхода к оцениванию его учебного продвижения.
VI.  Рекомендуется перевод Александра X. во 2 класс педагогической поддержки. Желательно проведение серии коррекционно-развивающих занятий по доформированию наглядно-образного мышления. Также ребенку и его семейному окружению требуется консультация по проблеме психологического климата в семье.
Приложение 5
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
I. Запрос поступил от мамы ребенка, обеспокоенной неадекватными поведенческими реакциями сына. В ходе предварительного собеседования было выявлено, что запрос мамы определен неоднократными жалобами педагога и администрации школы на поведение Дмитрия Б., намерением школы представить ребенка на ПМПК с целью его перевода на индивидуальное обучение. 

 II. Предварительное собеседование с мамой и педагогами мальчика выявило, что:
1) на протяжении длительного времени ребенок находится в ситуации непринятия и отвержения как взрослым (в семье и школе), так и детским (вначале в детсаду, затем в школе) окружением;
2)  мальчика характеризуют множественные проявления агрессии, неадекватно низкий порог проявления физической и вербальной агрессии по отношению к взрослым и детям;
3)  овладение учебными навыками имеет проблемный характер, особенно по математике;
4)  мальчик отличается низким уровнем развития ряда социально-бытовых навыков.
На основе предварительного собеседования был выдвинут ряд гипотез, определивших подбор средств диагностики и ход исследования:
—  наличие психопатологических нарушений, проявляющихся в различных аспектах поведения и жизнедеятельности ребенка;
—  длительный дистресс, обусловленный выраженным конфликтным взаимодействием со взрослым окружением в семье, который блокирует развитие ребенка и вызывает его ретардацию.
III. В качестве диагностических средств использовались: групповой интеллектуальный тест, определяющий особенности интеллекта и работоспособности младшего подростка; ряд рисуночных проективных проб для определения личностных особенностей; методика «Круг общения», выявляющая особенности отношения ребенка к его коммуникативным проблемам.
IV. Особенности интеллектуальной сферы. По сравнению с другими способностями, наиболее ярко проявлены лингвистические: Дима может распознавать и построить сложные грамматические конструкции. Проявлению лингвистических способностей в ходе учебного процесса препятствует недостаток объема активного словаря. Мальчик затрудняется в различении значений многозначных слов, имеет малый опыт употребления слов, обозначающих абстрактные слова. Развитие лингвистических способностей, таким образом, имеет выраженный формализованный характер. На средне-низком уровне представлено развитие приемов логического упорядочивания изучаемых понятий, по преимуществу сформированы формальные логические связи (часть — целое, род — вид), причинно-следственные и функциональные связи подменяются ассоциативными.
Эта особенность мышления мальчика существенно затрудняет усвоение им понятий учебной программы. Ребенок отличается несформированностью основных умственных действий, требуемых для выполнения математических заданий. Дима не владеет приемами анализа и синтеза, что существенно затрудняет решение задач, оказывается неспособен выделить математическую модель задачи. Навыки счета перегружены нерациональными приемами, мало соответствующими индивидуальным психофизиологическим особенностям мальчика. Необходимы изменения в методике обучения решению математических задач: обучение поиску смысловых опор, составлению схем и таблиц решения. Коррекционные мероприятия желательно сопровождать приемами, стимулирующими самооценку выполняемых заданий.
Итак, познавательная сфера мальчика характеризуется крайне высоким уровнем формализованности большинства умственных действий, малой инициативностью и активностью.
V. Динамические (психофизиологические) особенности: быстрая утомляемость в сочетании с долгой врабатываемостью, выраженная инертность и слабость нервной системы   Отрицательные проявления этих особенностей   не  скомпенсированы,   поэтому Дима  не справляется со значительными интеллектуальными нагрузками.
VI. Личностные особенности: не обнаруживает устойчивой самооценки, высказывания о себе и своих достижениях отсутствуют, даже при побуждении со стороны взрослого. Аффектизированные реакции проявляются особенно резко при обсуждении проблем взаимодействия со взрослым семейным окружением. Мало контактен, с трудом вовлекается в вербализированное и невербальное взаимодействие и быстро выходит из него. В ситуации неуспеха легко проявляет агрессию по отношению ко взрослому, предложившему задание.  Практически отсутствует референтная группа, на которую мальчик мог бы ориентироваться при формировании уровня притязаний.
Выводы: Дима Б. нуждается в психопатологической экспертизе и последующей консультационной помощи его взрослым окружением. На данный момент может быть рекомендовано индивидуальное обучение с параллельным осуществлением комплексной психолого-педагогической помощи.                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Приложение 6.

РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРОВЕДЕНИЮ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПО ЧТЕНИЮ
Роли
Роль 1. Тот, кто ищет слова, трудные для произношения.
1.   Подчеркни слово, которое, по твоему мнению, трудно прочесть.
2.   Посчитай, в какой строчке находится это слово.
3.   Посчитай, каким по порядку слово находится в предложении или после какого слова идет это трудное слово.
4.   Назови номер строки и порядок слова, чтобы кто-то мог произнести его правильно.
Роль 2. Тот, кто ищет непонятные слова.
1.   Найди и подчеркни слова, трудные для понимания.
2.   Приготовься назвать эти слова.
Роль 3. Тот, кто ищет главную мысль.
Прочти текст, сформулируй своими словами, какова его главная мысль. Держи свои соображения в секрете, чтобы другие могли высказать свои мысли по этому поводу.
Роль 4. Тот, кто спрашивает: «Что будет дальше?» Подумай, как могут развиваться события дальше. Какие существуют варианты продолжения истории?
Роль 5. Тот, кто назначает отвечающих. Реши, кто будет отвечать на вопрос.
Текст 1
Часть 1. В школе у нас учился один мальчик, мы прозвали его Сэндфорд-и-Мертон. На самом деле его фамилия была Стиввингс. Это был невообразимый чудак, таких я в жизни не видел. Подозреваю, что он и в самом деле любил учиться. Он получал страшнейшие головомойки за то, что читал по ночам греческие тексты; а что касается французских неправильных глаголов, то от них его нельзя было оторвать никакими силами. Он был напичкан вздорными и противоестественными идеями вроде того, что он должен быть надеждой своих родителей и гордостью своей школы; он мечтал о том, чтобы получать награды за отличные успехи, о том, чтобы принести пользу обществу и о прочей чепухе в этом же роде. Повторяю, я еще не встречал другого такого чудака; впрочем, он был безобиден, как новорожденный младенец.
Часть 2. И этот мальчик в среднем два раза в неделю заболевал и не ходил в школу. Не было на свете большего специалиста по подхватыванию всевозможных недугов, чем этот бедняга Сэндфорд-и-Мертон. Стоило где-нибудь на расстоянии десяти миль появиться какой угодно болезни, и, пожалуйста, он уже подцеплял ее — притом в самой тяжелой форме Он умудрялся схватить бронхит в разгар летнего зноя и сенную лихорадку на Рождество. После полуторамесячной засухи у него мог начаться приступ ревматизма. Ему ничего не стоило выйти погулять в туманный ноябрьский день и вернуться с солнечным ударом. Одну зиму несчастный мальчуган так ужасно страдал зубной болью, что пришлось вырвать ему под наркозом все зубы до единого и вставить искусственные челюсти. Тогда он переключился на невралгию и колотье в ушах. Насморк не проходил у него никогда; единственным исключением были те девять недель, когда он болел скарлатиной. Вечно у него было что-нибудь отморожено. Холерная эпидемия 1871 года по странной случайности совершенно не задела наши места.
Часть 3. Во всем приходе был зарегистрирован один-единственный случай холеры: это был юный Стиввингс. Когда он заболевал, его немедленно укладывали в постель и начинали кормить цыплятами, парниковым виноградом и разными деликатесами. А он лежал в мягкой постели и заливался горючими слезами, потому что ему не позволяли писать латинские упражнения и отбирали у него немецкую грамматику.
Часть 4. А нам, его товарищам, каждый из которых не задумываясь отдал бы три учебных года своей жизни за возможность хоть на один день заболеть и поваляться в постели, нам, вовсе не собиравшимся давать родителям основание гордиться своими чадами, — нам не удавалось добиться даже того, чтобы у нас запершило в горле. Мы торчали на сквозняках, надеясь простудиться, но это только укрепляло нас и придавало свежесть лицу. Мы ели?всякую дрянь, чтобы нас рвало, но только толстели и здоровели от этого. На какие бы выдумки мы ни пускались, нам никак не удавалось заболеть до наступления каникул.
Часть 5. Но как только нас распускали по домам, мы в тот же день простужались или подхватывали коклюш или еще какую-нибудь заразу, которая приковывала нас к постели до начала следующего семестра. А тогда, несмотря на все наши ухищрения, мы безнадежно выздоравливали и чувствовали себя как нельзя лучше. Такова жизнь. А мы лишь былинки, сгибающиеся под ветром судьбы.
Вопросы к тексту для проверки
♦  Что больше всего нравилось делать главному герою? Как к этому относится автор?
♦  Вспомните как можно больше болезней, которыми болел юный Стиввингс. Назовите какую-нибудь болезнь, которой этот мальчик не болел.
♦  Чему завидовали одноклассники Стиввингса?
♦  Как мальчики старались увильнуть от учебы? Как хорошо у них это получалось?
♦  С помощью какого приема автор делает этот текст смешным?
Текст 2
Часть 1. Я не осуждаю Монморанси за его привычку ссориться с кошками. Впрочем, в это утро он и сам пожалел, что дал волю своим страстям. Мы, как я уже говорил, возвращались после купания, и на полпути, когда мы шли по Хай-стрит, какая-то кошка выскочила из ворот и собралась перебежать нам дорогу. Монморанси издал радостный вопль — вопль, какой издает старый вояка, когда ему в руки попадается враг; вопль, какой издал, вероятно, Кромвель, когда шотландцы начали спускаться с холма, — и помчался за добычей.
Часть 2. Его жертвой был старый черный котище. Я в жизни не встречал кота такой устрашающей величины. К тому же, он выглядел отъявленным головорезом. У него не хватало одного уха, половины хвоста и изрядного куска носа. Это был громадный и явно очень сильный зверь. Он являл собой воплощение наглости и самодовольства. Монморанси погнался за беднягой со скоростью двадцати миль в час, но кот даже не ускорил шага, — он, видимо, не подозревал, что его жизнь в опасности. Он безмятежно трусил по дороге до тех пор, пока его будущий убийца не оказался на расстоянии какого-нибудь ярда.
Часть 3. Тут кот круто повернулся, уселся с любезным видом посреди улицы и кротко посмотрел на Монморан-си, как бы спрашивая: «Ну-с, что вам угодно?» Монмо-ранси не робкого десятка, но во взгляде этого кота было нечто, от чего дрогнуло бы сердце самого мужественного пса. Монморанси застыл на месте и воззрился на врага. Оба молчали, но было совершенно ясно, что между ними происходит следующий диалог.
Кот. Чем могу служить?
Монморанси. Ничем, ничем, покорно благодарю!
Кот. Если вам что-нибудь нужно, не стесняйтесь, прошу вас!
Монморанси (отступая по Хай-стрит). Ах, нет, что вы!.. Вовсе нет... Не беспокойтесь... Я... я... кажется, ошибся... Мне показалось, что мы знакомы... Извините, что потревожил вас...
Кот. Что вы, я очень рад. Вам в самом деле ничего не нужно?
Монморанси (по-прежнему отступая). Нет, нет, благодарю вас... вовсе нет... Вы очень любезны. До свиданья!
Кот. До свиданья!
Часть 4. После этого кот поднялся и продолжал свой путь, а Монморанси, жалобно поджав то, что он именовал своим хвостом, поплелся назад к нам и занял скромную позицию в арьергарде. С тех пор стоит только сказать: «Кошки!» — как Монморанси на глазах съеживается и умоляюще смотрит, словно говоря: «Пожалуйста, не надо!»
Рекомендации
Диалог из части 3 может читаться по ролям вслух — с детьми можно обсудить, с какой интонацией следует читать за каждого героя. Наверное, не стоит требовать от детей точного знания того, кто такой Кромвель, — важно, чтобы они поняли, с какой исторической личностью сравнивается Монморанси.
Вопросы к тексту для проверки
♦  Если внимательно просмотреть текст, то увидите, что в самом начале ясно, какова развязка этой истории. Найдите это предложение.
♦  В какое время суток происходит действие рассказа? Откуда возвращаются главный герой и Монморанси?

♦  Какие детали описания кота наводят на мысль, что Монморанси не сможет его победить?
♦  В последней части употреблено сложное слово родом из французского языка. Найдите его и вспомните более знакомое вам слово — антоним к этому слову.
♦  Попробуйте  изобразить,   как  менялось  поведение Монморанси во всех четырех частях: сделайте картинки или покажите это с помощью тела и лица.
♦  Какой хвост у Монморанси?
♦  Почему этот текст смешной?
Текст 3
Часть 1. Тем временем Монморанси открыл военные действия против чайника и был разбит наголову В течение всего путешествия он проявлял к чайнику живейший интерес. Он часто сидел и с великим удивлением наблюдал, как тот кипит, а временами рычал, стараясь его раздразнить. Когда же чайник начинал шипеть и пле-ваться, Монморанси усматривал в этом вызов и готовился броситься на врага, но всякий раз кто-нибудь вмешивался и уносил добычу раньше, чем он успевал до нее добраться.
Часть 2. Сегодня он решил нас опередить. Едва чайник начал шипеть, как Монморанси зарычал, вскочил и направился к нему с угрожающим видом. Чайник был совсем маленький, но полный отваги, и в ответ плюнул на него. «Ах, так1 — прорычал Монморанси, оскалив зубы. — Я тебе покажу, как оскорблять почтенного трудолюбивого пса! Ты просто жалкий, длинноносый, подлый негодяй! Вот я тебя!» И он бросился на бедный маленький чайник и схватил его за носик.
Часть 3. Вслед за этим в вечерней тишине раздался душераздирающий вопль. Монморанси выскочил из лодки и предпринял прогулку для успокоения нервов. Он трижды обежал весь остров, делая в среднем по тридцати пяти миль в час и время от времени останавливаясь, чтобы зарыть нос в холодную грязь.
Часть 4. После этого Монморанси стал относиться к чайнику с ужасом, подозрением и ненавистью Едва завидев чайник, он поджимал хвост и рыча стремительно пятился назад, а когда чайник ставили на спиртовку, Монморанси выскакивал из лодки и отсиживался на берегу до окончания чаепития.
Вопросы к тексту для проверки
♦  За кого Монморанси принимал чайник?
♦  Что случилось с Монморанси? Опишите кратко.
♦  Как Монморанси лечил свой ожог?
♦  Что изменилось в поведении Монморанси после этого случая?
Текст 4
Часть 1. С одним молодым человеком, моим знакомым, произошел весьма прискорбный случай во время первого же катания на плоскодонке. С самого начала дело пошло у него так хорошо, что он совсем осмелел и стал расхаживать по лодке взад и вперед с непринужденной и прямо-таки пленительной грацией. Он выходил на нос, опускал в воду шест и затем бежал на корму совсем как заправский лодочник. Он выглядел просто шикарно!
Часть 2. Не менее шикарно он выглядел бы и дальше, но, к несчастью, оглянувшись, чтобы полюбоваться пейзажем, он сделал одним шагом больше, чем следовало, и перемахнул через борт. Он повис на шесте, который прочно засел в иле, а лодка преспокойно продолжала плыть по течению. Нельзя сказать, чтобы его поза дышала достоинством. Невоспитанный мальчишка на берегу сейчас же крикнул своему отставшему товарищу: «Беги сюда, тут сидит настоящая обезьяна на шесте».
Часть 3. Я не мог прийти на выручку своему приятелю, так как мы, к великому сожалению, не позаботились захватить с собой запасной шест. Я мог только сидеть и смотреть на беднягу. Его лицо, когда он вместе с шестом плавно опускался в воду, никогда не изгладится из моей памяти, — это было лицо настоящего мыслителя. Я следил, как он погружался в воду, и видел, как он, грустный и мокрый, карабкался на берег. Он представлял собой такую забавную фигуру, что я не мог удержаться от смеха.
Часть 4. Я еще немного похихикал про себя, а потом мне пришло в голову, что если хорошенько подумать, то смеяться, в общем, не над чем. Я сидел в лодке один, без шеста, и беспомощно плыл по течению, — быть может, прямехонько на плотину. Тут я страшно рассердился на своего спутника за то, что ему вздумалось шагнуть через борт и покинуть меня на произвол судьбы. Хоть бы шест мне оставил!
Часть 5. С четверть мили меня несло течением, а потом я увидел рыбачий баркас, стоявший на якоре посередине реки, и в нем двух пожилых рыбаков. Они заметили, что я плыву прямо на них, и крикнули, чтобы я свернул в сторону. «Не могу!» — заорал я в ответ. «Да ведь вы и не пытаетесь», — возразили они. Когда расстояние между нами уменьшилось, я им все объяснил, и они поймали мою лодку и одолжили мне шест. До плотины оставалось всего с полсотни ярдов. Эта встреча была очень кстати.
Рекомендации
Многие слова в тексте характеризуют движения человека — грациозный, «поза дышала достоинством». Дети не всегда находят слова для описания этих движений. Можно предложить им изобразить грациозные и не очень движения и т.д.
Вопросы к тексту для проверки
♦  Что такое плоскодонка? Как она движется по воде?
♦  Что случилось с одним молодым человек, а что — с другим?
♦  Как они справились с проблемой? Кто это сделал сам, а кто — с помощью других людей?
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